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学校の授業で使用する目的
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このマークは、初版が　
2026年5月以降のもの
を対象としています。

監修

筑波大学附属大塚特別支援学校

佐藤義竹先生

あたまと心で考えよう SSTワークシート②
（かもがわ出版）

現代の課題を盛り込みボリュームアップ！現代の課題を盛り込みボリュームアップ！

小・中学校教職員対 象

1人1人の課題に対応！
楽しく身につく！
自立活動あそび101（学陽書房）

（税込2,178円）

3

本体1,980円 小学校教職員対 象

子どもが抱える困りや発達課題などのニーズに応じた、教室で楽しく取り組める自立活動あそ
び集。学習指導要領6区分27項目に対応し、自立活動の基礎知識や実践のためのアドバイスも
フォロー。　●定価税込2,420円●P146●A5判●著：三好真史●初版'26年5月

●�1日の流れパズル
●�気持ちをリセット！おてて体操
●�気持ちクイズ
●�電話ごっこ
●�上手に伝えよう！お断りゲーム�ほか

本書で紹介するあそび

そのまま使える パワポ心の健康教育（少年写真新聞社）
（税込2,178円）

授業ですぐに使えます授業ですぐに使えます

4
本体1,980円 小・中学校教職員対 象

対人関係を円滑にするコツ、自分も相手も大切にしたコミュニケーション、ストレ
スを和らげる方法など、パワポスライドによる「心の健康」に関する指導案集。書
き換え可能なシナリオ展開例付き。
●定価税込2,420円●P78●B5判●監著：小高佐友里、渡辺弥生●初版'25年12月

●�ふわふわ言葉とちくちく言葉
●�さそいの上手な断り方
●�みんなとちがっていても
　それでOK
●�相手の気持ちを考えて
　言葉をかけよう
●�緊張とうまく付き合おう
●�「いじめ」ってなんだろう�ほか

収録内容

クラス全員が｢聞ける｣｢話せる｣！
ペア活動図鑑100（学陽書房）

（税込1,980円）

すぐできて効果絶大！とっておきの活動アイデアすぐできて効果絶大！とっておきの活動アイデア

5

本体1,800円 小学校教職員対 象

短時間ででき、面倒な準備は不要。苦手な子でも安心して話せる！クラスの仲間
と楽しくコミュニケーションをとりながら、学校生活や授業の土台がしっかりと
つくれるペア活動のアイデアを紹介。
●定価税込2,200円●P128●A5判●著：鈴木優太●初版'26年3月

●�仲間とつながるペア活動
●�発表が苦手じゃなくなるペア活動
●�表現力が向上するペア活動
●�力がつく！教科のペア活動� ほか

本書の内容

授業に差がつくCanvaテンプレート（学陽書房）
（税込1,980円）

6
本体1,800円 小学校教職員対 象

探す・作るの手間なし！教科に使えるテンプレートを多数収録。実際に授業に活
用した事例を豊富な写真とともに紹介。さらに個別最適な学びや協働的な学び
を叶えるCanva活用術まで解説。基本操作も学べます。
●定価税込2,200円●P128●A5判●著：遠藤隆平●初版'25年9月

●�全員の意見を集める！Canvaの付箋
●�YouTube風にまとめ動画を作ろう
●�図形の学習でCanvaを活用
●�Canvaで計算練習� ほか

本書の内容

仕事の効率がぐんぐん上がる！仕事の効率がぐんぐん上がる！

画像・音声対応版 教師のための
ChatGPT超かんたん活用術（黎明書房）

（税込1,980円）

7

本体1,800円 小学校教職員対 象

教育現場での最新のChatGPT活用法を紹介。新たに音声入力、画像の作成・加工
などを加えた待望の改訂新版。学級づくり、授業など実際の場面での使い方を詳
述し、プロンプトなど使う際の留意点も丁寧にアドバイス。
●定価税込2,200円●P96●B5判●著：蔵満逸司●初版'26年3月

●�ChatGPTの基本的な使い方
●�教材文の作成
●�テスト作り
●�指導計画の作成
●�個別の支援アイデアの作成
●�会話・英会話の練習
●�練習問題やクイズの作成�ほか

本書の内容

あの子の困り事が「できた！」に変わるあの子の困り事が「できた！」に変わる

発達の凸凹をカバーするアイデア教材82②
（学芸みらい社）

（税込2,574円）
8

本体2,340円 小学校教職員対 象

特別支援教育のプロ教師が生み出した、発達に凸凹のある子どもが楽しみなが
ら学力を伸ばすアイデア教材集。②巻では「おぼえる」「うごく」「ことば」「きも
ち・こころ」の4領域の力を伸ばす教材を紹介。
●定価税込2,860円●P90●B5判●著：津田泰至●初版'26年1月

●�おぼえる力をのばす「トランプ仕分けチャレンジ」
●�うごく力をのばす「ゆびのエクササイズ」
●�ことばの力をのばす「漢字の読みタッチ」
●�きもち・こころ「サイコロトーク」� ほか

本書で紹介する教材例

拗音・促音攻略カード（合同出版）
（税込2,772円）

9
本体2,520円 5 歳〜対 象 ＜セット内容＞

●絵カード20枚
●やゆよつカード20枚
●ことばカード20枚　●ばば1枚
●白カード11枚　●説明書

色分けされたヒントを手がかりに「ばばぬき」や「神経衰弱」などのゲームでくり
かえし遊ぶうちに、拗音・促音の仕組みが自然と身につくカード教材。対象人数
2人から。　●監修：佐藤義竹／考案：三浦文恵●初版'26年4月

●�教材は二次元コードからダウンロード（一部除く）
●��使い方がひと目でわかる解説動画つき

※�本書は2025年7月1日までの情報をもとに操作方法を
解説しています。

二次元コードから
ダウンロードできます

授業にそのまま役立つテンプレート満載！授業にそのまま役立つテンプレート満載！

※�本書の情報は2026年1月時点のものです。

ダウンロード
対応

●�カードサイズ：8.9×5.7㎝ 

社会性に課題を持つ子が、集団の中で求められる適切な
言動がとれるようトレーニングするワークシート教材。
第2弾では子どもの困りの多様化にあわせ、前著にはな
い項目を追加。小学校低学年から。　●定価税込12,200
円、22,420円●P197〜209●B5判●編著：NPOフトゥーロ 
LD発達相談センターかながわ●初版'25年4月〜'26年4月

商品名 申込番号 本体 税込

　自己認知・コミュニケーションスキル編 1,800円 1,980円
　社会的行動編 1,980円 2,178円
1
2

ワークシートが
ダウンロード

できます

●�集団参加 
  �「友だちといっしょに帰りたいな…」
（低学年） ほか
●�遊びへの参加 
 � 「負けそうなときやいやなきもちに
なったとき」（中学年） ほか
●�助言の受け入れ・意見の提案・相談
  �「話し合いで反対意見を出された
ら」（高学年） ほか
●�共感的態度 
　�「がっかりしている人に声をかけ
よう」（中学年） ほか
●�マイナス場面への適切な対応
  �「こんなとき、謝れるかな」（中学年） 
ほか

ワーク例

●�自己認知スキル
  「どんなとき、この気持ち？」
　（中学年） ほか
●�会話の態度・流暢さ
  �「場の雰囲気」とはなんでしょう？
（高学年） ほか
●�ノンバーバルコミュニケーション
  �「あまり親しくないのに近すぎな
い？」（低学年） ほか
●�相手の気持ち、あいまいな表現
の理解
  �「なぜ言わないほうがいいの？本
当のことなのに」（高学年） ほか

ワーク例

カードゲームでカードゲームで
楽しくマスター！楽しくマスター！

ペアを揃えて
マスターしよう！

教室ですぐに役立つ！この１冊
課題に応じたアクティビティ満載課題に応じたアクティビティ満載

コピー
ＯＫ 

自分と他人をさまざまな角度から知
ることで、コミュニケーションの基礎
を学びます。

自己認知・コミュニケーションスキル編

集団生活に必要な意思表示の仕方
や気持ちのコントロールの方法を学
びます。

社会的行動編

申込
番号 003

001
002

申込
番号 004 申込

番号 005

申込
番号 006 申込

番号 007

申込
番号 008

申込
番号 009

書 籍 共同購入 学校・職域生協お得！5～10%定価より
書籍 が

P.2   �音楽／図工／国語／算数／理科
P.3   �体育／食育／家庭科／こころ／教育書／ 

学級づくり／中学校／ICT

P.4   ��特別支援教育

申込締切日およびお届け日についてはご所属の生協のご案内をご確認ください
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●��CDには範唱＋カラピアノを収録

音楽

国語 コピー
ＯＫ 

算数

算数思考力習熟プリント（清風堂書店）

シリーズ累計100万部超のロングセラーにシリーズ累計100万部超のロングセラーに
 「考える力」をつけるプリントが登場！ 「考える力」をつけるプリントが登場！

（税込各2,772円）本体各2,520円
小学校1〜6年の教科書全単元に対応。基本問題と思考力問題の組み合わせで、基礎基本から思考力・判
断力・表現力まで育てる、これまでの習熟プリントから一歩進んだ算数プリント。
●定価税込各3,080円●P各96●B4判●著：金井敬之ほか●初版'26年3月

小学校教職員対 象

コピー
ＯＫ 

商品名 申込番号

　小学1年生
　小学2年生
　小学3年生

21
22
23

商品名 申込番号

　小学4年生
　小学5年生
　小学6年生

24
25
26

足算〜あしざん〜（仮説社）
（税込1,287円）

その動物、足は何本？その動物、足は何本？

27
本体1,170円 6 歳〜対 象

＜セット内容＞
●�カード50枚
●�説明書

裏返しになったカードをめくり、出てきた動物の足の数を足していく。ただそれだけなのにやみつ
きになる面白さ！集中力・記憶力アップ、10までの計算の練習にもなり、動物についての知識ま
で身につきます。対象人数2〜8人。　●原案：淀井泉／イラスト：中村隆●初版'16年12月

理科

●�カードサイズ：8.9×5.5㎝

コピーするだけでコピーするだけで
ワークシートになるワークシートになる
図工あそび集図工あそび集 コピー

ＯＫ 

コピー
ＯＫ 

心に咲く花／
光をめざして（CD付き）（音楽之友社）

（税込2,772円）

人気シリーズ人気シリーズ
最新刊！最新刊！

10

本体2,520円 小学校教職員対 象

表題曲に加え、『越えてゆけ』、卒業式向けの『心の砂時計』ほか全9曲を収録。
●定価税込3,080円●P63●収録時間:約72分●B5判●編：音楽之友社／演奏：むさし野ジュニア
合唱団「風」ほか●初版'26年3月

●�ZENERYOKU〜全力〜
●�Sing a song
●�光をめざして
●�きみは未来
●�君を待つ空
●�夢のつぼみ
●�越えてゆけ
●�心に咲く花
●�心の砂時計

収録曲

人気連載がよりわかりやすくなりました人気連載がよりわかりやすくなりました

楽しい！おもしろい！すごい！ 
と子どもが感じる器楽指導（音楽之友社）

（税込2,376円）

11

本体2,160円 小学校教職員対 象

小学校の器楽合奏指導の大家で編曲にも定評がある著者が、器楽合奏の指導法を理
論立て解説。各楽器の基本奏法、効果的な指導法がわかります。『教育音楽 小学版』連
載をまとめた1冊。　●定価税込2,640円●P155●B5判●著：初山正博●初版'25年10月

童謡・唱歌の
もっとやさしい
ピアノ伴奏
（音楽之友社）

（税込1,881円）

小学校歌唱小学校歌唱
共通教材が共通教材が
これで弾ける！これで弾ける！

12

本体1,710円 小学校教職員対 象

①コードネーム（コードネームでの伴奏）②メロディー（右手がメロディで
左手が伴奏の簡易伴奏）③ハーモニー（右手は和音でメロディーが含まれ
ない）の3種の伴奏を基本的に掲載。場面によって使い分けが可能。
●定価税込2,090円●P56●A4判●編：伊藤康英●初版'24年2月

小宮真美子さんによる小宮真美子さんによる
指導アイデア満載！指導アイデア満載！

（税込1,782円）本体1,620円

楽しく音楽学習を進める
あの手この手（音楽之友社）

13
小学校姜松陰対 象

公立小学校で30年間専科教員を務めた著者が編み出してき
た音楽指導のあの手この手を紹介。授業開きから、歌唱、器
楽、常時活動、実技テスト、音楽会まで全36項目。　●定価税込
1,980円●P95●B5判●著：古宮真美子●初版'25年8月

●�楽典の学習
●�ハモりを攻略
●�合奏指導の進め方
●�リズムアンサンブル
●�本時につなげる常時活動
� ほか

本書の内容

（税込1,985円）本体1,805円

短時間でパッとできる 
音楽あそび大事典
（明治図書）

6年間おまかせ！6年間おまかせ！

14

小学校教職員対 象

3〜15分程度でできる音楽あそびを低学年から高学年まで幅
広く集めました。学級活動、音楽ゲーム、体を動かすなど、ジャ
ンル別収録で使い勝手も抜群。　●定価税込2,090円●P192
●A5判●編：『授業力＆学級経営力』編集部●初版'25年3月

（税込2,178円）本体1,980円

どの子も夢中！
そのまま掲示物に！
わくわく図工ワークシート101 
絵の具編（学陽書房）

ダウンロードしてダウンロードして
すぐ取り組めますすぐ取り組めます

15

小学校教職員対 象

遊ぶように楽しみながら、基本的な塗り方、色の濃淡、色の混
ぜ方・配分をはじめとした絵画の基本技法が学べ、表現力・想
像力がみるみるアップ！ 　●定価税込2,420円●P156●A5判
●著：三好真史●初版'25年3月

（税込1,881円）本体1,710円

授業にそのまま使える！
スキマ時間に最適！
図工あそび101
（学陽書房）

16

小学校教職員対 象

5〜10分程度で簡単に取り組め、創造力や表現力が身につい
て基本技法も学べるあそびが満載！授業のウォーミングアッ
プ、スキマ時間の穴埋めなど、活用しやすいワークシート。
●定価税込2,090円●P124●A5判●著：三好真史●初版'22年10月

もっとやさしい 
10分間書く力がつくプリント 
小学校全学年（清風堂書店）

（税込1,980円）

楽しいアイデアで楽しいアイデアで
「書くための基礎力」をつける！「書くための基礎力」をつける！

17

本体1,800円 小学校教職員対 象

言葉を引き出す力、書く内容をイメージする力、書くための文章の仕組み…まず書
くことが好きになるために、書きたくなる楽しいアイデアいっぱいのプリント集。好
評の「10分間書く力がつくプリント」基礎編。　
●定価税込2,200円●P160●B5判●著：藤原光雄●初版'24年12月

もっとのばせる 
10分間書く力がつくプリント 
小学校3年生〜（清風堂書店）

（税込1,980円）

楽しいテーマでどんどん書こう！楽しいテーマでどんどん書こう！

18

本体1,800円 小学校教職員対 象

書き出し、レトリック、段落や条件を意識する作文で書く力をつけながら、短作文から
長作文、物語にも取り組むことができるプリント集。好評の「10分間書く力がつくプ
リント」の発展編。　●定価税込2,200円●P160●B5判●著：藤原光雄●初版'25年3月

いきなり黒板に書く！
漢字一字当てクイズ（日本標準）

（税込1,881円）

クラスが盛り上がり、語彙力が飛躍的に伸びる！クラスが盛り上がり、語彙力が飛躍的に伸びる！

19

本体1,710円 小学校教職員対 象

ミニネタの帝王・土作彰先生による、子どもたちを夢中にさせる漢字のクイズ集。漢
字一字当てクイズの作り方から、いきなり黒板に書くクイズの出し方まで、その秘訣
も一挙公開！ 　●定価税込2,090円●P112●A5判●著：土作彰●初版'26年3月

（税込2,257円）本体2,052円

授業で育む国語の「学び方」 
子供と創る個別最適な学び
（明治図書）

「子どもの学び方を「子どもの学び方を
どう育むか」全解剖！どう育むか」全解剖！

20
小学校教職員対 象

子どもを主語にした、真正の「個別最適な学び」実現のために、低・中・高
学年で子どもが身に付けるべき国語の「学び方」を具体的に整理。さら
に、その1つ1つを授業で「どう身につけさせるか」までを解説。
●定価税込2,376円●P152●A5判●著：中野裕己●初版'25年8月

●�個別最適な学びと国語の「学び方」
●�各学年の基本的な言語活動
●�各学年の課題設定
●�各学年の整理・分析／話し合い
� ほか

本書の内容

（税込1,584円）本体1,440円
<たのしい授業>のすすめ方（仮説社）

小原茂巳先生による小原茂巳先生による
授業のヒント満載授業のヒント満載

28
教職員全般対 象

明星大学教育学部の理科教育法で行ってきた小原茂巳教授による「たのし
い授業とその授業のすすめ方」についての講義を実況中継！新人の先生か
らベテランの先生まで、必見の1冊。
●定価税込1,760円●P163●A5判●著：小原茂巳●初版'21年3月

●�問題の出し方
●�予想をたずねるときに気をつけ
たいこと
●�討論のすすめ方
●�<授業書>による模擬授業の試み
●�本当の<実験>とは？
� ほか

本書の内容

（税込1,980円）本体1,800円
理科の先生のメガネ（ミネルヴァ書房）

ユーモアを交えユーモアを交え
観察と実験の面白さを観察と実験の面白さを
伝えます伝えます

29
一  般対 象

あなたが気付かないようなことに気付いていたりする理科の先生。その景色
が見えるメガネをかけてみませんか？ 授業にワクワク旋風を巻き起こす理
科教育のフロントランナー・矢野先生が見ている世界とは？
●定価税込2,200円●P245●四六判●著：矢野充博●初版'26年2月

●�シダの種類の同定
●�VRで遠く離れた視点で観る（大地の変化）
●�顕微鏡で見る（体細胞分裂）
●�現象をモデル図で考える（イオン）
●�模型を使って確かめる（月の満ち欠け）
� ほか

本書の内容

授業で使える
小ネタも満載！

図工

●�歌に合わせ自己紹介
　�「あなたのおなまえは」
　（インドネシア民謡）
●�歌いながらじゃんけん列車
●�ボディパでまねっこ
●�バケツを使ってリズムをたた
こう「バケツでドラマー」� ほか

本書の内容

学級活動や学校行事にも
おすすめ！

掲示物やグッズ、
ワークシートなど

ダウンロードできます

プリント、音源など
ダウンロードできます

学校生協
ベストセラー
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2026-チラシNo.929◎不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。

食育

●�カードサイズ：8.9×6.3㎝

＜セット内容＞
●からだカード25枚　●きもちカード25枚
●脳とこころカード25枚　●きぼうカード7枚
●白のカード18枚　●使い方ガイド

動画でわかる！動画でわかる！
組体操指導の決定版組体操指導の決定版

安全・楽しい！子どもとつくる
新時代の組体操（小学館）

（税込2,403円）

30

本体2,185円 小学校教職員対 象

基本姿勢、1人技から集団演技まで、安全で見栄えのする111の技を解説。安全に
取り組むポイントがひと目でわかり、53の動画で技の動きとポイントを確認でき
ます。　●定価税込2,530円●P128●B5判●著：戸田克●初版'26年3月

たのしい
マット運動への道（仮説社）

（税込2,772円）

子どもたちを楽しませる「できる！」の処方箋子どもたちを楽しませる「できる！」の処方箋

31

本体2,520円 教職員全般対 象

月刊『たのしい授業』の好評連載が書籍化。倒立、前転、後転、側転、側方倒立回転、前方
倒立回転跳び…スモールステップでいろいろな動きに挑戦しながら「できる！」を育む
指導のヒント満載。　●定価税込3,080円●P168●A5判●著：峯岸昌弘●初版'25年6月

おたよりやおたよりや
パワポなどパワポなど
指導に大活躍！指導に大活躍！

多様な手法とリアルな多様な手法とリアルな
課題で、ワクワクの授業を！課題で、ワクワクの授業を！

（税込2,361円）本体2,147円

プロジェクト型学習でつくる 
小学校家庭科授業アイデア＆
ワークシート（明治図書）

33

小学校教職員対 象

子どもたちが自分事として取り組みたくなるリアルな課題が大集
合！各課題の冒頭のマンガによりストーリーがより身近に、スライ
ドで効果的に、ワークシートですぐに学習に取り組めます。　●定価
税込2,486円●P128●B5判●著：勝田映子、横山弘美●初版'26年4月

●�防災ご飯でみんなを笑顔に
●�朝食パワーアッププロジェクト
●�きみも洗たくマイスター
●�買い物名人になろう
●�身の回りスッキリ大作戦� ほか

本書の内容

●�からだにおはよう
●�気持ちの見える化
●�イライラ・プンプン・さようなら
� ほか

本書で紹介するワーク

（税込1,782円）本体1,620円

イラスト版 
どこでもマインドフルネス
（合同出版）

34

6 歳〜対 象

1日5〜10分。家庭で、クラスでできるマインドフルネスワーク
を紹介。ドキドキイライラと上手に付き合い、自分も他者も大
切にする習慣が身につきます。　●定価税込1,980円●P104
●B5判●編：橋本大佑／著：金田絵美+林有加里●初版'25年4月

相談に踏み出す勇気を与えてくれる相談に踏み出す勇気を与えてくれる
入門ガイドブック入門ガイドブック

（税込1,881円）本体1,710円

カウンセリングって
なにをするの？（創元社）

35
一  般対 象

カウンセラーが活躍する現場、資格の違い、費用、さまざまな
心理療法の種類から「あやしいところ」の見極め方まで。心の問
題に向き合ってきた漫画家によるコミックエッセイ。　●定価税
込1,980円●P176●A5判●著：細川貂々、浜内彩乃●初版'26年4月

（税込3,366円）本体3,060円

こころとからだ
コンディションカード
（合同出版）

自分のこころとからだを自分のこころとからだを
見つめるカード見つめるカード

36
6 歳〜対 象

自分の気持ちやからだ、脳とこころの状態に気づき、言葉でうま
く表現できないときに子どもが選んで伝えるためのカード。選
んだカードをもとに、理解を深めたり話し合う機会につながり
ます。　●制作：プルスアルハ／イラスト：細尾ちあき●初版'22年8月

（税込1,980円）本体1,800円

教師の流儀② 
「教師であり続ける」が難しい時代を生きる
（エンパワメント研究所）

川上康則先生による川上康則先生による
「教師のための羅針盤」「教師のための羅針盤」

37

教職員全般対 象

教師という仕事が、「なる」よりも「あり続ける」ほうが難しい
時代に。「こうすればうまくいく」ではなく「こう考えると迷わ
ずに済む」。『週刊教育資料』掲載「現場仕込みのメンタルケア
論」を再構成し加筆修正。 ●定価税込2,200円●P217●四六判
●著：川上康則●初版'26年3月

●�多様性と包括性
●�子ども理解
●�二次的障害の予防
●�社会モデルで考える
　教師・保護者
●�教師のためのセルフケア
� ほか

本書の内容

（税込1,980円）本体1,800円

保護者が信頼を寄せる
“教師の対話力”
（学芸みらい社）

この先生、この先生、
相談しやすい。相談しやすい。
頼りになる。頼りになる。

38

教職員全般対 象

自信をもって保護者と向き合い、子どもを中心に据えた関係
づくりのために、学校現場で起こりやすい場面を取り上げ、保
護者に対応する知恵を紹介。若手からベテランまで知識と経
験を結集した1冊。 ●定価税込2,200円●P127●四六判●著：橋
詰知志、NPO法人京都子ども未来への翼●初版'26年5月

●�子どもからの信頼が保護者
　の信頼を生む
●�保護者が望んでいるのは
　こんな担任象
●�保護者心情 ウラオモテ
●�こんな宿題から信頼関係を築く
●�「学校カスハラ」に立ち向かう
知恵ある対応
●�保護者に伝えておきたい
　「学校の基本的対応」� ほか

本書の内容

（税込1,980円）本体1,800円

子どもが秒で動き出す！
教師のシン言葉かけ
（学陽書房）

子どもの心に刺さる「言葉かけ」で子どもの心に刺さる「言葉かけ」で
教室をアップデート！教室をアップデート！

39
小学校教職員対 象

SNS全盛、AI時代、教育現場におけるこれからの「言葉かけ」
による指導法とは？ 言葉のかけ方や表現、具体的なフレーズ
にとどまらず、子どもとの距離のとり方、伝わりやすいほめ方・
叱り方など、日々の場面を想定した実践術を紹介。　●定価税
込2,200円●P144●A5判●著：丸岡慎弥●初版'25年11月

（税込1,980円）本体1,800円

超やさしい
自己調整学習の進め方
（学陽書房）

初めて取り組む先生の初めて取り組む先生の
疑問を丸ごと解消！疑問を丸ごと解消！

40

小・中学校教職員対 象

まずは何から？ 授業の流れは ？ 計画を立てられない子が
いたら？ 自己調整学習の進め方を実践研究第一人者がわ
かりやすく解説。準備の手間がかからず取り組みやすい、ス
モールステップでできる実践を多数紹介。 ●定価税込2,200円
●P112●A5判●著：木村明憲●初版'26年3月

●�自己調整学習はこんなふうに
　進んでいきます！
●�単元計画をつくるときの
　ポイント
●�めあて（課題）の設定
●�1回の授業の時間配分は？
●�学習計画を立てるのが
　苦手な子には？
●�授業中にどう見取っていけば
よいの？� ほか

本書の内容

「席替え」のデザイン 
みんな大満足のアイデア10（学芸みらい社）

（税込1,782円）

もう席替えで悩まないもう席替えで悩まない

41

本体1,620円 小学校教職員対 象

一歩間違えば不満が噴出し、学級崩壊の火種にもなる「席替え」。荒れを防ぐ席替え
アイデアと教師が押さえるべき「席替えの本質」を具体例とともに解説。
●定価税込1,980円●P129●四六判●編著：山本東矢●初版'25年4月

●�学年別年間席替え事例
●�一人ぼっちを救う席替え方法
●�席替え表を使った転校生対応
●�席替えでよくあるトラブル&失敗対応集
●�教科指導にあった座席配置をしよう
●�荒れている場合の席替え
●�席替えの趣意説明� ほか

本書の内容

学級が動き出す生徒指導
（学芸みらい社）

（税込1,980円）

秩序と指導力を取り戻す秩序と指導力を取り戻す
確実に効果のある手立て確実に効果のある手立て

42

本体1,800円 教職員全般対 象

机には「死ね」という文字、校長にはクレーム電話…著者が深刻な人間関係の課題
を抱え、崩壊の危機にあった学級を立て直した記録。同僚・保護者・管理職との関係
を整え、孤立せずに積み上げた手立てとは。
●定価税込2,200円●P196●四六判●著：高森崇史●初版'26年4月

●�最初にやるべきは「予防線」と「見取り」
●�管理職・同僚・保護者との連携術
●�荒れを落ち着かせる「教室技術」� ほか

本書の内容

「当たり前」をやめるとクラスが回る！
あえてやらない学級づくり
（学陽書房）

（税込1,980円）

「やらない」ことで「やらない」ことで
子どもの力が育ちます子どもの力が育ちます

43

本体1,800円 小学校教職員対 象

子どもが自分で考え行動するクラスづくりのカギは「教師が手を出しすぎないこ
と」。教師がつい手を出してしまう場面をとりあげ、子ども自身が判断・対処する力を
育む具体的な方法を伝えます。
●定価税込2,200円●P120●A5判●著：松尾英明●初版'26年4月

●�声かけなしでの整列・集合
●�けんかは教師が収めようとしない
●�「なぜ」の問いかけで思考を深める授業づくり
●�「ヒント」を出しすぎない
●�忘れ物を防ぐ仕組みを一緒につくる� ほか

本書の内容

（税込1,980円）本体1,800円

中学英語 
タブレット授業アイデア！
（学陽書房）

楽しく盛り上がる楽しく盛り上がる
個別最適な個別最適な
学びを実現！学びを実現！

44

中学校教職員対 象

PadletにKahoot！、Googleフォーム…手軽なツールで準
備の手間を劇的に減らしつつ、生徒の理解度に応じた授業が
実現。指導に加えて評価につながる活用もばっちり！ 　●定
価税込2,200円●P126●A5判●著：江澤隆輔●初版'25年9月

●�Padletクイズで
　楽しく文法定着！
●�Kahoot！で内容理解を
　レベルアップ
●�協働×ICTで作る
　音読プレゼン� ほか

本書の内容

（税込1,980円）本体1,800円

授業・テストですぐ使える！
AI英語授業術（学陽書房）

AI で変わるAI で変わる
英語授業の新常識英語授業の新常識

45
中学校教職員対 象

授業準備を圧倒的に効率化！授業がもっと面白く！英単語
テストからプレゼン、英文添削、音読の評価、文法問題に要約文
の作成まで、生成AI活用の超実践的なアイデア満載。　●定価
税込2,200円●P144●A5判●著：瀧沢広人●初版'25年7月

最も手軽なAIで教師の仕事が効率化！最も手軽なAIで教師の仕事が効率化！

※�本書は2025年1月20日現在の情報を
もとに解説しています。

（税込2,079円）本体1,890円

教師のための
Copilot仕事術！
（学陽書房）

46

小学校教職員対 象

ネット検索するような簡単さで仕事を進めたり、授業展開に
も使えてしまうAI・Copilot。授業準備や校務、学級経営など、
すぐ役立つ実践事例が満載！ 　●定価税込2,310円●P111
●A5判●編著：小池翔太、鈴木秀樹●初版'25年3月

●�オリジナル計算ドリルを
Copilotで
●�Copilotでアンケート項目、
Formsを楽々作成
●�スピーチの案をCopilotに
考えてもらう
●�指導案の単元名のアイデ
ア出しはCopilotに� ほか

本書の内容

教師の仕事がもっとクリエイティブに、高速に教師の仕事がもっとクリエイティブに、高速に中学校

教育書

I C T

●�ChatGPTの基本操作と活用 
●�Teams for Educationの�
基本操作と活用 
●�Canvaの基本操作と活用 
●�音読さん／Microsoft Designer／
Deep Writeの基本操作と活用

本書の内容

※�本書は2025年6月11日までの情報を
基に解説しています。

（税込1,980円）本体1,800円

さる先生の
Canvaの教科書2．0
（学陽書房）

47

小・中学校教職員対 象

AIでCanvaが超進化！数行の文章からスライドや遠足のし
おりや文書も自動生成、表計算機能でデータ分析…新しい
Canvaの機能と実践がわかる改訂版。　●定価税込2,200円
●P128●A5判●著：坂本良晶●初版'26年2月

●�テキスト生成「マジック作文」
　で作文の見本を秒で書く
●�学習アプリが作れる
　Canvaコーディング
●�動画のテンプレでCM作り
●�メンバー写真入り係カードを
　作ろう
●�Googleマップを埋め込み、
フィールドワーク
●�保護者向け掲示物に
　QRコードを� ほか

本書の内容

※�本書は2025年12月17日時点の
情報にもとづいて解説しています。

学級づくり

●�シン言葉かけは
　子どもに寄り添い
　能力を最大限に引き出す 
●�子どものタイプ別
　シン言葉かけのポイント 
●�学級活動場面での
　シン言葉かけ 
●�問題解決場面での
　シン言葉かけ
●�授業場面での
　シン言葉がけ� ほか

本書の内容

こころこころ

●�スライドデータがダウンロード
できます
●ワークシートはコピーOK

家庭科

●Windows＆Mac対応

体育

4コマ漫画 
食育劇場
おなかGooぐー

（CD-ROM付き）
（全国学校給食協会）

（税込2,178円）

32

本体1,980円 小・中学校教職員対 象

給食や食育、行事、季節の食べ物に関する4コマ漫画51作品を収録。年間を通して活用でき
るよう12ヵ月に分類。漫画のテーマに合わせた解説付きで、漫画から抜粋したかわいいイラ
ストも便利！　●P112●A5判●漫画：Mumu.W／原案：月刊「学校給食」編集部●初版'25年8月

SNSフォロワー6.5万人超

高森崇史先生が贈る

楽しみながら「心を整える楽しみながら「心を整える
習慣」が身につきます習慣」が身につきます

●課題を提示できる
　「授業フリップ」
●マット運動カード
●お手本動画

ダウンロード特典

申込
番号 044

申込
番号 045 申込

番号 046 申込
番号 047

申込
番号 041

申込
番号 042 申込

番号 043

申込
番号 037 申込

番号 038 申込
番号 039 申込

番号 040

申込
番号 031

申込
番号 034 申込

番号 035 申込
番号 036

申込
番号 032申込

番号 030

申込
番号 033

55〜〜1010%%55〜〜1010%%お得お得！！お得お得！！



2026-チラシNo.929 ◎不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。

（税込1,776円）本体1,615円

発達が気になる小学生の
学校生活＆おうち学習ガイド
（講談社）

感覚統合×モンテッソーリ教育で感覚統合×モンテッソーリ教育で
伸びる！伸びる！

60

一般対 象

自身も発達障害のある小学生を持つモンテッソーリ教育の
専門家が、豊富な経験と専門知識からガイド。小学校生活や
学習の困りごとに寄り添い、家庭で取り組める支援策やサ
ポートグッズを紹介します。　●定価税込1,870円●P208●A5
判●著：りっきー●初版'24年10月

●�子どものつまずきの背景にある
「感覚統合」の視点
●�順番やルールが守れない
●�学校の準備を自分でできない
●�計算が苦手
●�「適切な距離感」がわからない
●�学校生活&学習サポートグッズ
� ほか

本書の内容

どこがへんかな？

（税込2,970円）本体2,700円

伝える力が
ぐんぐんのびるカード 
どこがへん？（合同出版）

見て、気づいて、伝えて 見て、気づいて、伝えて 
ことばの世界を広げますことばの世界を広げます

57

4 歳〜対 象

言語聴覚士が考えた語彙力・表現力・会話力をはぐくむカード
教材。3枚のカードから「ちょっとへん」な1枚を見つけて説明
するだけ。思わずくすっと笑ってしまうゲームで、楽しみながら
自然なおしゃべりを引き出せます。　●著：鳥居千登勢、小原路
乃、秋元瑞帆／イラスト：兒嶋祥子●初版'25年10月

＜セット内容＞
●どこがへん？
　カード60枚
●白カード4枚
●説明書

●�カードサイズ：
　11.5×8.9㎝ 

どれが

へんかな
？

特別支援教育

学習のつまずきと学習のつまずきと
支援が事例から支援が事例から
わかりますわかります

豊富な
ダウンロード教材つき

●�話せる状況と話せない
　状況を知る 
●�勇気を出す練習 
●�話せるようになるため
の基本的方法 

●�先生の質問に答える
� ほか

本書の内容

●�数字をつなごう
●�どこがかわった？
●�お話づくり
●�こんなとき、あいては
　どんなきもち？
� ほか全110ワーク

ワーク例

●�聞く修行
●�負けても怒らないかるた
●�気持ちの切り替え
　インタビュー
●�いいね！カード 
　ありがとうカード
●�温怒計ではかろう� ほか

紹介するSST例

ダウンロード教材のうち
127枚を収録した
別冊教材集付き

（税込1,683円）本体1,530円

子どもがラクになる
合理的配慮サポートブック
（合同出版）

家庭と学校がサポートし合える家庭と学校がサポートし合える
合理的配慮実践ガイド合理的配慮実践ガイド

48

一  般対 象

合理的配慮の伝え方や学校との連携のコツを、日本の教育現
場の実情に即して具体的に解説。合理的配慮の整理・説明・共
有のための「楽々式サポートブック」がダウンロードできます。
●定価税込1,870円●P192●A5判●著：大場美鈴●初版'26年3月

●�相談内容に合わせ
　先生への連絡手段を
　使い分ける
●�学校に便利グッズや
支援ツールを持ち込む
●�クラスの子たちへの
配慮と伝え方

●�合理的配慮の学校タ
ブレット活用例
� ほか

本書の内容

（税込1,782円）本体1,620円

発達障害・境
グレーゾーン
界知能の子の

ライフスキル・アセスメントツール
（合同出版）

子どもの“いま”子どもの“いま”
を見える化し、を見える化し、
自立をサポート自立をサポート

49

5 歳〜対 象

発達障害・境界知能の子に必要とされるライフスキルを「メイン
スキル」と「サブスキル」に分類。サポートシートで結果をグラフ化
し、子どもの課題や強みを把握できます。適切な支援計画と関
係機関との情報共有に。　●A4判●著：梅永雄二●初版'25年7月

（税込1,683円）本体1,530円

愛着障害は
何歳からでも必ず修復できる
（合同出版）

具体的な支援や具体的な支援や
かかわり方を解説かかわり方を解説

50

教職員全般対 象

愛着障害研究の第一人者・米澤好史先生が愛着障害の背景や
原因を解説。愛着障害の特徴、発達障害との違いと見極めの
ポイント、対応や支援の仕方も具体的に紹介します。　●定価
税込1,870円●P207●A5判●著：米澤好史●初版'22年9月

（税込2,178円）本体1,980円

場面緘黙の
子どもが話せるようになるための
練習ガイド（ミネルヴァ書房）

スモールステップでスモールステップで
できるところからできるところから
一歩ずつ。一歩ずつ。

51

一  般対 象

場面緘黙の子どもが少しずつ話せるようになるための、親子で
取り組むワークブック。練習を繰り返すことで成功体験を積み
重ね、自信を育てます。幼児から小学生向け。ふりがな付き。　
●定価税込2,420円●P157●B5判●著：レイチェル・バスマン ／ま
えがき：リリー・フォスター／訳：園山繁樹、 佐藤久美●初版'25年11月

（税込2,772円）本体2,520円

イラストでわかる 
LD・学習困難の子の読み書き
サポートガイド
（合同出版）

52

幼・小・中学校教職員対 象

就学前から中学生の読み書き読解で困っている子をまるごと
支援！指導方法から具体的な教材、アセスメント、背景説明を
1冊にまとめました。　●定価税込3,080円●P224●B5判●監
修：小池敏英／編著：小池敏英、雲井未歓、後藤隆章●初版'24年12月

（税込1,980円）本体1,800円

特別支援教育ですぐに使える 
のびのびワーク110
（合同出版）

1枚5分、気がつけば夢中！のワーク集1枚5分、気がつけば夢中！のワーク集

53
小学校教職員対 象

集中が続かない、覚えられない、イメージできない…手先を動
かし、大人とコミュニケーションをとりながら「注意・集中力」
「記憶力」「想像力」「コミュニケーション力」をのばすワーク
を収録。　●定価税込2,200円●P144●B5判●著：古島千尋／
編：やんちゃワーク／監修：田中康雄●初版'25年10月

（税込2,970円）本体2,700円

ダウンロード版 
ソーシャルスキルトレーニング（SST）
実践教材集
（ナツメ社）

SSTの実践的な指導法をSSTの実践的な指導法を
教材とともに多数紹介教材とともに多数紹介

54

幼・小・中学校教職員対 象

教育現場で実践されているソーシャルスキルの指導例を、学習
態勢、コミュニケーション、仲間関係、情緒・自己、生活に分けて
教材とともに紹介。本編に対応した165の教材がダウンロード
できます。　●定価税込3,300円●P176＋別冊教材集P126●B5
判●監修：上野一彦／編著：岡田智／著：中村敏秀ほか●初版'25年7月

（税込2,178円）本体1,980円

ワーキングメモリが
ぐんぐんのびるワークシート

（CD-ROM付き）
（合同出版）

ワーキングメモリを鍛えてワーキングメモリを鍛えて
学習の土台をつくろう！学習の土台をつくろう！

55

幼・小学校教職員対 象

読み書き計算が苦手、授業での指示をすぐ忘れてしまう…
ワーキングメモリの働きを着実に高め、学習の基礎となる力
をワークで身につけよう！言葉と視空間の記憶機能を向上
させるトレーニングワークブック。
●P128●B5判●著：湯澤正通●初版'23年3月

遊びながら遊びながら
伝える力・聞く力を伝える力・聞く力を
伸ばします伸ばします

（税込2,821円）本体2,565円

0〜4歳 
ことばをひきだす
親子カードあそび（小学館）

56

ことばの基礎がひろがる0〜4歳に向け、言語聴覚士がこと
ばを引き出すカードを使った50の遊びを紹介。身の回りのも
の、動作、あいさつなど、308柄のことばの切り取り式カード
付き。　●A5判●著：寺田奈々／絵：TICTOC●初版'26年3月

＜セット内容＞
●遊び方編（p128）
●カード編（p80）

●�挨拶の使い分け 
●�本音隠し 
●�表情に注目 
●�あそびに混ぜて 
●�怒らないゲーム 
●�よく聞くクイズ� ほか

紹介するあそび例

ワークシートは
コピーOK

（税込2,277円）本体2,070円

特別支援に使える！
教室でできる！ 
SSTあそび101
（学陽書房）

子どもの困りを解消する 子どもの困りを解消する 
楽しく効果的なあそび満載！楽しく効果的なあそび満載！

59

小学校教職員対 象

友だちとの関係、感情コントロールなど、子どもたちが抱える
困り感やそれによる不適応行動を解消し、ソーシャルスキル
が身につけられるあそびを紹介。あそびを通して自己肯定感
や成長を体感できます。　●定価税込2,530円●P170●A5判
●著：三好真史●初版'24年11月

（税込2,079円）本体1,890円

自立課題がすぐできる！
視覚的支援アイデア教材
（学陽書房）

「見てわかる教材」で「見てわかる教材」で
子どもが笑顔に！子どもが笑顔に！
61

小・中・高校教職員対 象

伝え方を変えれば、「できる！」が増える！「見て理解する」
「見てできる」がキーワード。自立課題から生活ルール、コミュ
ニケーション支援まで、視覚支援の第一人者による教材＆活
動アイデアを写真豊富に紹介。　●定価税込2,310円●P117
●A5判●著：山田祥子、青木高光●初版'25年11月

（税込2,299円）本体2,090円

スクールカウンセラーと
教員のための発達支援入門
（小学館）

連携して支援を進める方法がわかる 連携して支援を進める方法がわかる 
「チーム学校」時代の必読書「チーム学校」時代の必読書

62

教職員全般対 象

発達に課題をもつ子どもを支援するためにどう連携していけ
ばよいのか。連携の進め方・ポイントを具体的な事例で示しま
す。併せて81のQ＆Aで発達支援の基礎知識をわかりやすく
解説。　●定価税込2,420円●P224●A5判●編：榊原久直、相澤
雅文●初版'26年2月

●�事例から考える発達支援
　�学校でトラブルが多く授業
に集中できないAさん
●�発達の見立て
●�社会性の発達の課題と支援
●�行動面課題と支援
●�チーム学校を目指すための
基礎知識� ほか

本書の内容

（税込2,090円）本体1,900円

子どもの問題行動への
エビデンスある対応術
（明治図書）

具体的で実行可能な支援を具体的で実行可能な支援を
ケースで学ぶ！ケースで学ぶ！

63

教職員全般対 象

目に見える行動をよりどころにし、どう関わればより良い状態
になるのかを考える「応用行動分析学」をもとに、苦手さのあ
る子どもへの行動支援を考える。障害特性をふまえ、具体例
を通し解説。　●定価税込2,200円●P205●四六判●著：長澤正
樹●初版'22年7月

●�問題行動をどのように
　分析するか
●�発達障害の特性支援
　（知的障害／ADHD／ASD）
●�授業中の私語への対応
●�生真面目すぎることへの
　対応
●�対人トラブルへの対応
●�学校全体で取り組む
　行動支援� ほか

本書の内容

●�カードサイズ：9.5×6㎝（一部除く）

●�愛着の絆とは何なのか 
●�愛着障害に対する
　さまざまな誤解 
●�外に現れる6つの特徴 
●�愛着障害に
　「してはいけない対応」 
●�愛着障害の問題の
　現れ方と支援� ほか

本書の内容

（税込2,178円）本体1,980円

発達障害の子が学びに夢中に！
ワーキングメモリあそび
（学陽書房）

読み書きやコミュニケーションの読み書きやコミュニケーションの
困り感を解消！困り感を解消！

58

小学校教職員対 象

発達が気になる子の学習の土台を育むあそびが満載！学習
スキル、社会的スキル、ライフスキルなど多くの力を伸ばしま
す。自立活動の時間や授業の導入など、実践しやすいあそび
をまとめました。　●定価税込2,420円●P136●A5判●著：湯澤
正通、山上紗奈栄●初版'24年5月

●�想像力・集中力を高める！
全身を動かすあそび
●�手指の運動で正確性・計画
性を育む！物作りあそび
●�社会性を育てるあそび
� ほか

本書の内容

CD-ROM
およびHPより
ダウンロード

できる！

＜セット内容＞
●解説書（Ａ4判／Ｐ64）
●�メインスキルチェックシート＋サブスキル
チェックシート&サポートシート各2セット）

【メインスキルチェックシート】
幼少期から生活の基本となる
6領域60項目 

【サブスキルチェックシート】
成人期までに獲得しておくと
よい6領域42項目

全ワークダウンロードできます

0 歳〜対 象

申込
番号 048 申込

番号 049 申込
番号 050

申込
番号 051

申込
番号 052

申込
番号 053 申込

番号 054 申込
番号 055

申込
番号 060

申込
番号 056

申込
番号 059申込

番号 058

申込
番号 057 申込

番号 061 申込
番号 062 申込

番号 063

書籍書籍がが定価定価よりより55〜〜1010%%55〜〜1010%%お得お得！！お得お得！！


