
　 お菓子やさん　ぷらす+
新学年号

  ご注文は所属生協指定の申込書に必要事項をご記入ください。
ご注文いただいたときの組合員の皆様の個人情報は、以下の目的のために利用
いたします。それ以外の目的では利用いたしません。

⑴ ご注文いただいた商品の発送（商品発送のために出荷元に個人情報を委託します。）
⑵ 商品代金の請求 ⑶ ご注文の確認作業 ⑷ 商品の感想をお聞きする場合の連絡先

※商品の規格区分は、❶商品特長❷賞味期間で表記されております。(賞味期間
とは、製造年月日より美味しくいただける期間を意味しています。)❸アレルギー
表示は特定原材料品〔卵、乳、小麦、そば、落花生、えび、かに、くるみ〕を案内して
います。特定原材料品目を使用していない場合は「－」と表示します。

※紙面表示の税込価格と実際の請求額が異なる場合があります。詳細は請求書にてご確認ください。
※このチラシに掲載している商品は、食品添加物の必要性・安全性に考慮し、日本生活協同組合連合会　
ＣＯ・ＯＰ商品の食品添加物基準が指定する不使用添加物は一切使用していません。

個人情報の扱い

学校生活協同組合
2026-チラシNO615

聞かせて
ください

あなたの声を

※商品のパッケージはメーカー都合により変更することがございます。　
※著作物については不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。

※原材料、全曲目はこちらをご覧ください。

いTONS 薬膳美人 ミックスナッツ
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：260g（13g×20袋）／箱
❶素焼きタイプのクルミ・アーモンドに薬膳素材としてゴーヤ・小豆・クコの実の3種類を合
わせた5種ミックス。持ち運びに便利な小袋タイプ。20袋入り。❷常温180日間❸くるみ

ぃ食塩無添加 素焼きミックスナッツ
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：13g×25袋／箱
❶アーモンド・ピーナッツ・カシューナッツを油を使わずローストし、素材の味を引き
出しました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸落花生

1

※いただいたご意見は、チラシ紙面または
　WEBサイトに掲載させていただく場合がございます。

共同購入
ご利用
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ナッツ

ピーナッツ

あなたはどっち派？

ゴーヤ
小豆
クコの実

クルミ
アーモンド

▶アーモンド、ピーナッツ、カシューナッツの３種をそれぞれ
　に適した焙煎方法で焼き上げた食塩無添加ミックスナッツ。

▶美容と健康を意識した人気のナッツと薬膳素材をミックス

食塩無添加
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工場長　小中さん

◎本品は機械で充填している
ため、配合にばらつきが
生じる場合がございます。

ミックス
ナッツ

学校生協は「令和6年（2024年）能登半島地震」で被害を受けられた学校を支援します。

学 校 生 協 の
申込締切日およびお届け日については
ご所属の生協のご案内をご確認ください
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が世にもおいしいチョコブラウニー
本体 1,440円（税込1,555円）

★規格：8個／箱
❶オリジナルチョコレートを贅沢に加えた濃厚生地にチョコチップをたっぷりと練り
込んで焼き上げました。食べやすい個包装。❷常温365日間❸小麦、卵、乳
※パッケージが変更になる場合があります。

ぉJagatteru
 （じゃがってる）
 コーンポタージュ味

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：10g×30袋／袋
❶食べやすいスティック状にカットしたじゃがいもを、減圧フライ製法で揚げました。
味付けは濃厚なコーンポタージュ味です。❷常温180日間❸小麦、乳

ぎ野菜チーズナッツ
本体 800円（税込864円）

★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカー、
焼きチーズ、アーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳

かミレーサンド MIX
本体 750円（税込810円）

★規格：20個（キャラメル・ホワイト・いちご風味・抹茶・黒糖きなこ風味×各4個）／箱
❶懐かしい味わいのミレービスケットが、クリームとの絶妙なハーモニーで少し贅沢な
お菓子に生まれ変わりました。キャラメル・ホワイト・いちご風味・抹茶・黒糖きなこ風味
❷常温90日間❸小麦、乳

おごぼうスティック

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：32g×10袋／袋
❶一口サイズのシートに食物繊維豊富なごぼうを練り込みフライし
サクサク食感に仕上げました❷常温180日間❸小麦、卵、乳

げ新歌舞伎連獅子

本体 980円（税込1,058円）
★規格：1枚×20袋／袋
❶くるみが美味しさを引立てる甘醤油せんべいです。お茶うけ
としても喜ばれます。❷常温150日間❸小麦、くるみ

け加賀百万石 きんつば
本体 550円（税込594円）

★規格：4個／袋
❶品の良い甘さと小豆の風味をお楽しみください。❷常温45日間❸小麦

ざ大地の恵み ナッツ＆フルーツ

本体 980円（税込1,058円）
★規格：22袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。
甘酸っぱくておいしいクランベリー入り。カシューナッツ・アーモンド・
バナナ・クランベリー・クコの実・かぼちゃの種❷常温150日間❸－

えカレーカシュー 345g

本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）
❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした衣で
包みました。❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

きおばあちゃんの焼こあじ 350g
本体 1,880円（税込2,030円）

★規格：350g／袋
❶カルシウム豊富な、味付けしたこあじです。サッとあぶるとより柔らかく香ばしくな
ります。1枚ずつの個包装。❷常温5ヶ月間❸－

ぅさかなっつハイ！
本体 1,680円（税込1,814円）

★規格：10g×30袋／箱
❶国内産カタクチイワシ・ビタミンEを含むアーモンド・油を抜いたピーナッツをミックス。
カルシウム・マグネシウムが補給できます。1日摂取目安量2袋。❷常温180日間❸落花生

うJagatteru
 （じゃがってる）
 うす塩味

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：10g×30袋／袋
❶サクサクの食感に仕上げました。食べやすい個包装。
❷常温180日間❸－

ぇさかなっつハイ！
 こんぶとカシュー

本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：9g×20袋／箱
❶小魚とカシューの香ばしさがこんぶの旨みを引き立てます。
この3種ならではの味わいをお楽しみください。小袋20袋入り。❷常温180日間❸乳

ぐゆずのまんま
本体 2,200円（税込2,376円）

★規格：33g×10袋／袋
❶宮﨑産のゆず皮を、甘酸っぱくスティックタイプの砂糖漬けにしました。甘酸っぱく
て、さわやかな美味しさです。❷常温300日間❸－

ご焦がしキャラメルナッツ 
 アーモンド 250g

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：250g（個装紙込み）／袋
❶じっくり深煎りしたアーモンドを、直火焦がし製法でキャラメル
コートしました。際立つ香ばしさと上品な甘さ、隠し味はひとつまみの塩。❷常温180日間❸乳

さ焦がしキャラメルナッツ 
 マカデミア

本体 550円（税込594円）
★規格：50g（個装紙込み）／袋
❶ザクザク食感が心地よいマカデミアは、濃厚でミルキーな余韻が
残るまろやかな味わいです。❷常温180日間❸乳

く学校給食使用食品 
 アーモンドフィッシュ

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：6g×25袋／袋
❶細切りアーモンドとカリポリ小魚をミックスしました。カルシウムをたっぷり含んでいます。❷常温180日間❸－

こそうかんの茎めかぶ 梅しそ味
本体 850円（税込918円）

★規格：24g×6／袋
❶コリコリとしたわかめの元茎を食べやすくカットして、
紀州南高梅酢で味付けしました。❷常温180日間❸えび

じ凍らせておいしい 国産ジュースセット
本体 2,280円（税込2,462円）

★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶国産フルーツ果汁使用。凍らせるとシャリシャリの食感で
果実本来の味が楽しめます。❷常温12ヶ月間❸－

しNIPPON フルーツバー アソート
本体 2,200円（税込2,376円）

★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶各産地の果実のおいしさを手軽にシャーベットとして
お召し上がりいただけます。❷常温12ヶ月間❸－

クコの実

カシューナッツ

クランベリー

かぼちゃの種

アーモンド
バナナ

2 3

アーモンド

焼き
チーズ

野菜
クラッカー

野菜クラッカーにチーズと
アーモンドを組み合わせました。

キャラメル

ホワイト

いちご風味

抹茶

黒糖きなこ風味

©やなせスタジオ©やなせスタジオ

食物繊維「イヌリン」配合、
ごぼうの風味が弾けます。

10袋

国産米100％ 
サクっと上品な
揚げせんべい

じっくりと炊き上げた
上質な小豆を丁寧に銅板で
焼き上げました

国内産小魚・カシュー・
北海道産こんぶの3種ミックス

遠赤外線焙焼機で
じっくり焼き上げました

味付け小魚とナッツを
ミックス

うす塩味の
人気じゃがいも
スナック

サクサクじゃがいもの
コーンポタージュ味

スパイシーな
カレー味の
カシューナッツ

ミレービスケットでクリーム5種をサンド 濃厚生地にチョコチップたっぷり

宮崎産のゆず皮を使用した
甘酸っぱいお菓子です

こだわりの直火焦がし製法、
際立つ香ばしさと上品な甘さ

香ばしく深煎りしたナッツを
直火焦がし製法で
キャラメルコート

ナッツの旨味とコク、フルーツの
酸味と甘味が一体となった美味しさ

おやつで手軽に
カルシウム補給

コリコリとしたわかめの元茎を
紀州南高梅酢で仕上げました。

飲んでも凍らせてもおいしい！
旬の時期に収穫した
国産果実使用

国産果実のおいしさを
シャーベットで

「香ばしくてかみごたえが
あり、何より味が美味しいです！」 

           群馬県学校生協 組合員 さん

「サクサクのじゃがいも
と絶妙な塩味が好き。」 
                  岐阜県学校生協 かりん さん

「これからの季節、手軽に
冷たくておいしい、ちょうどよい
大きさ。」        群馬県学校生協 組合員さん

「凍らせるよりも半解凍の、
シャリシャリが美味しい。」
       大分県学校生協 けいちゃん さん

この配合比が

美味し
さの秘訣！

アーモンド

カタクチ
イワシ

ピーナッツ

栄養機能食品
（ビタミンD）

6袋

「こどもはおやつ
に大人はおつまみに
ぴったり。」
 コープながの職域 組合員 さん

「あきないおいしさ、ビール
のおつまみに最適。アーモンドも
小魚もおいしい。」 

       三重県学校生協 たにまち さん

石 川 県 応 援 ！

北海道スイカ
北海道メロン
瀬戸内レモン
福岡あまおう
宮崎日向夏

10袋

組合員さんのリクエストに応えて復活しました！

組合員さんのリクエストに応えて復活しました！

ディープローストカシュー

国内産小魚
こんぶ

たっぷり
大袋
たっぷり
大袋

休憩時間
の主役は　　 このおやつ休憩時間
の主役は　　 このおやつ

人気者人気者職員室職員室の
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本体 1,440円（税込1,555円）

★規格：8個／箱
❶オリジナルチョコレートを贅沢に加えた濃厚生地にチョコチップをたっぷりと練り
込んで焼き上げました。食べやすい個包装。❷常温365日間❸小麦、卵、乳
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本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：10g×30袋／袋
❶食べやすいスティック状にカットしたじゃがいもを、減圧フライ製法で揚げました。
味付けは濃厚なコーンポタージュ味です。❷常温180日間❸小麦、乳
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本体 800円（税込864円）

★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカー、
焼きチーズ、アーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳
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本体 750円（税込810円）

★規格：20個（キャラメル・ホワイト・いちご風味・抹茶・黒糖きなこ風味×各4個）／箱
❶懐かしい味わいのミレービスケットが、クリームとの絶妙なハーモニーで少し贅沢な
お菓子に生まれ変わりました。キャラメル・ホワイト・いちご風味・抹茶・黒糖きなこ風味
❷常温90日間❸小麦、乳

おごぼうスティック

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：32g×10袋／袋
❶一口サイズのシートに食物繊維豊富なごぼうを練り込みフライし
サクサク食感に仕上げました❷常温180日間❸小麦、卵、乳

げ新歌舞伎連獅子

本体 980円（税込1,058円）
★規格：1枚×20袋／袋
❶くるみが美味しさを引立てる甘醤油せんべいです。お茶うけ
としても喜ばれます。❷常温150日間❸小麦、くるみ

け加賀百万石 きんつば
本体 550円（税込594円）

★規格：4個／袋
❶品の良い甘さと小豆の風味をお楽しみください。❷常温45日間❸小麦

ざ大地の恵み ナッツ＆フルーツ

本体 980円（税込1,058円）
★規格：22袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。
甘酸っぱくておいしいクランベリー入り。カシューナッツ・アーモンド・
バナナ・クランベリー・クコの実・かぼちゃの種❷常温150日間❸－

えカレーカシュー 345g

本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）
❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした衣で
包みました。❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

きおばあちゃんの焼こあじ 350g
本体 1,880円（税込2,030円）

★規格：350g／袋
❶カルシウム豊富な、味付けしたこあじです。サッとあぶるとより柔らかく香ばしくな
ります。1枚ずつの個包装。❷常温5ヶ月間❸－

ぅさかなっつハイ！
本体 1,680円（税込1,814円）

★規格：10g×30袋／箱
❶国内産カタクチイワシ・ビタミンEを含むアーモンド・油を抜いたピーナッツをミックス。
カルシウム・マグネシウムが補給できます。1日摂取目安量2袋。❷常温180日間❸落花生

うJagatteru
 （じゃがってる）
 うす塩味

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：10g×30袋／袋
❶サクサクの食感に仕上げました。食べやすい個包装。
❷常温180日間❸－

ぇさかなっつハイ！
 こんぶとカシュー

本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：9g×20袋／箱
❶小魚とカシューの香ばしさがこんぶの旨みを引き立てます。
この3種ならではの味わいをお楽しみください。小袋20袋入り。❷常温180日間❸乳

ぐゆずのまんま
本体 2,200円（税込2,376円）

★規格：33g×10袋／袋
❶宮﨑産のゆず皮を、甘酸っぱくスティックタイプの砂糖漬けにしました。甘酸っぱく
て、さわやかな美味しさです。❷常温300日間❸－

ご焦がしキャラメルナッツ 
 アーモンド 250g

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：250g（個装紙込み）／袋
❶じっくり深煎りしたアーモンドを、直火焦がし製法でキャラメル
コートしました。際立つ香ばしさと上品な甘さ、隠し味はひとつまみの塩。❷常温180日間❸乳

さ焦がしキャラメルナッツ 
 マカデミア

本体 550円（税込594円）
★規格：50g（個装紙込み）／袋
❶ザクザク食感が心地よいマカデミアは、濃厚でミルキーな余韻が
残るまろやかな味わいです。❷常温180日間❸乳

く学校給食使用食品 
 アーモンドフィッシュ

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：6g×25袋／袋
❶細切りアーモンドとカリポリ小魚をミックスしました。カルシウムをたっぷり含んでいます。❷常温180日間❸－

こそうかんの茎めかぶ 梅しそ味
本体 850円（税込918円）

★規格：24g×6／袋
❶コリコリとしたわかめの元茎を食べやすくカットして、
紀州南高梅酢で味付けしました。❷常温180日間❸えび

じ凍らせておいしい 国産ジュースセット
本体 2,280円（税込2,462円）

★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶国産フルーツ果汁使用。凍らせるとシャリシャリの食感で
果実本来の味が楽しめます。❷常温12ヶ月間❸－

しNIPPON フルーツバー アソート
本体 2,200円（税込2,376円）

★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶各産地の果実のおいしさを手軽にシャーベットとして
お召し上がりいただけます。❷常温12ヶ月間❸－

クコの実

カシューナッツ

クランベリー

かぼちゃの種

アーモンド
バナナ

2 3

アーモンド

焼き
チーズ

野菜
クラッカー

野菜クラッカーにチーズと
アーモンドを組み合わせました。

キャラメル

ホワイト

いちご風味

抹茶

黒糖きなこ風味

©やなせスタジオ©やなせスタジオ

食物繊維「イヌリン」配合、
ごぼうの風味が弾けます。

10袋

国産米100％ 
サクっと上品な
揚げせんべい

じっくりと炊き上げた
上質な小豆を丁寧に銅板で
焼き上げました

国内産小魚・カシュー・
北海道産こんぶの3種ミックス

遠赤外線焙焼機で
じっくり焼き上げました

味付け小魚とナッツを
ミックス

うす塩味の
人気じゃがいも
スナック

サクサクじゃがいもの
コーンポタージュ味

スパイシーな
カレー味の
カシューナッツ

ミレービスケットでクリーム5種をサンド 濃厚生地にチョコチップたっぷり

宮崎産のゆず皮を使用した
甘酸っぱいお菓子です

こだわりの直火焦がし製法、
際立つ香ばしさと上品な甘さ

香ばしく深煎りしたナッツを
直火焦がし製法で
キャラメルコート

ナッツの旨味とコク、フルーツの
酸味と甘味が一体となった美味しさ

おやつで手軽に
カルシウム補給

コリコリとしたわかめの元茎を
紀州南高梅酢で仕上げました。

飲んでも凍らせてもおいしい！
旬の時期に収穫した
国産果実使用

国産果実のおいしさを
シャーベットで

「香ばしくてかみごたえが
あり、何より味が美味しいです！」 

           群馬県学校生協 組合員 さん

「サクサクのじゃがいも
と絶妙な塩味が好き。」 
                  岐阜県学校生協 かりん さん

「これからの季節、手軽に
冷たくておいしい、ちょうどよい
大きさ。」        群馬県学校生協 組合員さん

「凍らせるよりも半解凍の、
シャリシャリが美味しい。」
       大分県学校生協 けいちゃん さん

この配合比が

美味し
さの秘訣！

アーモンド

カタクチ
イワシ

ピーナッツ

栄養機能食品
（ビタミンD）

6袋

「こどもはおやつ
に大人はおつまみに
ぴったり。」
 コープながの職域 組合員 さん

「あきないおいしさ、ビール
のおつまみに最適。アーモンドも
小魚もおいしい。」 

       三重県学校生協 たにまち さん

石 川 県 応 援 ！

北海道スイカ
北海道メロン
瀬戸内レモン
福岡あまおう
宮崎日向夏

10袋

組合員さんのリクエストに応えて復活しました！

組合員さんのリクエストに応えて復活しました！

ディープローストカシュー

国内産小魚
こんぶ

たっぷり
大袋
たっぷり
大袋

休憩時間
の主役は　　 このおやつ休憩時間
の主役は　　 このおやつ

人気者人気者職員室職員室の
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ぞロータス ビスコフ 
　オリジナルカラメルビスケット

本体 840円（税込907円）
★規格：312.5g（個包装・約50枚入り）／袋
❶ベルギーでビスケット一筋90余年・ロータス社のシナモン風味ビスケットです。
❷常温365日間❸小麦

た神戸ナッツキャラメリゼプレミアム 
　オレンジピール入り

本体 2,190円（税込2,365円）
★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感のパンプ
キンシード）とオレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい個包装。
❷常温120日間❸－

だかむかむレモン（個包装）
本体 1,180円（税込1,274円）

★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイングキャンディー。個包装1袋に2粒入
り（4g）です。❷常温365日間❸乳

ち田野屋塩二郎 
　アーモンドサブレ ブリック

本体 800円（税込864円）
★規格：11個／箱
❶高知県田野町で作られている完全天日塩『塩二郎』の旨みを活かした塩キャラメルと、たっ
ぷりのアーモンドスライスを合わせ、香ばしく焼き上げました。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ぢありがとうチョコレート

本体 1,080円（税込1,166円）
★規格：220g(個包装紙込み)／袋　25～30個入り
❶ありがとうございます、Thank Youの2種のメッセージが
入った色とりどりのチョコレート。感謝の気持ちを込めて、み
んなにチョコっとずつ配れます。❷常温360日間❸乳

せ黒糖ドーナツ棒 40本
本体 1,740円（税込1,879円）

★規格：40本／箱
❶沖縄産サトウキビをしぼった含蜜黒糖を使用しています。❷常温120日間❸小麦、卵

ぜお百姓さんが作ったスイートポテト詰合せ
本体 900円（税込972円）

★規格：6個／箱
❶スイートポテトの3種詰合せ。プレーン：一番人気の鳴門金時を使用したレギュラータイプ、
紫芋：国産の紫芋は入り鮮やかな甘さ控えめな味、栗：食べ応えのある食感で芋栗を混ぜ合わ
せたスイートポテトの3種の食べ比べとなります。❷常温45日間❸卵、乳

そ桜えびチーズサンド
本体 550円（税込594円）

★規格：8袋（個包装）／袋
❶チーズクリームをサンドしたリッチな味わい。桜えびの薄焼きせんべいはえびの風味を感
じ、チーズとも相性ぴったり。❷常温120日間❸小麦、卵、乳、えび

すいきなりだんごドーナツ棒
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：20本／箱
❶熊本県の郷土菓子いきなり団子とフジバンビのドーナツ棒の期待のコラボが実現。いきなり団子をイメージした、さつまいもと
あずきあんの自然な甘みとほのかな塩味のバランスが絶妙なドーナツ棒です。❷常温90日間❸小麦、卵

ずみかんドーナツ棒

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：20本／箱
❶長崎県産みかんは海が近く温暖な気候で栽培され、コクのある甘さとさっぱりとした酸味のバランス
が良い、濃厚な味わいが特徴です。その長崎県産みかんの果汁入りの蜜をサックリ揚げたドーナツに染
み込ませて、みかんの甘さと酸味を味わえるドーナツ棒に仕上げました。❷常温90日間❸小麦、卵

とちんすこうショコラ
　（ダーク＆ミルク）20個入り

本体 1,590円（税込1,717円）
★規格：ダーク10個・ミルク10個（個包装）／袋
❶さっくり焼き上げた伝統菓子“ちんすこう”をまろやかなチョコレートでコーティングしたお
菓子です。❷常温120日間❸小麦、卵、乳

に長野県産シャインマスカットゼリー
本体 800円（税込864円）

★規格：50個／袋
❶長野県産シャインマスカット果汁を使用した、一口タイプのゼリーです。❷常温180日間❸－

ぬプチ 白くまくんゼリー 練乳風味
本体 730円（税込788円）

★規格：50個／袋
❶みかんとパインの果肉入りで、つぶつぶ食感が楽しめます。❷常温180日間❸卵、乳

どアーモンドフロランタン（不揃い）
本体 2,480円（税込2,678円）

★規格：18個（9個入×2袋）／箱
❶少し型崩れした規格外品ですが、味は通常品と同じです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

な銀座千疋屋 フルーツサンド
本体 1,320円（税込1,425円）

★規格：5個／箱
❶なめらかなフルーツクリームと香り豊かな果肉を香ばしいクッキーでサンドしました。❷常
温120日間❸小麦、卵、乳

づ巖手屋 ちびっこ南部 詰合せ
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：ごま10枚・まめ10枚・かぼちゃ6枚・アーモンド6枚／箱
❶コクのあるバター使用の生地で焼き上げました。かわいい一口サイズ。4種32枚入り。❷
常温90日間❸小麦、乳、落花生

てじゃり豆
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：320g（個装紙込み）／袋
❶ひまわりの種・かぼちゃの種・アーモンドにさくさくの衣を付け、焙煎して仕上げました。大
容量。食べやすい個包装。❷常温300日間❸小麦、乳

で岩谷堂羊羹 ひとくち
本体 1,900円（税込2,052円）

★規格：12個／箱
❶6つの味（本煉・黒煉・抹茶・しお・くるみ・ごま）が楽しめます。切り分け不要のカットテープ付
き。❷常温540日間❸くるみ

っゴボチ YUZUSCO
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：88g（11g×8袋）／箱
❶国産ごぼうチップス（ゴボチ）と、人気の液体ゆず胡椒（YUZUSCO）とのコラボ商品。ごぼうの香りと爽
やかなゆずのピリッとした辛さがクセになる美味しさです。九州のお土産としても大人気。うどんやお鍋に
入れてもおいしい！❷常温150日間❸小麦　※パッケージが変更になる場合があります。

つマカダミア チーズナッツ
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：8.5g×10袋／箱
❶マカダミアナッツとアーモンドにフリーズドライチーズをミックスしました。ワインや洋酒のおつまみ、
お茶請けやおやつにも最適です。❷常温6ヶ月間❸乳
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伝統菓子“ちんすこう”を
まろやかなチョコレートでコーティング

サクサク生地にアーモンドを加え、キャラメルで
コーティング不揃いだからお買得

バターが香るサクサク食感 油を使わない焙煎種スナック
ごま
まめ

アーモンド
かぼちゃ

職
員
室

で
のコ

ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン

熊本銘菓のドーナツ棒が地元
熊本名産とコラボ！ドーナツ棒の
新フレーバー是非お試しください！

商品担当 おすすめ！

みかんの甘さと酸味を味わえる
ドーナツ棒です。

マカダミアナッツとアーモンドと
チーズのミックス

ごぼうチップス「ゴボチ」の
ゆず胡椒味

熊本県の郷土菓子
いきなり団子をイメージ
したドーナツ棒です。

外はサックリ！中はしっとり！

パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り

3種のナッツとオレンジピールを
キャラメルコーティング

スイートポテト3種の詰合せ 桜海老をパリッと薄焼きせんべいに

1粒にビタミンCレモン10個分
（200mg）を配合

マカダミアナッツ
アーモンド
ドライチーズ

カラフルチョコで伝える感謝の気持ち！ 瑞々しいシャインマスカットの
味わいをゼリーでお届け

練乳風味の一口サイズ
みかんとパインの果肉入り

”ほろほろ”とほどける新食感サブレ

伝統ある岩手銘菓「岩谷堂羊羹」の
6つの味が楽しめます

ごま

本煉

抹茶
黒煉

しお
くるみ

1894年創業の老舗果物専門店
「銀座千疋屋」のスイーツ

よ
か
っ
た
ら

お
ひ
と
つ
ど
う
ぞ
！

あ
り
が
と
う
！

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
！

田
野
屋
塩
二
郎高知県田野町で、海水のみを

原料にした完全天日塩を創る
「田野屋塩二郎」の人気銘菓

学校生協
特別価格

「いきなり団子」は、輪切りにしたさつま
いもを小麦粉の生地で包んで蒸した素
朴な熊本の郷土おやつです。

マスカットレーズン×2

柚子×1
苺×2

プレーン

栗紫芋

「シナモンの香りがよく、たくさん　
入っているのでシェアするのにも便利。」

石川県学校生協 組合員 さん

声

ごぼうの旨味とYUZUSCOが
持つゆずの風味とピリリとした
辛さがベストマッチしています。

商品担当 おすすめ！

鹿児島名物、氷菓の
白くまをイメージして
作られたゼリーです。

商品担当 おすすめ！

「マカダミアナッツの
カリカリ感とフリーズドライ
したチーズの濃厚な味わ
いがたまりません。」

岩手県学校生協 おはながみ さん

声

「さっぱりしていて
美味しいです。50個入
りでお買い得です。」

岩手県学校生協 おはながみさん

声
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ぞロータス ビスコフ 
　オリジナルカラメルビスケット

本体 840円（税込907円）
★規格：312.5g（個包装・約50枚入り）／袋
❶ベルギーでビスケット一筋90余年・ロータス社のシナモン風味ビスケットです。
❷常温365日間❸小麦

た神戸ナッツキャラメリゼプレミアム 
　オレンジピール入り

本体 2,190円（税込2,365円）
★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感のパンプ
キンシード）とオレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい個包装。
❷常温120日間❸－

だかむかむレモン（個包装）
本体 1,180円（税込1,274円）

★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイングキャンディー。個包装1袋に2粒入
り（4g）です。❷常温365日間❸乳

ち田野屋塩二郎 
　アーモンドサブレ ブリック

本体 800円（税込864円）
★規格：11個／箱
❶高知県田野町で作られている完全天日塩『塩二郎』の旨みを活かした塩キャラメルと、たっ
ぷりのアーモンドスライスを合わせ、香ばしく焼き上げました。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ぢありがとうチョコレート

本体 1,080円（税込1,166円）
★規格：220g(個包装紙込み)／袋　25～30個入り
❶ありがとうございます、Thank Youの2種のメッセージが
入った色とりどりのチョコレート。感謝の気持ちを込めて、み
んなにチョコっとずつ配れます。❷常温360日間❸乳

せ黒糖ドーナツ棒 40本
本体 1,740円（税込1,879円）

★規格：40本／箱
❶沖縄産サトウキビをしぼった含蜜黒糖を使用しています。❷常温120日間❸小麦、卵

ぜお百姓さんが作ったスイートポテト詰合せ
本体 900円（税込972円）

★規格：6個／箱
❶スイートポテトの3種詰合せ。プレーン：一番人気の鳴門金時を使用したレギュラータイプ、
紫芋：国産の紫芋は入り鮮やかな甘さ控えめな味、栗：食べ応えのある食感で芋栗を混ぜ合わ
せたスイートポテトの3種の食べ比べとなります。❷常温45日間❸卵、乳

そ桜えびチーズサンド
本体 550円（税込594円）

★規格：8袋（個包装）／袋
❶チーズクリームをサンドしたリッチな味わい。桜えびの薄焼きせんべいはえびの風味を感
じ、チーズとも相性ぴったり。❷常温120日間❸小麦、卵、乳、えび

すいきなりだんごドーナツ棒
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：20本／箱
❶熊本県の郷土菓子いきなり団子とフジバンビのドーナツ棒の期待のコラボが実現。いきなり団子をイメージした、さつまいもと
あずきあんの自然な甘みとほのかな塩味のバランスが絶妙なドーナツ棒です。❷常温90日間❸小麦、卵

ずみかんドーナツ棒

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：20本／箱
❶長崎県産みかんは海が近く温暖な気候で栽培され、コクのある甘さとさっぱりとした酸味のバランス
が良い、濃厚な味わいが特徴です。その長崎県産みかんの果汁入りの蜜をサックリ揚げたドーナツに染
み込ませて、みかんの甘さと酸味を味わえるドーナツ棒に仕上げました。❷常温90日間❸小麦、卵

とちんすこうショコラ
　（ダーク＆ミルク）20個入り

本体 1,590円（税込1,717円）
★規格：ダーク10個・ミルク10個（個包装）／袋
❶さっくり焼き上げた伝統菓子“ちんすこう”をまろやかなチョコレートでコーティングしたお
菓子です。❷常温120日間❸小麦、卵、乳

に長野県産シャインマスカットゼリー
本体 800円（税込864円）

★規格：50個／袋
❶長野県産シャインマスカット果汁を使用した、一口タイプのゼリーです。❷常温180日間❸－

ぬプチ 白くまくんゼリー 練乳風味
本体 730円（税込788円）

★規格：50個／袋
❶みかんとパインの果肉入りで、つぶつぶ食感が楽しめます。❷常温180日間❸卵、乳

どアーモンドフロランタン（不揃い）
本体 2,480円（税込2,678円）

★規格：18個（9個入×2袋）／箱
❶少し型崩れした規格外品ですが、味は通常品と同じです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

な銀座千疋屋 フルーツサンド
本体 1,320円（税込1,425円）

★規格：5個／箱
❶なめらかなフルーツクリームと香り豊かな果肉を香ばしいクッキーでサンドしました。❷常
温120日間❸小麦、卵、乳

づ巖手屋 ちびっこ南部 詰合せ
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：ごま10枚・まめ10枚・かぼちゃ6枚・アーモンド6枚／箱
❶コクのあるバター使用の生地で焼き上げました。かわいい一口サイズ。4種32枚入り。❷
常温90日間❸小麦、乳、落花生

てじゃり豆
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：320g（個装紙込み）／袋
❶ひまわりの種・かぼちゃの種・アーモンドにさくさくの衣を付け、焙煎して仕上げました。大
容量。食べやすい個包装。❷常温300日間❸小麦、乳

で岩谷堂羊羹 ひとくち
本体 1,900円（税込2,052円）

★規格：12個／箱
❶6つの味（本煉・黒煉・抹茶・しお・くるみ・ごま）が楽しめます。切り分け不要のカットテープ付
き。❷常温540日間❸くるみ

っゴボチ YUZUSCO
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：88g（11g×8袋）／箱
❶国産ごぼうチップス（ゴボチ）と、人気の液体ゆず胡椒（YUZUSCO）とのコラボ商品。ごぼうの香りと爽
やかなゆずのピリッとした辛さがクセになる美味しさです。九州のお土産としても大人気。うどんやお鍋に
入れてもおいしい！❷常温150日間❸小麦　※パッケージが変更になる場合があります。

つマカダミア チーズナッツ
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：8.5g×10袋／箱
❶マカダミアナッツとアーモンドにフリーズドライチーズをミックスしました。ワインや洋酒のおつまみ、
お茶請けやおやつにも最適です。❷常温6ヶ月間❸乳
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伝統菓子“ちんすこう”を
まろやかなチョコレートでコーティング

サクサク生地にアーモンドを加え、キャラメルで
コーティング不揃いだからお買得

バターが香るサクサク食感 油を使わない焙煎種スナック
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熊本銘菓のドーナツ棒が地元
熊本名産とコラボ！ドーナツ棒の
新フレーバー是非お試しください！

商品担当 おすすめ！

みかんの甘さと酸味を味わえる
ドーナツ棒です。

マカダミアナッツとアーモンドと
チーズのミックス

ごぼうチップス「ゴボチ」の
ゆず胡椒味

熊本県の郷土菓子
いきなり団子をイメージ
したドーナツ棒です。

外はサックリ！中はしっとり！

パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り

3種のナッツとオレンジピールを
キャラメルコーティング

スイートポテト3種の詰合せ 桜海老をパリッと薄焼きせんべいに

1粒にビタミンCレモン10個分
（200mg）を配合

マカダミアナッツ
アーモンド
ドライチーズ

カラフルチョコで伝える感謝の気持ち！ 瑞々しいシャインマスカットの
味わいをゼリーでお届け

練乳風味の一口サイズ
みかんとパインの果肉入り

”ほろほろ”とほどける新食感サブレ

伝統ある岩手銘菓「岩谷堂羊羹」の
6つの味が楽しめます

ごま

本煉

抹茶
黒煉

しお
くるみ

1894年創業の老舗果物専門店
「銀座千疋屋」のスイーツ
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田
野
屋
塩
二
郎高知県田野町で、海水のみを

原料にした完全天日塩を創る
「田野屋塩二郎」の人気銘菓

学校生協
特別価格

「いきなり団子」は、輪切りにしたさつま
いもを小麦粉の生地で包んで蒸した素
朴な熊本の郷土おやつです。

マスカットレーズン×2

柚子×1
苺×2

プレーン

栗紫芋

「シナモンの香りがよく、たくさん　
入っているのでシェアするのにも便利。」

石川県学校生協 組合員 さん

声

ごぼうの旨味とYUZUSCOが
持つゆずの風味とピリリとした
辛さがベストマッチしています。

商品担当 おすすめ！

鹿児島名物、氷菓の
白くまをイメージして
作られたゼリーです。

商品担当 おすすめ！

「マカダミアナッツの
カリカリ感とフリーズドライ
したチーズの濃厚な味わ
いがたまりません。」

岩手県学校生協 おはながみ さん

声

「さっぱりしていて
美味しいです。50個入
りでお買い得です。」

岩手県学校生協 おはながみさん

声
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びレンジでおいしい
　ごちそうスープ 
　コーンのポタージュ

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：150g×5袋／箱
❶甘みと風味の強い北海道産スイートコーンをたっぷり
使用した食べ応えのあるスープです。袋のまま電子レンジ
で温められます。❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

ぴレンジでおいしい
　ごちそうスープ 
　クラムチャウダー

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：150g×5袋／箱
❶あさりと野菜、きのこをたっぷり使用した食べごたえのある
スープです。あさりの旨みとコクをしっかり効かせ、バターを
配合することで、コクを高めてクリーミーに仕上げました。袋
のまま電子レンジで温められます。❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

ふレンジでおいしい
　ごちそうスープ 
　ミネストローネ

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：150g×5袋／箱
❶たっぷりの野菜と豆ともち麦を使用した食べごたえのあるス
ープ。野菜の旨みが効いた具だくさんスープをお楽しみくださ
い。袋のまま電子レンジで温められます。❷常温13ヶ月間❸－

ぶ北海道産かぼちゃのスープ
本体 2,300円（税込2,484円）

★規格：160g×10袋／箱
❶北海道産の優しい甘みのかぼちゃにコクのある北海道産生クリームで仕立てました。シン
プルな材料で仕上げた素材の美味しさを楽しめるスープです。❷常温1年間❸乳

ぷごぼうがいっぱい入った 豚汁
本体 1,800円（税込1,944円）

★規格：14g×10食／箱
❶たっぷりのごぼうに豚肉のコクと出汁の旨みが重なった、何杯も食べたくなる味わいです。
❷常温18ヶ月間❸小麦

へ国産けんちん汁の具
本体 550円（税込594円）

★規格：50g／袋
❶里芋、椎茸、ごぼう、人参、ねぎの5種類の乾燥野菜をミックスしました。野菜は乾燥すること
で風味が増します。乾燥すると野菜の細胞膜が壊れて、旨味が出やすくなり、食べた時に栄養
を吸収しやすくなります。❷常温180日間❸－

べみそ汁の具
　ごろごろ揚げナス（国産ワカメ）

本体 890円（税込961円）
★規格：50g／袋
❶普段のおみそ汁に入れるだけですぐにもどり、具だくさんおみそ汁になります。揚げナスと
巻麩とワカメがたっぷり。常備品におススメです。国産ワカメ使用のたっぷり50g。チャック付
きで便利。❷常温365日間❸小麦

ばよもぎ玄米切りもち
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：270g（6個）×2袋／袋
❶秋田県産のもち玄米を使用し、よもぎを混ぜ合わせてつきあげました。よもぎの風味をお
楽しみいただける餅です。ストックにも便利な個包装です。❷常温365日間❸－

ぱ雑穀玄米切りもち
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：270g（6個）×2袋／袋
❶秋田産もち玄米に7種類の雑穀を加えてつきあげました。雑穀の味をお楽しみいただける
餅です。ストックにも便利な個包装です。❷常温365日間❸－

ひ稲庭手延べ 
　ホッとそうめん

本体 2,000円（税込2,160円）
★規格：1袋×5／箱
❶丼に麺と熱湯を入れてふたをし、約3分でできあがり。独自の製法により、即席めんながら
コシのある食感です。日本三大地鶏の比内地鶏の鶏ガラスープが絶品です。❷常温180日間
❸小麦

ねKOUBO アップルパイ
本体 2,019円（税込2,180円）

★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地に国産の
りんごジャムとアップルプレザーブを包んで焼き上げました。オーブントースターで1
～2分ほど温め、冷ましてから召し上がると、サクサクした食感が楽しめます。❷常温
75日間❸小麦、卵、乳

のKOUBO スイートポテトパイ
本体 2,019円（税込2,180円）

★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地にさつまいも餡
を包んで焼き上げました。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

はKOUBO 
　ザ クロワッサン

本体 1,797円（税込1,940円）
★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用して、独自製法の長
時間熟成パンをつくり上げました。パネトーネ種に存在する乳酸菌や酵母などの
働きによって、やわらかさ、おいしさが長続きします。折り込みにこだわった本格
的なプレーンタイプのクロワッサンです。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

み日向夏ストレートジュース
本体 1,980円（税込2,138円）

★規格：125ml×12本／箱
❶宮崎県特産の日向夏使用。独特の芳香と爽やかな酸味がおいしいジュースです。❷
常温180日間❸－

む瀬戸田レモンむ瀬戸田レモン
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：470g／瓶
❶減農薬栽培・防腐剤やワックス不使用の『エコレモン』ブランドで、皮ごと安心して召し上が
れます。冷水やお湯割りだけでなく、ヨーグルトやアイスのトッピングとしても。
❷常温365日間❸－

めまめぴよ りんご味
本体 1,640円（税込1,771円）

★規格：125ml×24本／箱
❶カルシウムと鉄を含んだ、りんご味の豆乳飲料です。小容量飲み切りサイズなのでおやつ
にぴったり。❷常温180日間❸－

も小川珈琲店 アソートセット 
　ドリップコーヒー

本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの『プレミアムブレンド』と、ボディ感のあるふくよかな味わいの『コーヒーショップブレンド』の、
ふたつの味が楽しめる大容量パッケージです。❷常温12ヶ月間❸－

ゃ信州まるごと 
　りんごストレートジュース
ゃ信州まるごと 
　りんごストレートジュース

本体 3,480円（税込3,758円）
★規格：160g×30缶／箱
❶りんごストレート果汁100％。空気に触れないよう、りんごを特殊な製法で搾汁
しました。❷常温2年間❸－

ぼ朝のバナナカステラぼ朝のバナナカステラ
本体 680円（税込734円）

★規格：10個／箱
❶直火焚き製法で短時間で一気に焼き上げ、おいしさを閉じ込めました。ふんわり・
しっとりの生地にバナナピューレ入り白餡がよく合います。❷常温90日間❸小麦、卵

ぽいちじく個包装
本体 480円（税込518円）

★規格：90g／袋
❶トルコ産のスミルナ種のいちじくを食べやすいソフトタイプに仕上げました。1粒ずつの個
包装なので携帯にも便利です。❷常温360日間❸－

ま千葉県産落花生100％ピーナッツペースト
本体 1,180円（税込1,274円）

★規格：135g／瓶
❶千葉県産落花生を贅沢に100％使用 ロースト加工の後にペースト加工を行いますので
香ばしくかつ濃厚な味わい料理やトーストなど幅広くご利用いただける商品です。
❷常温180日間❸落花生

ぺナッツスナッキング クルミ＆フルーツ
本体 1,400円（税込1,512円）

★規格：21袋／袋
❶クルミをメインに、デーツ・グリーンレーズン・クランベリー・バナナをミックスしました。
食べやすい個包装。❷常温150日間❸くるみ

ほ学園ブルーベリージャム
本体 650円（税込702円）

★規格：200g／瓶
❶岩手県産ブルーベリーをふんだんに使用しております。水を加えず製造し、果実の形を残
しているプレザーブスタイルなので、ブルーベリー本来の味がお楽しみいただけます。スッ
キリとした甘さにするために、ビートグラニュー糖を使用しております。❷常温365日間❸－
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ぐうう

えっ！今？ あっ！常温75日（製造から）！外出先なのに
？

　こどもの

「お腹す
いた」

　 攻撃！！

ちょっと贅沢な 朝食の
　　パンを
 　買い忘れた！

美味しい

ローリング
ストック!

急な来客だって

ティータイム

24本

30本

12本

鉄Ca

飲み切り
サイズ
125ml

朝
ご
は
ん

新
学
期
の

ス
ト
ッ
ク

し
と
け
ば
安
心

パ
パ
ッ
と
で
き
る

12個

5袋
5袋

5袋

10袋

10袋

12個

12個

おいしさ長持ちの
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おいしさ長持ちの
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風味豊かなよもぎ玄米もち

ボリュームあるごぼうに
豚肉のコクの味わい

全て国産原料のけんちん汁の具です。 いつものおみそ汁に入れるだけ！
かんたん揚げナスの味噌汁の完成 2つの味が楽しめる

大容量パッケージ

長野県産りんごストレート
果汁100％。

香ばしい7種類の雑穀玄米もち 比内地鶏の鶏ガラスープ
そうめんをお湯で3分で 携帯に便利な個包装のいちじくです。 落花生本来の濃厚な味わい大阪で古くから

愛されている
おやつ

レンジで簡単！ 本格スープレンジで簡単！ 本格スープ

里芋入りが
珍しいです。

かぼちゃの味わいと
コクのある生クリーム仕立て。

宮崎県特産日向夏ストレート果汁100％ 果実を丸ごと使って
シロップに漬けました

りんご味の飲みやすい豆乳飲料

巻麩
ワカメ

揚げナス

ナッツとドライフルーツの
ナチュラルなおいしさ

グリーンレーズン
クランベリー
バナナ

クルミ
デーツ

ブルーベリーの自然な甘さをどうぞ。

千葉県産落花生
100％使用

添加物・水を一切加えずにブルーベリーの形を残した
プレザーブドスタイルのジャム。果実の自然な甘さをどうぞ。

果実がゴロゴロ贅沢に入っています

20杯分

小川プレミアムブレンド
コーヒーショップブレンド
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「バナナのサクサク
としっとりしたフルーツ
の組み合わせがいい」

岐阜県学校生協 組合員さん

声

「賞味期限が長くて保存にぴったり　　
だと思います。風味も良くおいしいです。」

栃木県学校生協 組合員さん　　　

声

「味・香り共しっかり
しているのにくせがなく
美味しいです」

三重県学校生協 組合員さん

声
「信州りんごの

味がしっかり出てい
ました。」

栃木県学校生協 組合員さん

声

職人の手で手間を惜しまず
丁寧に作っています。
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びレンジでおいしい
　ごちそうスープ 
　コーンのポタージュ

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：150g×5袋／箱
❶甘みと風味の強い北海道産スイートコーンをたっぷり
使用した食べ応えのあるスープです。袋のまま電子レンジ
で温められます。❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

ぴレンジでおいしい
　ごちそうスープ 
　クラムチャウダー

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：150g×5袋／箱
❶あさりと野菜、きのこをたっぷり使用した食べごたえのある
スープです。あさりの旨みとコクをしっかり効かせ、バターを
配合することで、コクを高めてクリーミーに仕上げました。袋
のまま電子レンジで温められます。❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

ふレンジでおいしい
　ごちそうスープ 
　ミネストローネ

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：150g×5袋／箱
❶たっぷりの野菜と豆ともち麦を使用した食べごたえのあるス
ープ。野菜の旨みが効いた具だくさんスープをお楽しみくださ
い。袋のまま電子レンジで温められます。❷常温13ヶ月間❸－

ぶ北海道産かぼちゃのスープ
本体 2,300円（税込2,484円）

★規格：160g×10袋／箱
❶北海道産の優しい甘みのかぼちゃにコクのある北海道産生クリームで仕立てました。シン
プルな材料で仕上げた素材の美味しさを楽しめるスープです。❷常温1年間❸乳

ぷごぼうがいっぱい入った 豚汁
本体 1,800円（税込1,944円）

★規格：14g×10食／箱
❶たっぷりのごぼうに豚肉のコクと出汁の旨みが重なった、何杯も食べたくなる味わいです。
❷常温18ヶ月間❸小麦

へ国産けんちん汁の具
本体 550円（税込594円）

★規格：50g／袋
❶里芋、椎茸、ごぼう、人参、ねぎの5種類の乾燥野菜をミックスしました。野菜は乾燥すること
で風味が増します。乾燥すると野菜の細胞膜が壊れて、旨味が出やすくなり、食べた時に栄養
を吸収しやすくなります。❷常温180日間❸－

べみそ汁の具
　ごろごろ揚げナス（国産ワカメ）

本体 890円（税込961円）
★規格：50g／袋
❶普段のおみそ汁に入れるだけですぐにもどり、具だくさんおみそ汁になります。揚げナスと
巻麩とワカメがたっぷり。常備品におススメです。国産ワカメ使用のたっぷり50g。チャック付
きで便利。❷常温365日間❸小麦

ばよもぎ玄米切りもち
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：270g（6個）×2袋／袋
❶秋田県産のもち玄米を使用し、よもぎを混ぜ合わせてつきあげました。よもぎの風味をお
楽しみいただける餅です。ストックにも便利な個包装です。❷常温365日間❸－

ぱ雑穀玄米切りもち
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：270g（6個）×2袋／袋
❶秋田産もち玄米に7種類の雑穀を加えてつきあげました。雑穀の味をお楽しみいただける
餅です。ストックにも便利な個包装です。❷常温365日間❸－

ひ稲庭手延べ 
　ホッとそうめん

本体 2,000円（税込2,160円）
★規格：1袋×5／箱
❶丼に麺と熱湯を入れてふたをし、約3分でできあがり。独自の製法により、即席めんながら
コシのある食感です。日本三大地鶏の比内地鶏の鶏ガラスープが絶品です。❷常温180日間
❸小麦

ねKOUBO アップルパイ
本体 2,019円（税込2,180円）

★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地に国産の
りんごジャムとアップルプレザーブを包んで焼き上げました。オーブントースターで1
～2分ほど温め、冷ましてから召し上がると、サクサクした食感が楽しめます。❷常温
75日間❸小麦、卵、乳

のKOUBO スイートポテトパイ
本体 2,019円（税込2,180円）

★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地にさつまいも餡
を包んで焼き上げました。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

はKOUBO 
　ザ クロワッサン

本体 1,797円（税込1,940円）
★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用して、独自製法の長
時間熟成パンをつくり上げました。パネトーネ種に存在する乳酸菌や酵母などの
働きによって、やわらかさ、おいしさが長続きします。折り込みにこだわった本格
的なプレーンタイプのクロワッサンです。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

み日向夏ストレートジュース
本体 1,980円（税込2,138円）

★規格：125ml×12本／箱
❶宮崎県特産の日向夏使用。独特の芳香と爽やかな酸味がおいしいジュースです。❷
常温180日間❸－

む瀬戸田レモンむ瀬戸田レモン
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：470g／瓶
❶減農薬栽培・防腐剤やワックス不使用の『エコレモン』ブランドで、皮ごと安心して召し上が
れます。冷水やお湯割りだけでなく、ヨーグルトやアイスのトッピングとしても。
❷常温365日間❸－

めまめぴよ りんご味
本体 1,640円（税込1,771円）

★規格：125ml×24本／箱
❶カルシウムと鉄を含んだ、りんご味の豆乳飲料です。小容量飲み切りサイズなのでおやつ
にぴったり。❷常温180日間❸－

も小川珈琲店 アソートセット 
　ドリップコーヒー

本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの『プレミアムブレンド』と、ボディ感のあるふくよかな味わいの『コーヒーショップブレンド』の、
ふたつの味が楽しめる大容量パッケージです。❷常温12ヶ月間❸－

ゃ信州まるごと 
　りんごストレートジュース
ゃ信州まるごと 
　りんごストレートジュース

本体 3,480円（税込3,758円）
★規格：160g×30缶／箱
❶りんごストレート果汁100％。空気に触れないよう、りんごを特殊な製法で搾汁
しました。❷常温2年間❸－

ぼ朝のバナナカステラぼ朝のバナナカステラ
本体 680円（税込734円）

★規格：10個／箱
❶直火焚き製法で短時間で一気に焼き上げ、おいしさを閉じ込めました。ふんわり・
しっとりの生地にバナナピューレ入り白餡がよく合います。❷常温90日間❸小麦、卵

ぽいちじく個包装
本体 480円（税込518円）

★規格：90g／袋
❶トルコ産のスミルナ種のいちじくを食べやすいソフトタイプに仕上げました。1粒ずつの個
包装なので携帯にも便利です。❷常温360日間❸－

ま千葉県産落花生100％ピーナッツペースト
本体 1,180円（税込1,274円）
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6 7

こんなお困りごとも全部解決

ぐうう

えっ！今？ あっ！常温75日（製造から）！外出先なのに
？

　こどもの

「お腹す
いた」

　 攻撃！！

ちょっと贅沢な 朝食の
　　パンを
 　買い忘れた！

美味しい

ローリング
ストック!

急な来客だって

ティータイム

24本

30本

12本

鉄Ca

飲み切り
サイズ
125ml

朝
ご
は
ん

新
学
期
の

ス
ト
ッ
ク

し
と
け
ば
安
心

パ
パ
ッ
と
で
き
る

12個

5袋
5袋

5袋

10袋

10袋

12個

12個

おいしさ長持ちの
ロングライフパン
おいしさ長持ちの
ロングライフパン

風味豊かなよもぎ玄米もち

ボリュームあるごぼうに
豚肉のコクの味わい

全て国産原料のけんちん汁の具です。 いつものおみそ汁に入れるだけ！
かんたん揚げナスの味噌汁の完成 2つの味が楽しめる

大容量パッケージ

長野県産りんごストレート
果汁100％。

香ばしい7種類の雑穀玄米もち 比内地鶏の鶏ガラスープ
そうめんをお湯で3分で 携帯に便利な個包装のいちじくです。 落花生本来の濃厚な味わい大阪で古くから

愛されている
おやつ

レンジで簡単！ 本格スープレンジで簡単！ 本格スープ

里芋入りが
珍しいです。

かぼちゃの味わいと
コクのある生クリーム仕立て。

宮崎県特産日向夏ストレート果汁100％ 果実を丸ごと使って
シロップに漬けました

りんご味の飲みやすい豆乳飲料

巻麩
ワカメ

揚げナス

ナッツとドライフルーツの
ナチュラルなおいしさ

グリーンレーズン
クランベリー
バナナ

クルミ
デーツ

ブルーベリーの自然な甘さをどうぞ。

千葉県産落花生
100％使用

添加物・水を一切加えずにブルーベリーの形を残した
プレザーブドスタイルのジャム。果実の自然な甘さをどうぞ。

果実がゴロゴロ贅沢に入っています

20杯分

小川プレミアムブレンド
コーヒーショップブレンド

調理例調理例 調理例調理例

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例
調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

「バナナのサクサク
としっとりしたフルーツ
の組み合わせがいい」

岐阜県学校生協 組合員さん

声

「賞味期限が長くて保存にぴったり　　
だと思います。風味も良くおいしいです。」

栃木県学校生協 組合員さん　　　

声

「味・香り共しっかり
しているのにくせがなく
美味しいです」

三重県学校生協 組合員さん

声
「信州りんごの

味がしっかり出てい
ました。」

栃木県学校生協 組合員さん

声

職人の手で手間を惜しまず
丁寧に作っています。

043申込
番号

046申込
番号 047申込

番号
048申込

番号

052申込
番号

051申込
番号

050申込
番号

049申込
番号

053申込
番号

054申込
番号 055申込

番号

056申込
番号

058申込
番号

061申込
番号

064申込
番号

065申込
番号

062申込
番号 063申込

番号

059申込
番号

060申込
番号

057申込
番号

044申込
番号

045申込
番号



2026-チラシNO.6152026-チラシNO.615

「だしまかせ」の
        後継品です

ろペヤング やきそば ソースカツ
本体 660円（税込712円）

★規格：50個／箱
❶駄菓子のかつに、ソースやきそばの味を再現したパウダー・紅しょうが粉末・あおさ
のりをまとわせました。個包装の大きさ7×3.5cm。❷常温150日間❸小麦、卵、乳

ゆナッツのお誘いMIX
本体 700円（税込756円）

★規格：7袋（119g）／袋
❶オーソドックスなミックスナッツと違いナッツ2種と揚げもろこし、
いか天の珍味を組み合わせた事でおつまみ感がありながらも
低糖質なロカボ商品に仕上げました。❷常温150日間❸小麦、卵

ゎラカント低糖質3種の
 スイートナッツ

本体 980円（税込1,058円）
★規格：15g×10袋
❶アーモンド・ヘーゼルナッツ・クルミを100％植物由来の甘味料ラ
カントの甘さでコーティング。さらに食物繊維（イヌリン）もプラス。
1個袋（15g）あたり、ロカボ糖質 0.8g❷常温8ヶ月間❸乳、くるみ

ら千葉県特産 さや煎落花生
 
本体 1,850円（税込1,998円）
★規格：500g／袋
❶充分に乾燥させて炒り、すぐに出荷しています。落花生の中でも大粒で、
さっぱりとした味わいが特徴です。❷常温4ヶ月間❸落花生

れとろけるチーズいか
本体 1,700円（税込1,836円）

★規格：11g×10袋／袋
❶肉厚で良質ないかを独自の（塩たれ）に一晩じっくり漬け込み、高温で一気に焼き上げ北海道・豪州の良質な
ブレンドチーズをふんだんに練りこむことで濃厚な味わいと香りとなっております。❷常温120日間❸小麦、乳

りピスタチオ（業務用）

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：210g／袋
❶殻を割ってお召し上がりください。
保存に便利なファスナー付き。❷常温120日間❸－

ょ水の毬

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：6個／箱
❶粘り気を抑え、つるっとクセになる食感に仕上げています。黒蜜
ときな粉を添えてお召し上がりください。❷常温180日間❸－

よゴロっと北海ホタテの
 焦がし醤油ふりかけ

本体 550円（税込594円）
★規格：55g／袋
❶北海道産ホタテの旨みを凝縮した干し貝柱と青森県産ホタテの
水煮をブレンドし、独自の製法でこだわりの食感に仕上げました。
❷常温180日間❸小麦、卵、かに

やかむかむ
 シャインマスカット
 120gボトル

本体 500円（税込540円）
★規格：120g／プラ容器
❶ソフトコーティングはマスカットのフレッシュさを感じ、外生地はサクッとした口どけの良い果肉の上品な甘
みを味わえ、内生地はなめらかなチューイング性の果肉のもっちり爽やかな酸味を感じられます。風味豊かで、
上品な甘さと爽やかな酸味の味わいです。※岡山県産シャインマスカット果汁使用。❷常温365日間❸乳

ん喫茶店の銀皿 ナポリタンソース

本体 1,454円（税込1,570円）
★規格：1L／PET
❶国産たまねぎとバターを使用。懐かしい味わいの
ナポリタンソースです。1人前40～50ccを目安にご使用ください。
❷常温10ヶ月間❸乳

ァ喫茶店の味 チキンライスの素

本体 880円（税込950円）
★規格：500ml／PET
❶鶏肉があれば簡単に本格的なチキンライスが出来上がります。
準備に時間と手間がかかる玉ねぎのみじん切りが既に入っています
ので鶏肉、ごはんと一緒に炒めるだけ。❷常温300日間❸乳

わ平治煎餅
本体 850円（税込918円）

★規格：2枚×12袋／箱
❶原材料は、砂糖、小麦粉、鶏卵のみで添加物は入っておりません。
とてもシンプルで小さなお子様からご高齢の方まで皆様に愛される
お味となっております。❷常温90日間❸小麦、卵

ゐかんたん！便利！
 鰹香るだしパック 3袋

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：75g（5g×15）×3袋／袋

ゑかんたん！便利！鰹香るだしパック 10袋
本体 5,980円（税込6,458円）

★規格：75g（5g×15）×10袋／箱
〈ゐ・ゑ共通〉❶風味原料に焼津製造かつお荒節・国内製造宗田かつお節・国内
製造かつお枯節・国内製造かつお削りぶし・北海道産昆布を使用しています。
❷常温1年間❸小麦

る大人のカルパス

本体 1,050円（税込1,134円）
★規格：3.5g×50個／袋
❶鶏肉をふんだんに使用した、しっかりとした肉の旨みが
楽しめます。❷常温150日間❸－

ゅおくらスナック 梅かつお味
本体 780円（税込842円）

★規格：85g（個包装紙込み）／袋
❶おくらのチップを梅とかつお節で味付けしました。サクサクと軽い食感ながら、後からねばりも
感じられます。小分けに便利な個包装タイプです。❷常温150日間❸小麦

を鰹節屋がつくった食べる梅ぽん酢
本体 560円（税込604円）

★規格：140g／瓶
❶低温でじっくり熟成されたもろみに焼津製造鰹節と北海道産真昆布のだし
を効かせ、紀州産の梅を練り込んだご飯のお供です。❷常温12ヶ月間❸小麦

8 9

ちょっと　してみて！ちょっと　してみて！生協担当者 試の　　　　　
 学

校 生 協

　　　　　
 学

校 生 協

群馬県学校生協 関口さんのオススメ！

大粒でさっぱり。千葉の逸品 ほんのり塩味、たっぷり嬉しい
徳用サイズ

ナッツ2種と珍味を組み合わせました。

独自の3層構造でくせになる噛み
ごこちと味の変化が楽しめます。

鰹と昆布のバランスに
こだわりました

良い野菜から良いソースができあがります。良い野菜から良いソースができあがります。

調理例：ナポリタン調理例：ナポリタン 調理例：チキンライス調理例：チキンライス

▲ 野菜を細かく砕き、酵素と共に投入

工場での商品づくりの詳細はこちらから。

▲ 充填前のソース▲ 有機野菜を中心に製造時期に応じた最良の野菜を使っています。
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三重県学校生協 村上さんのオススメ！　

1913年の創業以来
伝統を守り、
砂糖、小麦粉、鶏卵の
三種類の材料で
作り続けられています。

1913年の創業以来
伝統を守り、
砂糖、小麦粉、鶏卵の
三種類の材料で
作り続けられています。

水のように透き通る涼しげな涼菓

マイルドなスパイスが肉の旨みを引き立てます

サクサク食感の梅かつお味で
おくらのネバリも感じられます。

ホタテの旨味がギュッ！
こだわり食感の生ふりかけ

鰹節屋のだしが効いた梅ぽん酢。
ご飯や豆腐、野菜と和えても◎

  肉厚いかと濃厚チーズの絶妙な味わいです。

商品担当 おすすめ！

「ペヤングを感じさせる
ソースがたまらんです。」

    コープながの職域 組合員さん

「噛むとシャイン
マスカットの味が
じゅわぁッと広がって
美味しいですね」 
 大分県学校生協 組合員 さん

おくらのスナックって
珍しいですよね。
サクサクとねばりの
不思議な食感に
ハマりますよ。

商品担当 おすすめ！

酵素の力で、野菜のうまみを余すところなく使っています。有機野菜
を中心に製造時期に合わせた最良のものを使っています。この野菜
の自然のうまみに勝るものは無いと考え、甘味料、香料、着色料、
保存料などを一切使わない商品づくりをしています。

10袋

クルミ

アーモンド
ヘーゼルナッツ

学校生協セレクト商品のご紹介　

駄菓子でペヤング
やきそば味を再現

アン
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 コール！
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 コール！
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 コール！
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「だしまかせ」の
        後継品です

ろペヤング やきそば ソースカツ
本体 660円（税込712円）

★規格：50個／箱
❶駄菓子のかつに、ソースやきそばの味を再現したパウダー・紅しょうが粉末・あおさ
のりをまとわせました。個包装の大きさ7×3.5cm。❷常温150日間❸小麦、卵、乳

ゆナッツのお誘いMIX
本体 700円（税込756円）

★規格：7袋（119g）／袋
❶オーソドックスなミックスナッツと違いナッツ2種と揚げもろこし、
いか天の珍味を組み合わせた事でおつまみ感がありながらも
低糖質なロカボ商品に仕上げました。❷常温150日間❸小麦、卵

ゎラカント低糖質3種の
 スイートナッツ

本体 980円（税込1,058円）
★規格：15g×10袋
❶アーモンド・ヘーゼルナッツ・クルミを100％植物由来の甘味料ラ
カントの甘さでコーティング。さらに食物繊維（イヌリン）もプラス。
1個袋（15g）あたり、ロカボ糖質 0.8g❷常温8ヶ月間❸乳、くるみ

ら千葉県特産 さや煎落花生
 
本体 1,850円（税込1,998円）
★規格：500g／袋
❶充分に乾燥させて炒り、すぐに出荷しています。落花生の中でも大粒で、
さっぱりとした味わいが特徴です。❷常温4ヶ月間❸落花生

れとろけるチーズいか
本体 1,700円（税込1,836円）

★規格：11g×10袋／袋
❶肉厚で良質ないかを独自の（塩たれ）に一晩じっくり漬け込み、高温で一気に焼き上げ北海道・豪州の良質な
ブレンドチーズをふんだんに練りこむことで濃厚な味わいと香りとなっております。❷常温120日間❸小麦、乳

りピスタチオ（業務用）

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：210g／袋
❶殻を割ってお召し上がりください。
保存に便利なファスナー付き。❷常温120日間❸－

ょ水の毬

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：6個／箱
❶粘り気を抑え、つるっとクセになる食感に仕上げています。黒蜜
ときな粉を添えてお召し上がりください。❷常温180日間❸－

よゴロっと北海ホタテの
 焦がし醤油ふりかけ

本体 550円（税込594円）
★規格：55g／袋
❶北海道産ホタテの旨みを凝縮した干し貝柱と青森県産ホタテの
水煮をブレンドし、独自の製法でこだわりの食感に仕上げました。
❷常温180日間❸小麦、卵、かに

やかむかむ
 シャインマスカット
 120gボトル

本体 500円（税込540円）
★規格：120g／プラ容器
❶ソフトコーティングはマスカットのフレッシュさを感じ、外生地はサクッとした口どけの良い果肉の上品な甘
みを味わえ、内生地はなめらかなチューイング性の果肉のもっちり爽やかな酸味を感じられます。風味豊かで、
上品な甘さと爽やかな酸味の味わいです。※岡山県産シャインマスカット果汁使用。❷常温365日間❸乳

ん喫茶店の銀皿 ナポリタンソース

本体 1,454円（税込1,570円）
★規格：1L／PET
❶国産たまねぎとバターを使用。懐かしい味わいの
ナポリタンソースです。1人前40～50ccを目安にご使用ください。
❷常温10ヶ月間❸乳

ァ喫茶店の味 チキンライスの素

本体 880円（税込950円）
★規格：500ml／PET
❶鶏肉があれば簡単に本格的なチキンライスが出来上がります。
準備に時間と手間がかかる玉ねぎのみじん切りが既に入っています
ので鶏肉、ごはんと一緒に炒めるだけ。❷常温300日間❸乳

わ平治煎餅
本体 850円（税込918円）

★規格：2枚×12袋／箱
❶原材料は、砂糖、小麦粉、鶏卵のみで添加物は入っておりません。
とてもシンプルで小さなお子様からご高齢の方まで皆様に愛される
お味となっております。❷常温90日間❸小麦、卵

ゐかんたん！便利！
 鰹香るだしパック 3袋

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：75g（5g×15）×3袋／袋

ゑかんたん！便利！鰹香るだしパック 10袋
本体 5,980円（税込6,458円）

★規格：75g（5g×15）×10袋／箱
〈ゐ・ゑ共通〉❶風味原料に焼津製造かつお荒節・国内製造宗田かつお節・国内
製造かつお枯節・国内製造かつお削りぶし・北海道産昆布を使用しています。
❷常温1年間❸小麦

る大人のカルパス

本体 1,050円（税込1,134円）
★規格：3.5g×50個／袋
❶鶏肉をふんだんに使用した、しっかりとした肉の旨みが
楽しめます。❷常温150日間❸－

ゅおくらスナック 梅かつお味
本体 780円（税込842円）

★規格：85g（個包装紙込み）／袋
❶おくらのチップを梅とかつお節で味付けしました。サクサクと軽い食感ながら、後からねばりも
感じられます。小分けに便利な個包装タイプです。❷常温150日間❸小麦

を鰹節屋がつくった食べる梅ぽん酢
本体 560円（税込604円）

★規格：140g／瓶
❶低温でじっくり熟成されたもろみに焼津製造鰹節と北海道産真昆布のだし
を効かせ、紀州産の梅を練り込んだご飯のお供です。❷常温12ヶ月間❸小麦

8 9

ちょっと　してみて！ちょっと　してみて！生協担当者 試の　　　　　
 学

校 生 協

　　　　　
 学

校 生 協

群馬県学校生協 関口さんのオススメ！

大粒でさっぱり。千葉の逸品 ほんのり塩味、たっぷり嬉しい
徳用サイズ

ナッツ2種と珍味を組み合わせました。

独自の3層構造でくせになる噛み
ごこちと味の変化が楽しめます。

鰹と昆布のバランスに
こだわりました

良い野菜から良いソースができあがります。良い野菜から良いソースができあがります。

調理例：ナポリタン調理例：ナポリタン 調理例：チキンライス調理例：チキンライス

▲ 野菜を細かく砕き、酵素と共に投入

工場での商品づくりの詳細はこちらから。

▲ 充填前のソース▲ 有機野菜を中心に製造時期に応じた最良の野菜を使っています。
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三重県学校生協 村上さんのオススメ！　

1913年の創業以来
伝統を守り、
砂糖、小麦粉、鶏卵の
三種類の材料で
作り続けられています。

1913年の創業以来
伝統を守り、
砂糖、小麦粉、鶏卵の
三種類の材料で
作り続けられています。

水のように透き通る涼しげな涼菓

マイルドなスパイスが肉の旨みを引き立てます

サクサク食感の梅かつお味で
おくらのネバリも感じられます。

ホタテの旨味がギュッ！
こだわり食感の生ふりかけ

鰹節屋のだしが効いた梅ぽん酢。
ご飯や豆腐、野菜と和えても◎

  肉厚いかと濃厚チーズの絶妙な味わいです。

商品担当 おすすめ！

「ペヤングを感じさせる
ソースがたまらんです。」

    コープながの職域 組合員さん

「噛むとシャイン
マスカットの味が
じゅわぁッと広がって
美味しいですね」 
 大分県学校生協 組合員 さん

おくらのスナックって
珍しいですよね。
サクサクとねばりの
不思議な食感に
ハマりますよ。

商品担当 おすすめ！

酵素の力で、野菜のうまみを余すところなく使っています。有機野菜
を中心に製造時期に合わせた最良のものを使っています。この野菜
の自然のうまみに勝るものは無いと考え、甘味料、香料、着色料、
保存料などを一切使わない商品づくりをしています。

10袋

クルミ

アーモンド
ヘーゼルナッツ

学校生協セレクト商品のご紹介　

駄菓子でペヤング
やきそば味を再現

アン
 コール！

アン
 コール！

アン
 コール！

アン
 コール！
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ェおいしい大豆で作った 
　きなこ棒

本体 680円（税込734円）
★規格：200g／箱
❶昔懐かしいきな粉と水飴を練り上げた駄菓子です。
表面にもきな粉をたっぷりとまぶしました。
食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

エ黒ごま黒糖きな粉（徳用袋）

本体 1,260円（税込1,360円）
★規格：20g×20袋／袋
❶胡麻をたくさん手軽に摂取できる、さっくりとしたお菓子で
す。現代人に不足がちと言われている鉄分・カルシウム・食物繊
維が多く含まれています。❷常温180日間❸落花生

ォカリフォルニア 
　ソフトプルーン

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：100g×3／袋
❶カリフォルニア産の種抜きプルーンをソフトな食感に仕上げました。食べや
すい個包装。❷常温360日間❸－

オSmile果実 
　食べる美習慣デーツ115g

本体 490円（税込529円）
★規格：115g／袋
❶デーツとは、ヤシ科の植物の実でナツメに似ていることから日本ではナツ
メヤシとも呼ばれています。栄養と甘みがギュッと詰まったドライデーツは、
日本でもダイエット食材、ヴィーガンのデザートとしても注目されています。
❷常温365日間❸－

カ野菜とたんぱく ミネストローネ
本体 1,250円（税込1,350円）

★規格：19.4g×5食／箱
❶普段の食事にプラスするだけで手軽にたんぱく質が13g摂れる具材たっぷりのスープ。6種の
野菜のうまみで食べあわせを選ばずに、パンにもごはんにも合わせやすい味わい。6種の野菜：ト
マト、にんじん、玉ねぎ、ズッキーニ、キャベツ、バジル❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

イ海のピクルス
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：32g×6袋／袋
❶罪悪感ゼロでこばらを満たす、3種の果実酢をブレンドしてピクルスビネガーに漬け込んだ洋風の
茎わかめです。❷常温180日間❸－

ゥ焼うるめ
本体 700円（税込756円）

★規格：2本×30袋／袋
❶カルシウムやマグネシウムを含む自然食品で、おかずにおつまみに最適です。
❷常温120日間❸－

ウ岡山マスカットグミ
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：40g×10／袋
❶原料のマスカット・オブ・アレキサンドリアは岡山県で130年以上前から栽培されてお
り、アレキという愛称で親しまれています。アレキの芳醇な香りと濃厚な味わいのジュレ
をグミの中に閉じ込めました。❷常温365日間❸－

アそのままパリポリ有機はと麦
本体 980円（税込1,058円）

★規格：150g／袋
❶ラオスで有機JAS規格に基づき栽培されたはと麦を、そのまま食べら
れるよう殻を取り除き、国内で蒸してから香ばしく焙煎しました。はと麦の
香ばしさと、パリポリ食感をお楽しみください。❷常温365日間❸－

ィゴーヤチップ
本体 780円（税込842円）

★規格：120g／袋
❶ゴーヤの苦味と塩味が絶妙な味わいです。お茶請け・おやつ・おつまみになどに。
❷常温150日間❸－

ゲ十六穀ブレンド（20g×25袋）
本体 1,080円（税込1,166円）

★規格：20g×25袋／袋
❶国内産16種類の穀物をブレンド。お米に混ぜて炊くだけで雑穀の栄養素が補給できます。
❷常温365日間❸－

ゴ　　　つゆ 12本組 徳用

本体 4,580円（税込4,946円）
★規格：360ml×12／箱
〈コ・ゴ共通〉❶学校生協オリジナルの2倍濃縮つゆです。❷常温18ヶ月間❸小麦

サ 　　　仕込みそ 完成品1kg×4
本体 2,748円（税込2,967円）

★規格：1kg×4／箱
❶国産大豆100％で仕込んだ学校生協のみそは発酵菌が生きています。発酵菌
がみその香りを作るので、開封したら冷蔵庫には入れず清潔な容器に移し替え、
室温でご利用ください。❷常温6ヶ月間❸－

ザ学園トマトケチャップ
本体 650円（税込702円）

★規格：370g／瓶
❶独自の香辛料を使用。トマト本来のおいしさをお楽しみいただけます。❷常温1年間❸－

シツナフレーク 食塩・オイル不使用
本体 1,190円（税込1,285円）

★規格：70g×7／箱
❶開封簡単。サラダやパスタのほか、グラタン、和風のお惣菜などにもアレンジいた
だけます。❷常温2年間❸－

コ      つゆ 3本組

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：360ml×3／箱

ジお徳用 三陸産カットわかめ
本体 990円（税込1,069円）

★規格：48g／袋
❶みそ汁・お吸い物・サラダなど、手軽にお楽しみいただけます。❷常温365日間❸－

ガいつものおみそ汁 
　10食バラエティセット

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食／袋
❶一瞬で、作りたてのようなおいしさ、まるで手作りのようなおい
しさを手軽に味わえる（いつものおみそ汁）シリーズの人気商品
を詰め合わせた、バラエティセットです。❷常温1年間❸小麦、乳

キ減塩いつものおみそ汁 
　10食バラエティセット

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食／袋
❶一瞬で、作りたてのようなおいしさ。まるで手作りのようなおい
しさを手軽に味わえる減塩いつものおみそ汁シリーズの人気商品
を詰め合わせたセットです。❷常温1年間❸小麦、乳

ギしじみのみそ汁

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：156g（6.5g×24袋）／袋
❶魚介エキスパウダーの使用で、より深く本格的な風味に仕上げま
した。❷常温365日間❸小麦

クしじみの
　クラムチャウダー

本体 700円（税込756円）
★規格：106.2g（17.7g×6袋）／袋
❶お湯を注ぐだけでしじみ・あさり・ホタテのうま味が広がる濃厚で
クリーミーなクラムチャウダーです。しじみ独特の風味をお楽しみく
ださい。また、個包装1パックあたりしじみ約100個分のオルニチン
を配合しました。❷常温365日間❸小麦、乳

グ一杯の贅沢 
　完熟トマトスープ 
　イタリア産オリーブオイル使用

本体 1,598円（税込1,725円）
★規格：10g×10食／箱
❶完熟トマトと野菜をじっくり煮込み、玉ねぎの甘みとチーズで濃厚
な味わいに仕上げました。❷常温24ヶ月間❸小麦、乳

ケ本格派 
　たまごスープ

本体 1,850円（税込1,998円）
★規格：8g×20食／箱
❶たまごのボリューム感をアップし、鶏と昆布の合わせだしで味わ
い深く仕上げました。❷常温24ヶ月間❸小麦、卵、乳、かに

三原屋河原社長三原屋河原社長
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普段の食事にプラスする
だけで手軽にたんぱく質
が13g摂れる！

7袋

あらかじめ
カットされているので
時短にも

あらかじめ
カットされているので
時短にも

からだ想いのおやつでほっと一息 「いつもの
  おみそ汁」の
アソート商品

「減塩いつもの
　おみそ汁」の
アソート商品

溶きたまごのふわっとした
ボリューム感がアップ

完熟トマトと野菜を
じっくり煮込んだ贅沢スープ

濃厚クリーミーなしじみの
クラムチャウダー

個包装1袋にしじみ75個分相当の
オルニチン配合

お米に混ぜて炊くだけの
個包装タイプの雑穀米

学校生協が組合員様と一緒に作ったオリジナル商品 
発酵菌が生きている米糀みそ

トマト本来の美味しさが
ぎゅっと凝縮！

幅広く使える
水煮ツナフレーク

三陸の荒波で育った厚みと弾力

有機JASに基づき栽培された
有機はと麦使用。
国内で
蒸してから
焙煎。

コリコリした食感が癖になる
ピクルス仕立ての茎わかめ

香ばしいきな粉がたっぷり

ソフトな食感の
カリフォルニア産プルーン

栄養と甘みがギュッと詰まった
スーパーフード

鉄分・カルシウム・食物繊維を
多く含んでいます

カルシウム・マグネシウムが豊富

岡山県産マスカット・オブ・アレキサンドリア果汁を
使用した、芳醇な香りと濃厚な味わい。

1袋に
ラブレ乳酸菌が
24億個入り

いつもの食事に
スープで
たんぱく質を！

ゴーヤの素材そのままに
食べやすくサクッと揚げました

調理例調理例

調理例調理例

6袋

10袋

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例 調理例調理例

調理例調理例調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

減塩

信州善光寺
界隈の老舗

とうふ

あさり
なめこ

な す

野菜
とうふ

あさり
なめこ

な す

野菜

ハト麦は、肌にいいとよく
聞きますよね。ヨーグルト、
サラダ、スープと一緒にどうぞ

商品担当 おすすめ！

クセになる味と
食感です。

商品担当 おすすめ！

「素朴で懐かしい味優しい
甘さで身体に良さそう」

三重県学校生協 しぃさん

声 声「口に入れた瞬間、ゴマの香りが広が
っていきます　ほのかな甘味がいいです」

広島県学校生協 とっちゃん さん

管理
栄養士
が考案！
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2026-チラシNO.615 2026-チラシNO.615

ェおいしい大豆で作った 
　きなこ棒

本体 680円（税込734円）
★規格：200g／箱
❶昔懐かしいきな粉と水飴を練り上げた駄菓子です。
表面にもきな粉をたっぷりとまぶしました。
食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

エ黒ごま黒糖きな粉（徳用袋）

本体 1,260円（税込1,360円）
★規格：20g×20袋／袋
❶胡麻をたくさん手軽に摂取できる、さっくりとしたお菓子で
す。現代人に不足がちと言われている鉄分・カルシウム・食物繊
維が多く含まれています。❷常温180日間❸落花生

ォカリフォルニア 
　ソフトプルーン

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：100g×3／袋
❶カリフォルニア産の種抜きプルーンをソフトな食感に仕上げました。食べや
すい個包装。❷常温360日間❸－

オSmile果実 
　食べる美習慣デーツ115g

本体 490円（税込529円）
★規格：115g／袋
❶デーツとは、ヤシ科の植物の実でナツメに似ていることから日本ではナツ
メヤシとも呼ばれています。栄養と甘みがギュッと詰まったドライデーツは、
日本でもダイエット食材、ヴィーガンのデザートとしても注目されています。
❷常温365日間❸－

カ野菜とたんぱく ミネストローネ
本体 1,250円（税込1,350円）

★規格：19.4g×5食／箱
❶普段の食事にプラスするだけで手軽にたんぱく質が13g摂れる具材たっぷりのスープ。6種の
野菜のうまみで食べあわせを選ばずに、パンにもごはんにも合わせやすい味わい。6種の野菜：ト
マト、にんじん、玉ねぎ、ズッキーニ、キャベツ、バジル❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

イ海のピクルス
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：32g×6袋／袋
❶罪悪感ゼロでこばらを満たす、3種の果実酢をブレンドしてピクルスビネガーに漬け込んだ洋風の
茎わかめです。❷常温180日間❸－

ゥ焼うるめ
本体 700円（税込756円）

★規格：2本×30袋／袋
❶カルシウムやマグネシウムを含む自然食品で、おかずにおつまみに最適です。
❷常温120日間❸－

ウ岡山マスカットグミ
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：40g×10／袋
❶原料のマスカット・オブ・アレキサンドリアは岡山県で130年以上前から栽培されてお
り、アレキという愛称で親しまれています。アレキの芳醇な香りと濃厚な味わいのジュレ
をグミの中に閉じ込めました。❷常温365日間❸－

アそのままパリポリ有機はと麦
本体 980円（税込1,058円）

★規格：150g／袋
❶ラオスで有機JAS規格に基づき栽培されたはと麦を、そのまま食べら
れるよう殻を取り除き、国内で蒸してから香ばしく焙煎しました。はと麦の
香ばしさと、パリポリ食感をお楽しみください。❷常温365日間❸－

ィゴーヤチップ
本体 780円（税込842円）

★規格：120g／袋
❶ゴーヤの苦味と塩味が絶妙な味わいです。お茶請け・おやつ・おつまみになどに。
❷常温150日間❸－

ゲ十六穀ブレンド（20g×25袋）
本体 1,080円（税込1,166円）

★規格：20g×25袋／袋
❶国内産16種類の穀物をブレンド。お米に混ぜて炊くだけで雑穀の栄養素が補給できます。
❷常温365日間❸－

ゴ　　　つゆ 12本組 徳用

本体 4,580円（税込4,946円）
★規格：360ml×12／箱
〈コ・ゴ共通〉❶学校生協オリジナルの2倍濃縮つゆです。❷常温18ヶ月間❸小麦

サ 　　　仕込みそ 完成品1kg×4
本体 2,748円（税込2,967円）

★規格：1kg×4／箱
❶国産大豆100％で仕込んだ学校生協のみそは発酵菌が生きています。発酵菌
がみその香りを作るので、開封したら冷蔵庫には入れず清潔な容器に移し替え、
室温でご利用ください。❷常温6ヶ月間❸－

ザ学園トマトケチャップ
本体 650円（税込702円）

★規格：370g／瓶
❶独自の香辛料を使用。トマト本来のおいしさをお楽しみいただけます。❷常温1年間❸－

シツナフレーク 食塩・オイル不使用
本体 1,190円（税込1,285円）

★規格：70g×7／箱
❶開封簡単。サラダやパスタのほか、グラタン、和風のお惣菜などにもアレンジいた
だけます。❷常温2年間❸－

コ      つゆ 3本組

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：360ml×3／箱

ジお徳用 三陸産カットわかめ
本体 990円（税込1,069円）

★規格：48g／袋
❶みそ汁・お吸い物・サラダなど、手軽にお楽しみいただけます。❷常温365日間❸－

ガいつものおみそ汁 
　10食バラエティセット

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食／袋
❶一瞬で、作りたてのようなおいしさ、まるで手作りのようなおい
しさを手軽に味わえる（いつものおみそ汁）シリーズの人気商品
を詰め合わせた、バラエティセットです。❷常温1年間❸小麦、乳

キ減塩いつものおみそ汁 
　10食バラエティセット

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食／袋
❶一瞬で、作りたてのようなおいしさ。まるで手作りのようなおい
しさを手軽に味わえる減塩いつものおみそ汁シリーズの人気商品
を詰め合わせたセットです。❷常温1年間❸小麦、乳

ギしじみのみそ汁

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：156g（6.5g×24袋）／袋
❶魚介エキスパウダーの使用で、より深く本格的な風味に仕上げま
した。❷常温365日間❸小麦

クしじみの
　クラムチャウダー

本体 700円（税込756円）
★規格：106.2g（17.7g×6袋）／袋
❶お湯を注ぐだけでしじみ・あさり・ホタテのうま味が広がる濃厚で
クリーミーなクラムチャウダーです。しじみ独特の風味をお楽しみく
ださい。また、個包装1パックあたりしじみ約100個分のオルニチン
を配合しました。❷常温365日間❸小麦、乳

グ一杯の贅沢 
　完熟トマトスープ 
　イタリア産オリーブオイル使用

本体 1,598円（税込1,725円）
★規格：10g×10食／箱
❶完熟トマトと野菜をじっくり煮込み、玉ねぎの甘みとチーズで濃厚
な味わいに仕上げました。❷常温24ヶ月間❸小麦、乳

ケ本格派 
　たまごスープ

本体 1,850円（税込1,998円）
★規格：8g×20食／箱
❶たまごのボリューム感をアップし、鶏と昆布の合わせだしで味わ
い深く仕上げました。❷常温24ヶ月間❸小麦、卵、乳、かに

三原屋河原社長三原屋河原社長

10 11

普段の食事にプラスする
だけで手軽にたんぱく質
が13g摂れる！

7袋

あらかじめ
カットされているので
時短にも

あらかじめ
カットされているので
時短にも

からだ想いのおやつでほっと一息 「いつもの
  おみそ汁」の
アソート商品

「減塩いつもの
　おみそ汁」の
アソート商品

溶きたまごのふわっとした
ボリューム感がアップ

完熟トマトと野菜を
じっくり煮込んだ贅沢スープ

濃厚クリーミーなしじみの
クラムチャウダー

個包装1袋にしじみ75個分相当の
オルニチン配合

お米に混ぜて炊くだけの
個包装タイプの雑穀米

学校生協が組合員様と一緒に作ったオリジナル商品 
発酵菌が生きている米糀みそ

トマト本来の美味しさが
ぎゅっと凝縮！

幅広く使える
水煮ツナフレーク

三陸の荒波で育った厚みと弾力

有機JASに基づき栽培された
有機はと麦使用。
国内で
蒸してから
焙煎。

コリコリした食感が癖になる
ピクルス仕立ての茎わかめ

香ばしいきな粉がたっぷり

ソフトな食感の
カリフォルニア産プルーン

栄養と甘みがギュッと詰まった
スーパーフード

鉄分・カルシウム・食物繊維を
多く含んでいます

カルシウム・マグネシウムが豊富

岡山県産マスカット・オブ・アレキサンドリア果汁を
使用した、芳醇な香りと濃厚な味わい。

1袋に
ラブレ乳酸菌が
24億個入り

いつもの食事に
スープで
たんぱく質を！

ゴーヤの素材そのままに
食べやすくサクッと揚げました

調理例調理例

調理例調理例

6袋

10袋

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例 調理例調理例

調理例調理例調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

減塩

信州善光寺
界隈の老舗

とうふ

あさり
なめこ

な す

野菜
とうふ

あさり
なめこ

な す

野菜

ハト麦は、肌にいいとよく
聞きますよね。ヨーグルト、
サラダ、スープと一緒にどうぞ

商品担当 おすすめ！

クセになる味と
食感です。

商品担当 おすすめ！

「素朴で懐かしい味優しい
甘さで身体に良さそう」

三重県学校生協 しぃさん

声 声「口に入れた瞬間、ゴマの香りが広が
っていきます　ほのかな甘味がいいです」

広島県学校生協 とっちゃん さん

管理
栄養士
が考案！
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デフィットライフコーヒー
本体 3,680円（税込3,974円）

★規格：255g（8.5g×30包）／箱
❶難消化性デキストリン配合の粉末タイプ。食後の血糖値の上昇を穏やかにします。
❷常温365日間❸－

ヒ高純度プロテイン
 ＆コラーゲン
本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：120g／袋
❶アメリカなどの大自然の中で育った健康な牛生まれ
のプロテインとコラーゲンを一緒にとれるパウダー
です。1日の摂取目安3～5g。❷常温730日間❸乳

ピルテイン50

本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：29.1g（485mg×60粒）／袋
❶ルテインを1粒中に50mg配合。アスタキサンチン・ゼアキサンチン・
ビタミンB2・B6・B12も含有しています。パソコンやスマートフォンの
利用が多い方に。1日の摂取目安1粒。❷常温730日間❸－

プ内脂サポート 
 30日分
本体 3,600円（税込3,888円）
★規格：32.4g［（1粒内容量300mg）重量360mg×90粒］／袋

ヘ内脂サポート 徳用90日分
本体 10,260円（税込11,080円）
★規格：32.4g［（1粒内容量300mg）重量360mg×90粒］×3／袋
〈プ・ヘ共通〉❶ブラックジンジャー由来のポリメトキシフラボンを
配合。肥満気味でBMIが高めの方、お腹の脂肪が気になる方に。
1日の摂取目安3粒。❷常温570日間❸卵、乳、えび、かに

パキユーピー 
 ヒアルロン酸＆グルコサミン
 【コンドロイチン配合】

本体 5,800円（税込6,264円）
★規格：45.1g（301mg×150粒）／袋（約30日分）
❶高純度なヒアルロン酸を主成分に、かにの甲羅などから
取り出したグルコサミンとサメの軟骨から抽出したコンド
ロイチン硫酸を組み合わせました。1日の摂取目安5粒。
❷常温750日間❸卵、えび、かに

ド有機 ルイボスティー
本体 2,380円（税込2,570円）

★規格：200g（2g×100包）／袋
❶南アフリカで有機栽培された茶葉を国内工場で三角ティーパック（ひもなし）に加工し
ました。有機JAS認定品。カフェインゼロ。たっぷり100包入り。❷常温730日間❸－

ト国産ごぼう茶
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：75g（1.5g×50包）／袋
❶ごぼう本来の甘みと香りを引き出しました。ノンカフェイン、水出し・お湯出し共用。
抽出しやすい三角ティーバッグ入り。❷常温730日間❸－

ズ新宿中村屋 
 プチカレー ビーフマイルド

本体 1,250円（税込1,350円）
★規格：120g×5袋／袋
❶国産野菜と果物が溶け込んだ、マイルドな口あたりの
ビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

ス新宿中村屋 
 プチカレー ビーフ
 
本体 1,250円（税込1,350円）
★規格：120g×5袋／袋
❶オリジナルブレンドのスパイスで仕上げた香り豊かな
ビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

ッらーめんですかい

本体 2,430円（税込2,624円）
★規格：37g×15個／箱
❶鰹の出汁と鶏ガラをきかせた和風しょうゆ味。
チャーシュー・コーン・刻みねぎ・メンマ・飛行機柄の
なると入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

ツうどんですかい

本体 2,430円（税込2,624円）
★規格：37g×15個／箱
❶利尻昆布の出汁をきかせた関西風うどん。油揚げ・
ねぎ・飛行機柄のかまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。
❷常温180日間❸小麦、乳

ヅそばですかい

本体 2,430円（税込2,624円）
★規格：34g×15個／箱
❶鰹節のだしと醤油の旨みをきかせた関東風そば。
ねぎ・天かす・椎茸・飛行機柄のかまぼこ入り。容器の高さ
約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、卵、乳、えび、そば

テちゃんぽんですかい

本体 2,430円（税込2,624円）
★規格：39g×15個／箱
❶コクのある海鮮スープの旨みをきかせた野菜
ちゃんぽん。キャベツ・いか・人参・飛行機柄のかまぼこ
入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

セ飛騨高山 角や 中華そば
本体 1,780円（税込1,922円）

★規格：麺100g・スープ33g×各10／箱
❶昔ながらのしょうゆ味。麺はコシのある細ちぢれ麺。スープは鶏と豚をベース
に野菜の旨みを生かしました。❷常温60日間❸小麦、卵

ダほたて屋の
 釜めしの素

本体 1,300円（税込1,404円）
★規格：200g（固形量120g）×2／袋
❶ごはんに混ぜやすいよう、貝柱をほぐれやすく加工・調味しました。
1袋3合用。❷常温365日間❸小麦

ゼ有明産のり 
 朝一番

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：板のり7枚分（8切56枚）×2本／袋
❶有明産の海苔を北海道産の昆布、伊勢湾のえび、
静岡県・鹿児島県の鯖節、鰹節などこだわりのたれで
味付けしています。❷常温11ヶ月間❸小麦、えび

ブすっきり酪酸菌

本体 2,780円（税込3,002円）
★規格：27g（300mg×90粒）／袋
❶酪酸菌とオリゴ糖が生み出すタンサ（短鎖）脂肪酸の力で軽やかな
体づくりを応援します。すっきりサポート成分のビフィズス菌・乳酸菌、
菊芋由来のイヌリンも配合しました。1日の摂取目安3粒。
❷常温730日間❸乳

フオメガ3

本体  2,680円（税込2,894円）
★規格：70.5g（470mg×150粒）／袋
❶魚由来のDHAとEPA、アマニとエゴマ由来のα-リノレン酸オメガ3
（n-3）系脂肪酸を組み合わせ、ビタミンD3・ビタミンEもプラスしました。
摂取しやすいレモンの香り。1日の摂取目安5粒。❷常温730日間❸－

バキユーピー 
 グルコサミン＆コンドロイチン 
 60日分
本体 4,550円（税込4,914円）
★規格：68.4g（380mg×180粒）×2袋／袋（60日分）
❶かにの甲羅などから抽出したグルコサミンに、相性が
良いとされているサメの軟骨から抽出したコンドロイチン
硫酸を組み合わせました。1日の摂取目安6粒。
❷常温750日間❸えび、かに

ハキユーピー　
 ブルーベリー＆
 ルテイン View
本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：39.6g（330mg×120粒）／袋（約60日分）
❶ブルーベリーのうち、アントシアニンを多く含むビルベ
リーとマリーゴールドの花弁から抽出したルテインを組み
合わせました。1日の摂取目安2粒。❷常温570日間❸卵

ニキユーピー DHA＆EPA

本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：144g（480mg×300粒）／袋（約60日分）
❶魚が苦手な方、肉や脂っこい食事が多い方に
おすすめ。1日の摂取目安5粒。❷常温750日間❸卵

ナキユーピー 元気セブン 
 select 30袋
本体 3,500円（税込3,780円）
★規格：84.6g（1袋7粒 2.82g×30袋）／箱（約30日分）
❶基礎栄養素をはじめ31種類の栄養成分をセレクト。
ストレス社会で頑張る方に。1日の摂取目安1袋（7粒）。
❷常温390日間❸卵

ネすっきりビフィズス菌 青汁

本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：75g（2.5g×30包）／箱
❶イヌリンは水溶性の食物繊維で、ビフィズス菌と相性
がよいといわれています。1日の摂取目安1包。
❷常温730日間❸乳

ビ20種マルチビタミン＆
 鉄・ミネラル
本体 2,480円（税込2,678円）
★規格：60g（500mg×120粒）／袋
❶毎日に必要なビタミン12種・ミネラル7種・βカロテンを
2粒に凝縮。鉄・亜鉛・銅・ビオチンについて、栄養機能表示
しています。1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－

ヌ万田酵素 STANDARD 
 粒タイプ
本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：29.4g（1.47g（7粒）×20包）／箱
❶53種類の原材料にビワをプラス。粒タイプ。
1日の摂取目安1～2包。❷常温730日間❸くるみ

ゾもりおか温麺
 海鮮チゲスープ
 2人前 2ヶセット

本体 920円（税込993円）
★規格：298g（めん110g×2、スープ39g×2）×2／袋
❶海鮮の旨みが濃縮したコク深いピリ辛スープが、弾力のある
もちもち麺に絡んで食べ応えバツグン！❷常温100日間❸小麦、えび

タもりおか温麺
 牛テールスープ
 2人前 2ヶセット

本体 920円（税込993円）
★規格：310g（めん110g×2、スープ45g×2）×2／袋
❶冷たい冷麺ではなく、温かい温めんのご紹介です。肉と野菜の
旨味が溶け込んだ寒い季節にピッタリのスープは弾力のあるモチモチ
の麺に良く絡んで食べ応えバツグンです。❷常温100日間❸小麦

ソ刻み梅入 
 ひじきふりかけ

本体 700円（税込756円）
★規格：30g×2／袋
❶梅の酸味とひじきの甘みがくせになる、
おいしいふりかけです。❷常温60日間❸－

ヂ手づくり佃煮セット 
 おふくろさん

本体 917円（税込990円）
★規格：183g／袋
❶煮干いりこ・味付昆布・かつお削りふし・ごまに同封の特製調味たれを
混ぜれば、本格的な佃煮ができあがります。❷常温180日間❸小麦

チ北海道牛しぐれ
本体 650円（税込702円）

★規格：90g（固形量70g）／瓶
❶北海道産の牛肉と国産生姜を使用しています。ご飯のお供や
おにぎりの具財にもなります。❷常温365日間❸小麦

ノ葛の花茶

本体 2,660円（税込2,872円）
★規格：75g（2.5g×30袋）／箱
❶体脂肪が気になる方、肥満が気になる方に。
1日の摂取目安1袋。❷常温730日間❸－

アントシアニン豊富な北欧産
ビルベリー種を使用

12 13

忙しい毎日に元気をチャージ！
飲んで食後の血糖値の上昇を
おだやかにするコーヒー

30包

次回予定
6 月 号

1313

次回予定
5 月 号

主な栄養成分(1粒当たり)主な栄養成分(1粒当たり)
ルテイン 50mg
ゼアキサンチン 2.5mg
アスタキサンチン 250μg

1粒に贅沢配合

コラーゲンもとれる高タンパク質
味はそのまま、続けやすい

おなかの脂肪を減らすのを助けます。

機能性表示食品
〈届出番号：F914〉

ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボン 12mg
ビフィズス菌BB536 100億個
ビフィズス菌B-3 50億個
N-アセチルグルコサミン 238mg

機能性関与成分（3粒中）機能性関与成分（3粒中）

次回予定
6 月 号

次回予定
6 月 号

※栄養素等表示基準値に基づく

ヒアルロン酸と2つの軟骨成分を
バランスよく配合

主な栄養成分
(5粒1.51g当たり)
主な栄養成分

(5粒1.51g当たり)
ヒアルロン酸 200mg
グルコサミン 600mg
コンドロイチン硫酸 60mg

次回予定
6 月 号

有機JASマーク

お湯出し・水出し兼用で
マイボトルにも便利

国産ごぼうを皮つきのまま
じっくり焙煎

マイルド

5袋 5袋

調理例調理例 調理例調理例

1 2 3 4 5
辛 味 順 位 表甘 辛

1 2 3 4 5
辛 味 順 位 表甘 辛

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

飛行機柄
の

具材がカワイ
イ

15個 15個 15個 15個

SKYSKY
ポットのお湯でも美味しく食べられますＪＡＬの機内食用に開発した約８５℃と低い温度でも戻りやすく、

調理例調理例

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

主な栄養成分(3粒当たり)主な栄養成分(3粒当たり)
酪酸菌 1500万個
ビフィズス菌 20億個
乳酸菌 500億個
イヌリン（菊芋由来） 24㎎
難消化性デキストリン 153㎎
フラクトオリゴ糖 28㎎
イソマルトオリゴ糖 127㎎

次回予定
5 月 号

次回予定
5 月 号

主な栄養成分(5粒当たり)主な栄養成分(5粒当たり)

タンサ（短鎖）脂肪酸を生み出します日々の健康を考える方に

階段をはつらつと昇り降りしたい方に

次回予定
6 月 号

主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
グルコサミン
1200mg

コンドロイチン硫酸 
 120mg

主な栄養成分
(2粒660mg当たり)
主な栄養成分

(2粒660mg当たり)
ブルーベリー果実
抽出物 60mg
ルテイン 6mg
DHA 50mg
ゼアキサンチン 0.6mg
β-カロテン 1mg

次回予定
6 月 号

青魚のパワーでさらさらサポート

次回予定
5 月 号

DHA
 250㎎

EPA
 250㎎

5粒
2.4g当たり

1袋（7粒）に31種類の
栄養成分を配合

次回予定
5 月 号

ビ オ チ ン ビタミンB1 ビタミンB2
ビタミンB6 ビタミンB12 ビタミンC

栄養機能食品

30袋

20億個のビフィズス菌が
生きて腸まで届きます

主な栄養成分(1包当たり)主な栄養成分(1包当たり)
ビフィズス菌 20億個
イヌリン 450mg

大麦若葉 明日葉
ケール 抹茶

次回予定
6 月 号 次回予定

6 月 号

1食(5g)あたり1食(5g)あたり
たんぱく質 4.5g

お腹まわりやウエスト
サイズが気になる方に

30袋

1日2粒で
元気をサポート！

20種類をぎゅっと凝縮

次回予定
6 月 号

VB₁ VB₂ VB₆ VB₁₂ ビオチン
 C  E  D A  ナイアシン 
パントテン酸  葉酸  βカロテン 

ビタミン
亜鉛   銅   クロム  セレン 
カルシウム  マグネシウム

ミネラル

1日分の
鉄分（6.8㎎※）
をしっかり
チャージ！

鉄
 9.5mg
配合
2粒あたり

※栄養素等表示基準値に基づく

次回予定
未 定

54種類の原材料を皮や種まで
3年3ヵ月以上発酵・熟成

次回予定
5 月 号

次回予定
5 月 号

次回予定
5 月 号

有明産のりを
こだわりのたれで
味付けしました。

オリジナルブレンドの
スパイスで
仕上げました

中村屋特製「煎じマサラ」で
深みのある味と香り

飛騨高山の人気ラーメン店の味！

もちもち麺をコク深い熱々
海鮮スープで

牛テールスープが美味
冷麺ではなく温麺で！

カリカリ梅とひじきを
ブレンドしたソフトタイプ

牛肉を甘辛く味付けし生姜を加えた佃煮です。青森県陸奥湾産のほたてを使用 混ぜるだけでできあがり

 120gのプチサイズ

  国産を使
用ひじきと梅

は

忙しい日も、しっかりおいしい。という間に手間なしごはんあっ！

137申込
番号

136申込
番号

135申込
番号

134申込
番号133申込

番号

132申込
番号131申込

番号

130申込
番号129申込

番号
128申込

番号

127申込
番号

126申込
番号

125申込
番号124申込

番号
123申込

番号

122申込
番号121申込

番号120申込
番号

119申込
番号118申込

番号117申込
番号116申込

番号

115申込
番号

114申込
番号113申込

番号

112申込
番号

111申込
番号110申込

番号

109申込
番号

108申込
番号

107申込
番号106申込

番号
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デフィットライフコーヒー
本体 3,680円（税込3,974円）

★規格：255g（8.5g×30包）／箱
❶難消化性デキストリン配合の粉末タイプ。食後の血糖値の上昇を穏やかにします。
❷常温365日間❸－

ヒ高純度プロテイン
 ＆コラーゲン
本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：120g／袋
❶アメリカなどの大自然の中で育った健康な牛生まれ
のプロテインとコラーゲンを一緒にとれるパウダー
です。1日の摂取目安3～5g。❷常温730日間❸乳

ピルテイン50

本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：29.1g（485mg×60粒）／袋
❶ルテインを1粒中に50mg配合。アスタキサンチン・ゼアキサンチン・
ビタミンB2・B6・B12も含有しています。パソコンやスマートフォンの
利用が多い方に。1日の摂取目安1粒。❷常温730日間❸－

プ内脂サポート 
 30日分
本体 3,600円（税込3,888円）
★規格：32.4g［（1粒内容量300mg）重量360mg×90粒］／袋

ヘ内脂サポート 徳用90日分
本体 10,260円（税込11,080円）
★規格：32.4g［（1粒内容量300mg）重量360mg×90粒］×3／袋
〈プ・ヘ共通〉❶ブラックジンジャー由来のポリメトキシフラボンを
配合。肥満気味でBMIが高めの方、お腹の脂肪が気になる方に。
1日の摂取目安3粒。❷常温570日間❸卵、乳、えび、かに

パキユーピー 
 ヒアルロン酸＆グルコサミン
 【コンドロイチン配合】

本体 5,800円（税込6,264円）
★規格：45.1g（301mg×150粒）／袋（約30日分）
❶高純度なヒアルロン酸を主成分に、かにの甲羅などから
取り出したグルコサミンとサメの軟骨から抽出したコンド
ロイチン硫酸を組み合わせました。1日の摂取目安5粒。
❷常温750日間❸卵、えび、かに

ド有機 ルイボスティー
本体 2,380円（税込2,570円）

★規格：200g（2g×100包）／袋
❶南アフリカで有機栽培された茶葉を国内工場で三角ティーパック（ひもなし）に加工し
ました。有機JAS認定品。カフェインゼロ。たっぷり100包入り。❷常温730日間❸－

ト国産ごぼう茶
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：75g（1.5g×50包）／袋
❶ごぼう本来の甘みと香りを引き出しました。ノンカフェイン、水出し・お湯出し共用。
抽出しやすい三角ティーバッグ入り。❷常温730日間❸－

ズ新宿中村屋 
 プチカレー ビーフマイルド

本体 1,250円（税込1,350円）
★規格：120g×5袋／袋
❶国産野菜と果物が溶け込んだ、マイルドな口あたりの
ビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

ス新宿中村屋 
 プチカレー ビーフ
 
本体 1,250円（税込1,350円）
★規格：120g×5袋／袋
❶オリジナルブレンドのスパイスで仕上げた香り豊かな
ビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

ッらーめんですかい

本体 2,430円（税込2,624円）
★規格：37g×15個／箱
❶鰹の出汁と鶏ガラをきかせた和風しょうゆ味。
チャーシュー・コーン・刻みねぎ・メンマ・飛行機柄の
なると入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

ツうどんですかい

本体 2,430円（税込2,624円）
★規格：37g×15個／箱
❶利尻昆布の出汁をきかせた関西風うどん。油揚げ・
ねぎ・飛行機柄のかまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。
❷常温180日間❸小麦、乳

ヅそばですかい

本体 2,430円（税込2,624円）
★規格：34g×15個／箱
❶鰹節のだしと醤油の旨みをきかせた関東風そば。
ねぎ・天かす・椎茸・飛行機柄のかまぼこ入り。容器の高さ
約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、卵、乳、えび、そば

テちゃんぽんですかい

本体 2,430円（税込2,624円）
★規格：39g×15個／箱
❶コクのある海鮮スープの旨みをきかせた野菜
ちゃんぽん。キャベツ・いか・人参・飛行機柄のかまぼこ
入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

セ飛騨高山 角や 中華そば
本体 1,780円（税込1,922円）

★規格：麺100g・スープ33g×各10／箱
❶昔ながらのしょうゆ味。麺はコシのある細ちぢれ麺。スープは鶏と豚をベース
に野菜の旨みを生かしました。❷常温60日間❸小麦、卵

ダほたて屋の
 釜めしの素

本体 1,300円（税込1,404円）
★規格：200g（固形量120g）×2／袋
❶ごはんに混ぜやすいよう、貝柱をほぐれやすく加工・調味しました。
1袋3合用。❷常温365日間❸小麦

ゼ有明産のり 
 朝一番

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：板のり7枚分（8切56枚）×2本／袋
❶有明産の海苔を北海道産の昆布、伊勢湾のえび、
静岡県・鹿児島県の鯖節、鰹節などこだわりのたれで
味付けしています。❷常温11ヶ月間❸小麦、えび

ブすっきり酪酸菌

本体 2,780円（税込3,002円）
★規格：27g（300mg×90粒）／袋
❶酪酸菌とオリゴ糖が生み出すタンサ（短鎖）脂肪酸の力で軽やかな
体づくりを応援します。すっきりサポート成分のビフィズス菌・乳酸菌、
菊芋由来のイヌリンも配合しました。1日の摂取目安3粒。
❷常温730日間❸乳

フオメガ3

本体  2,680円（税込2,894円）
★規格：70.5g（470mg×150粒）／袋
❶魚由来のDHAとEPA、アマニとエゴマ由来のα-リノレン酸オメガ3
（n-3）系脂肪酸を組み合わせ、ビタミンD3・ビタミンEもプラスしました。
摂取しやすいレモンの香り。1日の摂取目安5粒。❷常温730日間❸－

バキユーピー 
 グルコサミン＆コンドロイチン 
 60日分
本体 4,550円（税込4,914円）
★規格：68.4g（380mg×180粒）×2袋／袋（60日分）
❶かにの甲羅などから抽出したグルコサミンに、相性が
良いとされているサメの軟骨から抽出したコンドロイチン
硫酸を組み合わせました。1日の摂取目安6粒。
❷常温750日間❸えび、かに

ハキユーピー　
 ブルーベリー＆
 ルテイン View
本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：39.6g（330mg×120粒）／袋（約60日分）
❶ブルーベリーのうち、アントシアニンを多く含むビルベ
リーとマリーゴールドの花弁から抽出したルテインを組み
合わせました。1日の摂取目安2粒。❷常温570日間❸卵

ニキユーピー DHA＆EPA

本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：144g（480mg×300粒）／袋（約60日分）
❶魚が苦手な方、肉や脂っこい食事が多い方に
おすすめ。1日の摂取目安5粒。❷常温750日間❸卵

ナキユーピー 元気セブン 
 select 30袋
本体 3,500円（税込3,780円）
★規格：84.6g（1袋7粒 2.82g×30袋）／箱（約30日分）
❶基礎栄養素をはじめ31種類の栄養成分をセレクト。
ストレス社会で頑張る方に。1日の摂取目安1袋（7粒）。
❷常温390日間❸卵

ネすっきりビフィズス菌 青汁

本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：75g（2.5g×30包）／箱
❶イヌリンは水溶性の食物繊維で、ビフィズス菌と相性
がよいといわれています。1日の摂取目安1包。
❷常温730日間❸乳

ビ20種マルチビタミン＆
 鉄・ミネラル
本体 2,480円（税込2,678円）
★規格：60g（500mg×120粒）／袋
❶毎日に必要なビタミン12種・ミネラル7種・βカロテンを
2粒に凝縮。鉄・亜鉛・銅・ビオチンについて、栄養機能表示
しています。1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－

ヌ万田酵素 STANDARD 
 粒タイプ
本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：29.4g（1.47g（7粒）×20包）／箱
❶53種類の原材料にビワをプラス。粒タイプ。
1日の摂取目安1～2包。❷常温730日間❸くるみ

ゾもりおか温麺
 海鮮チゲスープ
 2人前 2ヶセット

本体 920円（税込993円）
★規格：298g（めん110g×2、スープ39g×2）×2／袋
❶海鮮の旨みが濃縮したコク深いピリ辛スープが、弾力のある
もちもち麺に絡んで食べ応えバツグン！❷常温100日間❸小麦、えび

タもりおか温麺
 牛テールスープ
 2人前 2ヶセット

本体 920円（税込993円）
★規格：310g（めん110g×2、スープ45g×2）×2／袋
❶冷たい冷麺ではなく、温かい温めんのご紹介です。肉と野菜の
旨味が溶け込んだ寒い季節にピッタリのスープは弾力のあるモチモチ
の麺に良く絡んで食べ応えバツグンです。❷常温100日間❸小麦

ソ刻み梅入 
 ひじきふりかけ

本体 700円（税込756円）
★規格：30g×2／袋
❶梅の酸味とひじきの甘みがくせになる、
おいしいふりかけです。❷常温60日間❸－

ヂ手づくり佃煮セット 
 おふくろさん

本体 917円（税込990円）
★規格：183g／袋
❶煮干いりこ・味付昆布・かつお削りふし・ごまに同封の特製調味たれを
混ぜれば、本格的な佃煮ができあがります。❷常温180日間❸小麦

チ北海道牛しぐれ
本体 650円（税込702円）

★規格：90g（固形量70g）／瓶
❶北海道産の牛肉と国産生姜を使用しています。ご飯のお供や
おにぎりの具財にもなります。❷常温365日間❸小麦

ノ葛の花茶

本体 2,660円（税込2,872円）
★規格：75g（2.5g×30袋）／箱
❶体脂肪が気になる方、肥満が気になる方に。
1日の摂取目安1袋。❷常温730日間❸－

アントシアニン豊富な北欧産
ビルベリー種を使用

12 13

忙しい毎日に元気をチャージ！
飲んで食後の血糖値の上昇を
おだやかにするコーヒー

30包

次回予定
6 月 号

1313

次回予定
5 月 号

主な栄養成分(1粒当たり)主な栄養成分(1粒当たり)
ルテイン 50mg
ゼアキサンチン 2.5mg
アスタキサンチン 250μg

1粒に贅沢配合

コラーゲンもとれる高タンパク質
味はそのまま、続けやすい

おなかの脂肪を減らすのを助けます。

機能性表示食品
〈届出番号：F914〉

ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボン 12mg
ビフィズス菌BB536 100億個
ビフィズス菌B-3 50億個
N-アセチルグルコサミン 238mg

機能性関与成分（3粒中）機能性関与成分（3粒中）

次回予定
6 月 号

次回予定
6 月 号

※栄養素等表示基準値に基づく

ヒアルロン酸と2つの軟骨成分を
バランスよく配合

主な栄養成分
(5粒1.51g当たり)
主な栄養成分

(5粒1.51g当たり)
ヒアルロン酸 200mg
グルコサミン 600mg
コンドロイチン硫酸 60mg

次回予定
6 月 号

有機JASマーク

お湯出し・水出し兼用で
マイボトルにも便利

国産ごぼうを皮つきのまま
じっくり焙煎

マイルド

5袋 5袋

調理例調理例 調理例調理例

1 2 3 4 5
辛 味 順 位 表甘 辛

1 2 3 4 5
辛 味 順 位 表甘 辛

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

飛行機柄
の

具材がカワイ
イ

15個 15個 15個 15個

SKYSKY
ポットのお湯でも美味しく食べられますＪＡＬの機内食用に開発した約８５℃と低い温度でも戻りやすく、

調理例調理例

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

主な栄養成分(3粒当たり)主な栄養成分(3粒当たり)
酪酸菌 1500万個
ビフィズス菌 20億個
乳酸菌 500億個
イヌリン（菊芋由来） 24㎎
難消化性デキストリン 153㎎
フラクトオリゴ糖 28㎎
イソマルトオリゴ糖 127㎎

次回予定
5 月 号

次回予定
5 月 号

主な栄養成分(5粒当たり)主な栄養成分(5粒当たり)

タンサ（短鎖）脂肪酸を生み出します日々の健康を考える方に

階段をはつらつと昇り降りしたい方に

次回予定
6 月 号

主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
グルコサミン
1200mg

コンドロイチン硫酸 
 120mg

主な栄養成分
(2粒660mg当たり)
主な栄養成分

(2粒660mg当たり)
ブルーベリー果実
抽出物 60mg
ルテイン 6mg
DHA 50mg
ゼアキサンチン 0.6mg
β-カロテン 1mg

次回予定
6 月 号

青魚のパワーでさらさらサポート

次回予定
5 月 号

DHA
 250㎎

EPA
 250㎎

5粒
2.4g当たり

1袋（7粒）に31種類の
栄養成分を配合

次回予定
5 月 号

ビ オ チ ン ビタミンB1 ビタミンB2
ビタミンB6 ビタミンB12 ビタミンC

栄養機能食品

30袋

20億個のビフィズス菌が
生きて腸まで届きます

主な栄養成分(1包当たり)主な栄養成分(1包当たり)
ビフィズス菌 20億個
イヌリン 450mg

大麦若葉 明日葉
ケール 抹茶

次回予定
6 月 号 次回予定

6 月 号

1食(5g)あたり1食(5g)あたり
たんぱく質 4.5g

お腹まわりやウエスト
サイズが気になる方に

30袋

1日2粒で
元気をサポート！

20種類をぎゅっと凝縮

次回予定
6 月 号

VB₁ VB₂ VB₆ VB₁₂ ビオチン
 C  E  D A  ナイアシン 
パントテン酸  葉酸  βカロテン 

ビタミン
亜鉛   銅   クロム  セレン 
カルシウム  マグネシウム

ミネラル

1日分の
鉄分（6.8㎎※）
をしっかり
チャージ！

鉄
 9.5mg
配合
2粒あたり

※栄養素等表示基準値に基づく

次回予定
未 定

54種類の原材料を皮や種まで
3年3ヵ月以上発酵・熟成

次回予定
5 月 号

次回予定
5 月 号

次回予定
5 月 号

有明産のりを
こだわりのたれで
味付けしました。

オリジナルブレンドの
スパイスで
仕上げました

中村屋特製「煎じマサラ」で
深みのある味と香り

飛騨高山の人気ラーメン店の味！

もちもち麺をコク深い熱々
海鮮スープで

牛テールスープが美味
冷麺ではなく温麺で！

カリカリ梅とひじきを
ブレンドしたソフトタイプ

牛肉を甘辛く味付けし生姜を加えた佃煮です。青森県陸奥湾産のほたてを使用 混ぜるだけでできあがり

 120gのプチサイズ

  国産を使
用ひじきと梅

は

忙しい日も、しっかりおいしい。という間に手間なしごはんあっ！
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全曲目はこちらでご確認ください▶10％OFFこのページの商品は
しております。
（一部商品を除く） ※不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。

話題の新作＆心に残る名作 CD DVD

◎2026年1月21日以降に発売された商品に  　　　 マークをつけています。 ◎不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。※ジャケット及びタイトル･収録曲目･内容が多少変更の場合もございます。新譜 新作 ：コンパクトディスクCD ：デジタルビデオディスクDVD ：ブルーレイディスクBD
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申込
番号 本体3,281円（税込3,609円）
●定価税込3,800円 ●全13曲 ●歌詞付
●2026年1月14日発売 ●ソニー･ミュージック ●収録時間/未定

申込
番号 本体2,970円（税込3,267円）
●定価税込3,630円 ●全10曲 ●歌詞付 ●2026年2月11日発売 
●ユニバーサルミュージック ●収録時間/未定

申込
番号 本体3,150円（税込3,465円）
●定価税込3,850円 ●全32曲 ●歌詞付 ●2016年12月28日発売
●ユニバーサルミュージック ●収録時間/計147分8秒

申込
番号 本体3,040円（税込3,344円）
●定価税込3,520円 ●収録曲数未定 ●歌詞付
●2026年3月18日発売 ●ソニー･ミュージック ●収録時間/未定
※（）内はオリジナル・アーティスト名です。

申込
番号 本体2,700円（税込2,970円）
●定価税込3,300円 ●全19曲 ●歌詞付 ●2025年7月8日発売
●ユニバーサルミュージック ●収録時間/83分30秒

申込
番号 本体2,850円（税込3,135円）
●定価税込3,300円 ●全13曲 ●歌詞付 ●2026年3月25日発売 ●トイズファクトリー ●収録時間/未定

申込
番号 本体1,620円（税込1,782円）
●定価税込1,980円 ●全７曲 ●2025年11月26日発売
●デラ ●収録時間/５７分５１秒 ●監修：太田章夫（医学研究者） ●音楽：林 有三
※本作品は医療行為を目的としたものではありません。

本体1,800円（税込1,980円）
●定価税込2,200円 ●全１６曲 ●歌詞付 ●2026年2月11日発売 ●日本コロムビア ●収録時間/未定
※すべて本人による歌唱です。

申込
番号

申込
番号 本体1,980円（税込2,178円）
●定価税込2,420円 ●全30曲 ●2025年12月10日発売 ●クロア
●収録時間/計101分54秒 ●演奏:Moonlight Jazz Blue&JAZZ PARADISE
※歌は入っていません。　※（）内はオリジナル・アーティスト名です。

申込
番号 本体3,078円（税込3,385円）
●定価税込3,565円 ●全25曲 ●歌詞付 ●2017年5月31日発売 
●ソニー・ミュージック ●収録時間/DISC1：53分56秒・DISC2：55分09秒

申込
番号 本体2,250円（税込2,475円）
●定価税込2,750円 ●全17曲 ●歌詞付 ●2026年3月10日発売
●ビクターエンタテインメント ●収録時間/未定

申込
番号 本体3,150円（税込3,465円）
●定価税込3,850円 ●全14曲 ●歌詞付 ●2025年11月19日発売
●ユニバーサルミュージック ●収録時間/64分50秒
※（）内はカバー・アーティスト名です。

新譜

本体1,620円（税込1,782円）
●定価税込1,980円 ●全13曲 ●解説付 ●2024年1月17日発売 
●ニバーサルミュージック ●収録時間/73分14秒 ●演奏：イ･ムジチ合奏団、
ウィーン･フィルハーモニー管弦楽団、内田光子（ピアノ）、他

申込
番号

申込
番号 本体1,800円（税込1,980円）
●定価税込2,200円 ●全１５曲 ●2026年3月11日発売
●デラ ●収録時間/未定 ●編曲・演奏：加藤敏樹、広橋真紀子
※歌は入っていません。　※（）内は映画名です。

申込
番号 本体1,800円（税込1,980円）
●定価税込2,200円 ●解説書付 ●全6席 ●2016年11月2日発売 
●テイチクエンタテインメント ●収録時間/DISC1：70分44秒・DISC2：72分02秒

本体2,970円（税込3,267円）
●定価税込3,630円 ●全１４曲 ●歌詞付 ●2026年2月25日発売 ●ビクターエンタテインメント ●収録時間/未定
※すべて本人による歌唱です。

申込
番号

申込
番号 本体2,430円（税込2,673円）
●定価税込2,970円 ●全８曲 ●歌詞付 ●2026年2月25日発売
●ユニバーサルミュージック ●収録時間/未定

■収録曲目■
１．Actor
２．恋風
３．Latata
４．百花繚乱
５．Voyage
６．With
７．Sign
８．Cafe Latte
９．青春謳歌
他 全１3曲収録

■収録内容■
●Your Song（エルトン・ジョン）
●Alone Again （Naturally）（ギルバート・オサリバン）
●Superstar（カーペンターズ）
●It’s Too Late（キャロル・キング）
●Bridge Over Troubled Water（サイモン&ガーファンクル）
他 曲数・曲順未定です。

3年ぶりの最新作。「恋風」
「Actor」などの既発曲10曲
に加え、3曲の新曲を収録し
ました。

■収録曲目■
1.BOTH SIDES NOW（映画 『コーダ あいのうた』より）
2.アルデバラン（NHK連続テレビ小説『カムカムエヴリバディ』より）
3.時をかける少女（映画 『時をかける少女』より） 
他 全8曲収録

歌手デビュー10周年。映像作品にま
つわる楽曲をテーマにした最新作。

通算２１枚目の最新作。
本作では、さだまさしが初
めて楽曲を提供。
注目の１枚です。
■収録曲目■
１．Ｂｅｃａｕｓｅ ｏｆ ｙｏｕ
２．青空とオスカー・ピーターソン
３．Ｏｎｅ ｍｏｒｅ ｓｍｉｌｅ
４．私のアリア
５．美しい場所 ～Ｆｉｎａｌ Ｄｅｓｔｉｎａｔｉｏｎ～
６．Ｓｉｌｅｎｔ Ｄａｎｃｅｒ
７．あの頃の自分
他 全１０曲収録

■収録曲目■
〈ＤＩＳＣ１〉
１．イエスタデイ・ワンス・モア（カーペンターズ） 
２．明日に架ける橋（サイモン&ガーファンクル） 
３．君の瞳に恋してる（フランキー・ヴァリ） 
他 全１5曲収録
〈ＤＩＳＣ２〉
１．雨（ジリオラ･チンクエッティ）
２．マイ・ウェイ（フランク・シナトラ）
３．僕の歌は君の歌（エルトン・ジョン）
他 全１5曲収録

１９６０～９０年代に日本でヒット
した洋楽の人気曲を厳選。カフ
ェジャズ風にアレンジしました♪

■収録曲目■
１．地球儀（君たちはどう生きるか） 
２．やさしさに包まれたなら（魔女の宅急便） 
３．海の見える街（魔女の宅急便） 
４．世界の約束（ハウルの動く城） 
５．人生のメリーゴーランド（ハウルの動く城） 
６．君をのせて（天空の城ラピュタ） 
７．風の谷のナウシカ（風の谷のナウシカ） 
８．カントリー・ロード（耳をすませば） 
９．となりのトトロ（となりのトトロ） 
他 全15曲収録

スタジオジブリの人気ソング
を心地よいハープの音色で奏
でました。憩いのひとときに♪ ■収録曲目■

〈ＤＩＳＣ１〉
１．源平（初代林家三平）　
２．浪曲社長（三代目三遊亭圓歌）
３．一文笛（三代目桂米朝）
〈ＤＩＳＣ２〉
１．授業中（三代目三遊亭圓歌）
２．祇園祭（五代目古今亭志ん生）
３．はてなの茶碗（三代目桂米朝）

笑いあり、涙あり、バラエティ
に富んだ６席です。

■収録曲目■
１．脳内デトックス～４０Ｈｚ
２．集中力～４０Ｈｚ
３．課題解決～４０Ｈｚ
４．リラックス～４０Ｈｚ
５．直感～４０Ｈｚ

６．記憶力～４０Ｈｚ
７．アファメーション～４０Ｈｚ

マサチューセッツ工科大学を
はじめとする、認知症に関す
る基礎成果に着想を得て企画
されたセルフケアＣＤです。

■収録曲目■
1.手紙 ~拝啓 十五の君へ~／アンジェラ・アキ
2.リルラ リルハ／木村カエラ
3.桜color／GReeeeN
4.桜雨／JUJU
5.想い出がいっぱい／H2O
他 全16曲収録

■収録曲目■
〈DISC1〉
1.高嶺の花子さん
2.花束
3.ハッピーエンド
他 全16曲収録

〈DISC2〉
1.春を歌にして
2.僕の名前を
3.SISTER
他 全16曲収録

インディーズ時代を含めた全
作品から選曲したオールタイ
ム・ベスト。

■収録曲目■
1.25コ目の染色体（上白石萌音）
2.最大公約数（SEKAI NO OWARI）
3.トレモロ（米津玄師）
4.ふたりごと（iri）
5.有心論（ずっと真夜中でいいのに。）
6.いいんですか?（My Hair is Bad）
7.おしゃかしゃま（宮本浩次）
8.携帯電話（DISH//）
他 全14曲収録

米津玄師、ミセス、セカオワ、角
野隼斗他、トップ・アーティスト
たちが聴きごたえあるテイク
で敬意を表した感動の１枚。

７０～８０年代の歌い継がれる楽曲から、９０
年代以降のヒットソングまで。「春」を感じる
楽曲を集めました！

★ ★ ★ 春爛漫、ハッピーで心があたたかくなる音楽をお届けします♪ ★ ★ ★

■収録曲目■
1.セレナード 第13番 ト長調 K.525
　《アイネ･クライネ･ナハトムジーク》
　～第1楽章
2.ディヴェルティメント ニ長調 K.136
　～第1楽章
3.歌劇《フィガロの結婚》～序曲
他 全13曲収録

■収録曲目■
１．風になる／大原櫻子（猫の恩返し）
２．やさしさに包まれたなら／
　小川彩＆奥田いろは（乃木坂４６）（魔女の宅急便）
３．上を向いて歩こう／
　大野雄大＆花村想太（Ｄａ-ｉＣＥ）（コクリコ坂から）
４．いつも何度でも／薬師丸ひろ子
　（千と千尋の神隠し）
他 全14曲収録

世界で活躍するアーティスト
たちの名演で収録。

■収録曲目■
〈DISC1〉
1.All I Do
2.キ･ツ･イ
3.氷点
他 全１2曲収録
〈DISC2〉
1.ルーキー
2.HAPPY BIRTHDAY～愛が生まれた～
3.虹色だった
他 全１3曲収録

■収録曲目■
1.ジョニィへの伝言
2.五番街のマリーへ
3.あなたの空を翔びたい
4.ハート&ハード~時には強く時には優しく
5.for you... 
6.桃色吐息 
7.ジュン
8.はがゆい唇
9.テンダネス
10.貴方が生きたLove Song with玉置浩二
他 全17曲収録

本作も多彩なアーティストがラインナップ！ジャケ
ットはスタジオジブリの宮崎吾朗描き下ろしです。

ミセスの人気曲を１CDに
ぎゅっと濃縮させた強力盤です。

■収録曲目■
１．ニュー・マイ・ノーマル
２．ダンスホール
３．Ｓｏｒａｎｊｉ
４．私は最強

■収録曲目■
1.キングスネークの憂鬱
2.Again 
3.Saturday
4.ウスバカゲロウ
5.Glastonbury
6.禁断の実
7.平熱

8.空也上人
9.Stupid hero
10.Nowhere Man
　　 ~喝采が聞こえる
11.産声
12.Umbrella
13.家族

５．ケセラセラ
６．Ｍａｇｉｃ
７．ＡＮＴＥＮＮＡ

８．ナハトムジーク
９．ライラック
他 全19曲収録

懐かしいあの頃へ・・・
“昭和洋楽”カヴァー・アルバム！

“昭和の時代に日本で愛された洋楽”をテーマに、松任谷正隆を
プロデュスのもと、心に残る名曲の数々をカヴァーしました♪

２年５ヶ月ぶりとなる
オリジナルＮＥＷ ＡＬＢＵＭが
ついに完成！

前作『ｍｉｓｓ ｙｏｕ』より２年５ヶ月、２２枚目の
オリジナル・アルバムが届きました。
１音１音に生命を宿した、最高傑作が誕生！

コーヒーと一緒に、おうちでカフェ気分♪ ジブリのメロディとハープの優しい音色♪ 名人たちによるとっておきの落語集
国内外で話題のガンマ波
「４０Ｈｚの音刺激」

切なさとあったかさ 等身大のラブソング“ミセス”デビュー10周年ベスト！

ひらひら舞い散るさくらの
下で・・・春うたセレクション

ふんわりかっこよく 天性のポップネス

透明感と温かさが伝わる、やさしいうた

歌手デビュー４０周年、８年ぶりの
オリジナル作品！

ＲＡＤ祝２０年周年！豪華トリビュート盤

モーツァルト生誕２７０周年
心が癒される名曲をあなたへ

圧倒的な歌唱力で表現さ
れた、珠玉のシングル２５
曲収録！

「田園」「メロディ」、初めてのオールタイム・ベスト
髙橋真梨子の名曲を年代
順に全１７曲厳選収録し
たベスト・アルバム。

キャリア５０年以上を総括した最新ベスト！
ALL TIME BEST

スタジオジブリ音楽の
トリビュート・アルバム第２弾！

ＪＵＪＵ
昭和洋楽 純喫茶ＪＵＪＵ「時間旅行」

Ｍｒ．Ｃｈｉｌｄｒｅｎ
産声

Mrs. GREEN APPLE
10

カフェで流れるジャズピアノ

幾田りら
Laugh

今井美樹
smile

ガンマ波ヒーリング

back number
アンコール

玉置浩二 髙橋真梨子
エターナル・ベスト～オール・タイム・コレクション～

上白石萌音
texte

落語名作集
～笑いの玉手箱～ ～認知症セルフケアのための音楽懐かしの洋楽ベスト３０

ジブリハープ
~Ghibli Best Collection

-RADWIMPS TRIBUTE-
Dear｠Jubilee

さくら舞い散る
春のうた

癒しのセレナード
～心を潤すモーツァルト

スタジオジブリ トリビュートアルバム

ジブリをうたう その２
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着る疲労回復着る疲労回復
極上の休養をお届け

〈ル～ヰ共通〉★材質：ポリエステル80％・綿20％★生産国：中国　　
■一般医療機器 家庭用遠赤外線血行促進用衣71105001　医療機器製造販売届出番号：13B1X10360000037

洗濯機可（ネット使用）

リカバリーケア メンズ半袖上下 杢グレー
本体 7,690円（税込8,459円）

番号 申込番号

M
L
LL

ル
レ
ロ

適応サイズcm 商品サイズcm

M
L
LL

身長 胸囲 身丈 肩幅 袖丈
165～175
175～185
175～185

88～96
96～104
104～112

69
71
74

45
47
49

26
27
28

適応サイズcm 商品サイズcm

M
L
LL

ウエスト 総丈 股下 裾幅
76～84
84～94
94～104

73
75
77

43
44
45

22
23
24

リカバリーケア レディース半袖上下 杢グレー
本体 7,690円（税込8,459円）

番号 申込番号

M
L
LL

ヮ
ワ
ヰ

半袖シャツ 七分丈パンツ

適応サイズcm 商品サイズcm

M
L
LL

身長 バスト 身丈 肩幅 袖丈
154～162
154～162
154～162

79～87
86～94
93～101

65
68
71

40
42
44

24
25
26

半袖シャツ
適応サイズcm 商品サイズcm

M
L
LL

ウエスト 総丈 股下 裾幅
64～70
69～77
77～85

68
70
72

41
42
43

22
23
24

七分丈パンツ

ウエストには便利な
調整ひも付き。
左右ポケット
付きで便利です。

紳士用

婦人用

半
袖
シ
ャ
ツ

七
分
丈
パ
ン
ツ

生地アップ

一般医療機器
セラミックス粉末を独自配合した特殊機能繊維の
遠赤外線効果で、疲労回復！血行促進！ハリ・コリの緩和！

リカバリー効果を生み出すワケ

Body Recovery

血行促進

ハリ・コリ
の緩和

疲労回復
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クリーム風味
パウダー

練乳
パウダー

焦がし
バター
さくほろ
バター
クッキー

ミルク風味顆粒
※製品中焦がしバター

0.57％使用

Αヨーグルトレーズン
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：225g（9g×25袋）／箱
❶ヨーグルト風味の生地でレーズンを包みました。1袋で10億個の乳酸菌と6.5mg
の鉄分、240μgの葉酸を補給できます。❷常温180日間❸乳

ヱミルクマニア

本体 1,600円（税込1,728円）
★規格：20本（個包装）／箱
❶ミルク好きのためのこだわり抜いた配合と、製造方法の追及でまるで専門店
のような味わいを気軽に楽しめるチョコバーです。❷常温300日間❸小麦、乳

ヲいちごのサンダーひとくちサイズパウチ
本体 2,000円（税込2,160円）

★規格：10袋／箱
❶どこか懐かしさを感じるいちご味でありながら、いちごチップが入ることでフレッシュな香りと酸味が
プラスされ、よりいちご感を強く感じられるひとくちサイズのお菓子です。また、カバーチョコレートを
下部のみにすることで、ひと目でいちご味だと分かる見た目になっています。❷常温240日間❸小麦、乳

ヵチョコレートボール 5ミックス
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：320g／ポット
❶チョコ・ホワイト・ストロベリー・レモン・ブルーベリーの5種が楽しめる、パーティーに
ぴったりのアソートです。❷常温365日間❸乳

ヴフォンダン ビスキュイ 
 アソート袋

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：158g（個装紙込み）／袋
❶チョコをたっぷり練り込んで、クローバーの形に焼き上げました。3種の味の詰め合わせです。
❷常温90日間❸小麦、乳

ヶディズニー 
 アルフォート

本体 700円（税込756円）
★規格：15枚／箱
❶ディズニーキャラクターをあしらったチョコと小麦全粒粉入りビスケットの組み合わせ。
チョコの絵柄は9種類、個装の絵柄は6種類です。❷常温365日間❸小麦、乳
※個包装の絵柄とチョコレートの絵柄は全種類入らない場合があります。

ン割れチョコビター4種おすすめセット
本体 1,880円（税込2,030円）

★規格：200g／袋
❶ビター・ビターマーブル・ビターアーモンド・ビタークランチの割れチョコ4種をミックスしました。
すべてクーベルチュールチョコを使用しています。❷常温180日間❸乳

Βカフェタッセ 
 ミニタブレット
 アソート

本体 2,100円（税込2,268円）
★規格：180g（20枚）／袋
❶カカオの風味がしっかりと感じられるベルギーチョコレートです。カカオ77％×3・ビター×3・塩キャラメル
ミルク×3・ヌガーミルク×2・コーヒーホワイト×3・抹茶ホワイト×2・コーヒーミルク×2・ヘーゼルナッツミル
ク×2❷常温365日間❸小麦、卵、乳

※商品の特性上、お届け時に外箱が一部開封されている場合がございます。
中身には問題ありません、ご了承ください。
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1袋で10億個の乳酸菌と6.5mgの鉄分、
240μgの葉酸を補給できます。

こだわり抜いた
ミルク感と絶妙なバランスで、
贅沢な味わいを
実現しました。

いちごとチョコの
おいしい時間

5種類がポットに
入りました

濃厚でとろけるような3種の味わい

ディズニーとアルフォートのコラボ

カカオの風味豊かなクーベルチュールチョコレート
4種を割れチョコで

カカオの風味豊かなベルギーチョコレートを8種アソート

焦がしバターやバター
ビスケット、フランス産
ミルクを使用したチョ
コレートが織りなす、
まろやかでコクのある
風味も魅力です 
心地よいミルク
感が詰まって
います。

商品担当 おすすめ！

コーヒーホワイト×3
抹茶ホワイト×2
コーヒーミルク×2
ヘーゼルナッツミルク×2

カカオ77％×3
ビター×3
塩キャラメルミルク×3
ヌガーミルク×2

1日分の
鉄と葉酸

20本

チョコ
ホワイト

レモン
ストロベリー

ブルーベリー

チョコ
ホワイト

レモン
ストロベリー

ブルーベリー

10袋

キャラメルサレ

ミルク
ショコラオランジュ

キャラメルサレ

ミルク
ショコラオランジュ

次回企画は
１１月号です

ビターマーブル
ビター

ビタークランチ
ビターアーモンド

ビターマーブル
ビター

ビタークランチ
ビターアーモンド

今シーズン最終の特集です。
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