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このマークは、初版が　
2025年5月以降のもの
を対象としています。

特別支援教育

教室ですぐに役立つ！この１冊

※裏表紙でもご案内しております。

ダウンロードして
すぐ取り組めます

どの子も夢中！そのまま掲示物に！
わくわく図工ワークシート101 絵の具編（学陽書房）

（税込2,178円）

1

本体1,980円 小学校教職員対 象

遊ぶように楽しみながら、基本的な塗り方、色の濃淡、色の
混ぜ方・配分をはじめとした絵画の基本技法が学べ、表現
力・想像力がみるみるアップ！作品としてそのまま掲示物
にもなり、忙しい先生がたもラクラク！ 　●定価税込2,420
円●P156●A5判●著：三好真史●初版'25年3月

村野式熱中ゲーム さいころ作文96②（学芸みらい社）

（税込2,277円）

好評第2弾！”言葉のきまり”が楽しく身につく！

2
本体2,070円 小学校教職員対 象

さいころを振り、出た目で指定された言葉をつないで作文をつくるワークシート。予期せぬ文がで
きるから子どもたちは喜んで取り組みます。主語・述語・修飾語、こそあど言葉などつまずきが多い
文法を楽しく学習！ 　●定価税込2,530円●P111●B5判●編著：村野聡●初版'25年4月

楽しみながら
「心を整える習慣」が
身につきます

イラスト版 どこでもマインドフルネス（合同出版）
（税込1,782円）

3
本体1,620円 6 歳〜対 象

1日5〜10分。集中力、自己肯定感、思いやりの心が育つ！家庭で、クラスでできる
マインドフルネスワークを紹介。ドキドキイライラと上手に付き合い、自分も他者
も大切にする習慣が身につきます。　●定価税込1,980円●P104●B5判●編：橋本大
佑／著：金田絵美+林有加里●初版'25年4月

●�からだにおはよう
●�気持ちの見える化
●�ありがとうの交換会
●�イライラ・プンプン・さようなら
●�自分をハグ� ほか

本書で紹介するワーク

非認知能力を育む
あそびBEST43

子どもがまんなか 
集団あそび＆レクリエーション（いかだ社）

（税込1,485円）

4

本体1,350円 小学校教職員対 象

「見えない根っこ（非認知能力）」を育てる、室内あそび・屋外あそび・野外あそび43種
を紹介。指導者が指示するものから、チームで考えて協力して行うものまで、3段階の
レベル別に紹介。　●定価税込1,650円●P96●A5判●著：神谷明宏●初版'25年4月

●�カンフータッチ
●�チームジャンケン
●�集団押し相撲
●�フープリレー
●�人間知恵の輪�ほか

本書の内容

「自ら進んで学び続ける子」が育つ言葉かけの極意

自由進度学習 超効く！言葉かけ（学陽書房）

（税込1,980円）
5

本体1,800円 小学校教職員対 象

子どもにもっと任せたい、学習者主体の授業をしたい、個別最適な学びを実現したい…まずは本書の言葉かけからはじめてみません
か？学習者主体のクラスをつくる、教師の言葉かけの極意を伝えます。　●定価税込2,200円●P143●A5判●著：難波駿●初版'25年3月

●�教師自身の心構え
●�やり方がわからない子もどんどん行動を起こす仕掛け
●�私語を繰り返す子が自らの学びに向かう言葉
●�指示待ちの子がぐんぐん自主的になる言葉
●�勉強嫌いな子の「学ぶって楽しい！」を引き出す言葉
●�挑戦する勇気を与える、学級のちょっとした取り組み� ほか

本書の内容

最も手軽なAIで教師の仕事が効率化！

授業準備と校務が劇速になる！
教師のためのCopilot仕事術！（学陽書房）

（税込2,079円）

6

本体1,890円 小学校教職員対 象

ネット検索するような簡単さで仕事を進めたり、授業展開にも使えてしまうAI・
Copilot。授業準備や校務、学級経営など、さまざまな場面での使い方について、す
ぐに役立つ実践事例が満載！ 　●定価税込2,310円●P111●A5判●編著：小池翔太、
鈴木秀樹●初版'25年3月

●�＜算数＞オリジナル計算ドリルをCopilotで
●�＜国語＞Copilotと共同推敲しよう
●�スピーチの案をCopilotに考えてもらう
●�指導案の単元名のアイデア出しはCopilotに� ほか

本書の内容

「見える化」すればパッと伝わる！
ダウンロードで簡単！

授業に使える！「できた！」が増える！ 
絵カード＆教室掲示300（学陽書房）

（税込2,079円）

7

本体1,890円 小学校教職員対 象

イラスト入りでやるべきことがパッと伝わり、見通しが持て安心できる！絵カードや生活ポスターなど、
発達が気になる子の学習・生活をサポートするための素材を豊富に収録。刺激の少ない色合いやUD
フォント使用。　●定価税込2,310円●P112●A5判●著：megkmit●初版'25年2月

●�「収納場所」
●�「朝と帰りのしたく」
●�「聞き方・話し方」
●�「学校のきまり」
●�「今週の予定」�ほか

収録内容

さくらんぼ教室メソッド 
プレ思春期のSSTワーク（Gakken）

（税込2,970円）

思春期に求められるスキルが身につく60のワーク

8

本体2,700円 小・中学校教職員対 象

生活の中だけでは社会性を十分に学べない子どもが、思春期で習得すべきことを
「意識化」し、自分の心と体の成長についての知識や社会生活で必要なスキルを課
題別に学べるワーク。小学4年生〜中学生対象。
●定価税込3,300円●P144●B5判●著：伊庭葉子、德永由弥●初版'25年3月

●�変化してきた自分の体を知ろう
●�周りの人から見た自分について考えよう
●�表情や態度から気持ちを想像しよう
●�友だちとの折り合いをつけよう
●�人とのちょうどよい距離を知ろう� ほか

本書で紹介するワーク

具体的な支援や
かかわり方を解説

コピー
ＯＫ 

※�本書は2025年1月20日現在の情報を
もとに解説しています。

愛着障害は
何歳からでも必ず修復できる
（合同出版）

（税込1,683円）

9

本体1,530円
教職員全般対 象

愛着障害研究の第一人者・米澤好史先生が愛着障害の背景や
原因を解説。愛着障害の特徴、発達障害との違いと見極めの
ポイント、対応や支援の仕方も具体的に紹介します。　●定価
税込1,870円●P207●A5判●著：米澤好史●初版'22年9月

●�愛着の絆とは何なのか
●�愛着障害に対する
　さまざまな誤解
●�外に現れる6つの特徴
●�愛着障害に
　「してはいけない対応」
●�愛着障害の問題の
現れ方と支援� ほか

本書の内容

スキマ時間の
穴埋めに

ウォーミング
アップに

ウェブさいころが
使えるQRコード付き

技法の
練習に

ダウンロードしてすぐに
使えるワークシート

コピー
ＯＫ 

自由進度学習は教師の
「言葉」からはじまる！
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秋冬

書 籍 共同購入 学校・職域生協お得！5～10%定価より
書籍 が

P.2   �国語／算数／理科・社会／道徳／ 
体育・図工／音楽

P.3   �食育・保健／こころ／授業・学級づくり／
ICT／中学校

P.4   �特別支援教育

申込締切日およびお届け日についてはご所属の生協のご案内をご確認ください

チラシNO.929



2025-チラシNo.929 ◎不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。

苦手を退治！短時間で学力アップ！算数

商品名 申込番号

　①時間と時こく／②長さ・かさ・重さ
　③小数・分数／④面積・体積
　⑤単位量あたり／⑥割合・比

13
14
15

（税込各1,980円）本体各1,800円
小学算数の重点分野を6つにしぼり、それぞれ1冊にまとめました。「うそテスト」「本テスト」ペー
ジでくりかえし学んだら、「たしかめ」ページで理解の確認。3ステップ方式で自信をつける！
●定価税込各2,200円●P各112●B5判●著：三木俊一、馬場田裕康、宮崎彰嗣,山下洋、西川典克●初版'24年3月

理科・社会

体育・図工

●�バナナくんたいそう
●�バナナくんたいそう
　〜マーチバージョン〜
●�バナナくんたいそう
　＜ダンシング玉入れバージョン＞

CD収録内容
●�笑顔の花が咲くように
●�One Team！
●�未来色のハーモニー
●�ぼくらのチカラ
●�地球の青
●�ZENRYOKU〜全力〜
●�ぼくらのふるさと
●�みんながいたから
●�夢をカタチに
●�今までも これからも

収録曲

●�CDには範唱・
　カラピアノを収録

大人気ワークに新教材+詩教材を加え
増補大改訂！

分野別算数ドリル（2冊組）（清風堂書店）

小学校教職員対 象

＜コグトレ＞で学習の土台「認知機能」を楽しく強化！

コグトレ 計算ドリル 
小1／小2／小3（3冊組）（受験研究社）

（税込2,673円）

16

本体2,430円 6 歳〜対 象

計算問題に認知機能を強化する＜コグトレ＞を融合することで、「計算力」と同時に
「記憶力」「注意力」「集中力」「処理スピード」を高めるドリル。1ページわずか5〜10分
で取り組め、算数にとどまらず、より高次の学習を行う基盤になります。　●定価税込
2,970円●P各92●B5判●監修：宮口幸治、閑喜美史／編著：小学教育研究会●初版'21年2月

（税込2,574円）本体2,340円

理科総合大百科2025
（CD-ROM付き）
（少年写真新聞社）

活用自在！
『理科教育ニュース』を
まとめた縮刷版

17

小・中・高校教職員対 象

理科室に掲示される「理科教育ニュース」2023年度32本を1
冊に。概要がわかる掲示用写真ニュース、指導者用解説、実験
や観察方法を解説したプリントを収録。プリント、実験動画、
写真などをCD-ROM収録。　●P200●B5判●著：『理科教育
ニュース』編集部●初版'25年1月

（税込1,782円）本体1,620円

地図と読む日本の歴史人物
（帝国書院）

歴史人物の足跡を地図とともに読む

18
一  般対 象

あの合戦の動き、あの大事件がどんな経緯で進んでいったの
か。人物ゆかりの町や移動した道程。地図とともにたどること
で、人物の輪郭がより鮮明に、より臨場感を持って浮き上がりま
す。　●定価税込1,980円●P176●A5判●著：仁藤敦史、小和田哲
男、湯浅隆、原口泉、有安丈昌、小川原正道、髙橋裕子●初版'24年2月

織田信長／徳川家康／新選組／
西郷隆盛／坂本龍馬／渋沢栄一
� ほか

本書で紹介する人物

（税込1,584円）本体1,440円

新 もういちど読む山川世界史
（山川出版社）

世界史の全体像が掴め
歴史知識もアップデート！

19
一  般対 象

高校の世界史教科書を社会人のために書き改めた、学び直し
のベストセラー。多数のコラムで歴史の理解に役立つテーマ
を解説。ニュースの背景がわかる、大人のための教科書です。
●定価税込1,760円●P334●A5判●編：「世界の歴史」編集委員
会●初版'17年7月

（税込2,361円）本体2,147円

森岡健太の道徳板書
（明治図書）

ベストセラー
「道徳図解」著者の
板書を大解剖！

20
小学校教職員対 象

教材の性質と子どもの実態を見極め、最適の板書で子ども熱
中の授業を！教材やねらいに応じ板書の型を8つ紹介。8つ
の型を駆使することでダイナミックで深い授業に。
●定価税込2,486円●P159●A5判●著：森岡健太●初版'24年8月

（税込2,970円）本体2,700円

体育授業が劇的に変わる
｢声かけ｣の成功法則
（学芸みらい社）

達人による極意を
テキストと動画で
解説

21

小学校教職員対 象

すべての子どもに成功体験を積ませる“声かけの指導法”を、
豊富な実践と発達支援の最新知見に基づき解説。縄跳び、跳
び箱、マット運動から創造的な運動まで、指導言（声かけ）の
全文と動画で解説。　●定価税込3,300円●P241●B5判●著：
桑原和彦●初版'25年3月

コピーするだけでワークシートに！

（税込1,782円）本体1,620円

うた絵本 
バナナくんたいそう（CD付き）
（日本コロムビア）

大人気の体操が
絵本になりました！

23

3 歳〜対 象

子どもたちに人気の「バナナくんたいそう」が＜うた絵本＞
に！振付&メロディ譜も掲載。CDには運動会で人気のバー
ジョンも収録。
●定価税込1,980円●P24●収録時間:約9分●AB変型判●詞：新
沢としひこ／絵：西内としお／編曲：高橋亜土ほか●初版'24年11月

（税込1,980円）本体1,800円

ボディパーカッション
教育入門（音楽之友社）

インクルーシブ
教育で大活躍！

24
教職員全般対 象

楽器がなくても、楽譜が読めなくても、自分の体を使って音
楽を楽しめる！指導スキルのほか、教材・楽曲を厳選収録
する入門書。「認定ボディパーカッション教育指導者」資格
認定講座公式テキスト。　●定価税込2,200円●P112●B5判
●著：山田俊之●初版'25年5月

（税込2,772円）本体2,520円

笑顔の花が咲くように
（CD付き）（音楽之友社）

古宮真美子さんによる2部合唱全10曲

25
小学校教職員対 象

●定価税込3,080円●P56●収録時間:約71分●B5判●作詞・作
曲：古宮真美子／演奏：茨木市少年少女合唱団ほか●初版'24年8月

6年間おまかせ！

（税込1,985円）本体1,805円

短時間でパッとできる 
音楽あそび大事典
（明治図書）

26

小学校教職員対 象

3〜15分程度でできる音楽あそびを低学年から高学年まで
幅広く集めました。学級活動、音楽ゲーム、体を動かす、歌、楽
器、音をつくるなど、ジャンル別収録。　●定価税込2,090円
●P192●A5判●編：『授業力＆学級経営力』編集部●初版'25年3月

●�歌に合わせ自己紹介
　�「あなたのおなまえは」
　（インドネシア民謡）
●�歌いながらじゃんけん列車
●�ボディパでまねっこ
●�バケツを使ってリズムをた
たこう「バケツでドラマー」
� ほか

本書の内容

学級担任の先生も
取り組めます

（税込2,178円）本体1,980円

音・音楽であそぼ！
題材に直結する音楽あそび
（音楽之友社）

27

小学校教職員対 象

子どもが楽しみながら音や音楽と豊かに関わり、音楽の知
識や技能を高めて音楽的な見方・考え方を身につける音あそ
びや音楽あそびの活動を紹介。　●定価税込2,420円●P126
●B5判●著：石上則子、伊藤俊彦●初版'25年4月

●�歌あそび
　「人さし指でごあいさつ」
●�楽器あそび
　「リコーダーで音の重ねあそび」
●�楽器あそび
　「旋律の分けっこ」
●�音楽づくりあそび
　「リズムのまねっこ」
●�想像あそび「ケチャ」� ほか

本書の内容

（税込2,178円）本体1,980円

新版 歌唱・合唱指導のヒント 
こんなときどうする？
（音楽之友社）

富澤裕先生が
現場で培ってきた
オリジナル指導法

28

小・中学校教職員対 象

子どもたちを引き付ける手立てや、遊び感覚で音楽力をアップ
させる方法など、著者の長年の体験で培った指導法をわかりや
すく提案。発声練習など指導実演・解説動画が視聴できます。
●定価税込2,420円●P110●B5判●著：富澤裕●初版'24年9月

音楽

国語

道徳

学校生協
ベストセラー

（税込1,881円）本体1,710円

授業にそのまま使える！
スキマ時間に最適！
図工あそび101
（学陽書房）

22

小学校教職員対 象

5〜10分程度で簡単に取り組め、創造力や表現力が身につい
て基本技法も学べるあそびが満載！
●定価税込2,090円●P124●A5判●著：三好真史●初版'22年10月

コピー
ＯＫ 

参考動画が
視聴できる

QRコード付き

小学校教職員対 象

＜書き方＞がわかれば、作文もどんどん書ける！言葉を引き出す力をつける課題、
伝わるよう工夫していく課題など、「書く力」が育つワークシートがたっぷり！
●定価税込各1,980円●P各160●B5判●著：藤原光雄●初版'19年7月

（税込各1,782円）本体各1,620円
10分間 書く力がつくプリント
（清風堂書店）

商品名 申込番号

　低学年 1・2・3年
　高学年 4・5・6年
11
12

楽しくて、書きたくなるアイデアいっぱい！
コピー
ＯＫ 

●�板書は思考を促すためにある
●�図解思考を取り入れてみる
●�具体と抽象の行き来をせよ
●�板書の8つの型の分類
●�クラスの実態に応じて板書の
手法を変えてみる　� ほか

本書の内容

実物板書が
満載！

シリーズ累計
130万部
突破！

※�本書は「分野別学習ノート算数」全12冊（2018
年刊行）を再編集し6冊にまとめたものです。

光村国語の時短授業が
実現します

増補新版 
「物語＋詩」を深く読む
新国語ワークシート（学芸みらい社）

（税込2,673円）

10

本体2,430円 小学校教職員対 象

令和6年度教科書改訂対応版。光村国語授業に完全対応した「問い」を持つ授業がワークシートで実現！思考力を重視し、教室
内での対話を想定した指導展開で、全学年の授業構成を網羅。　●定価税込2,970円●P211●B5判●著：保坂雅幸●初版'25年1月

�ワークシートはコピーOK！

学級活動や学校行事にも
おすすめ！

すべてのページが
便利な「切り取り式」！

013
014
015

011
012

申込
番号 010

申込
番号 016

申込
番号 017 申込

番号 018 申込
番号 019 申込

番号 020

申込
番号 021

申込
番号 023 申込

番号 024

申込
番号 025

申込
番号 028

申込
番号 022

申込
番号 026 申込

番号 027

書籍が定価より5〜10%5〜10%
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ストレス反応カード

こころコーピングカードストレッサーカード

●�ぐっすりねむると…
●�朝ごはんのおもな働き
●�プライベートゾーンについて
●�インフルエンザ� ほか

本書の内容

●Windows&Mac対応

●�家庭でのルールの作り方
●�オンラインゲームで注意すること
●�家庭での「心の健康」のために
学校ができること

●�ネットいじめ、誹謗中傷の特徴
的な事例� ほか

本書の内容

●�よろしくジャンケン
●�震源地は誰？
●�船長命令ゲーム
●�筆談しりとり
●�手話ビンゴ� ほか

本書で紹介するあそび

●�クラス会議って？
　学級会と何が違う？
●�クラス会議の流れ
●�クラス会議を成功に導く
　教師のかかわり方� ほか

本書の内容
●�計画・テスト・分析・練習の
　日常サイクル
●�授業の振り返りなども
　溶け込ませていこう
●�係活動や掃除活動でも
　けテぶれ！
●�特別活動にも連動させよう
� ほか

本書の内容

中学校

●�「誤字脱字のチェックをして
　ください」
●�成績データの処理をする
　「Excelの関数を作ってください」
●�画像を生成「坂本龍馬を歴史的
背景で」� ほか

本書で紹介する実践事例

※�本書は2024年1月14日までの情報をもと
に操作方法を解説しています。

※�実践事例は有料版によるものも
含みます。

食育・保健 ●�Windows&Mac対応

●�Windows版

（税込1,980円）本体1,800円

子どもの未来を拓く 
食育講座（全国学校給食協会）

栄養教諭・学校栄養
職員のための講座

29
小・中学校教職員対 象

学校現場における食育の有効性を「見える化」する方法を解
説。食育を数値化する、データを表やグラフにまとめる、統計
学的な解析を行う、そして学会で論文発表するまでを目指す。
●定価税込2,200円●P128●B5判●著：野口孝則●初版'24年8月

●�解析につながる
　アンケート作成の秘訣
●�グラフの利点を適切に
　活用しよう
●�データの姿を把握する
　「ものさし」を使う
●�情報収集の質を高める
　キーワード選択� ほか

本書の内容

（税込2,090円）本体1,900円

栄養素キャラクター素材集
（CD-ROM付き）
（日本図書センター）

子どもがよろこぶ 
おたよりやプリント
掲示物に！

30

教職員全般対 象

ビタミンCちゃん、タンパク質くん、脂質ちゃん、カルシウムくん
など51種の人気キャラクターが自由に使えます。栄養や食事
にまつわるイラストも充実。収録点数1200点以上。　●P64
●B5判●監修：田中明、蒲池桂子／絵：いとうみつる●初版'25年2月

（税込2,178円）本体1,980円

パワポ食育まんが指導集 
②栄養バランス（CD-ROM付き）
（少年写真新聞社）

短時間でできる
栄養バランス指導

31

小・中学校教職員対 象

栄養バランスがテーマのシナリオ20点。まんが4コマ、解説2
コマで構成し、短時間に活用しやすい。書き換え可能なパワ
ポデータでCD-ROM収録。　●P72●B5判●監修：女子栄養
大学栄養クリニック／まんが：櫻井敦子●初版'24年7月

子どもの歯と口の
健康維持・改善への
指南書

（税込1,980円）本体1,800円

子どもの歯と口の健康法
（ミネルヴァ書房）

32
小学校教職員対 象

歯科指導校を学校歯科保健の取り組みで日本一に導いた歯
科医師が、子どもの発達に応じた指導法と口腔機能の健康
維持・向上の取り組みを紹介。　●定価税込2,200円●P175
●A5判●著：江口康久万●初版'25年3月

●�むし歯のこと、ちゃんと理解
しています？
●�歯みがきが子どもの知能を
発達させる理由

●�子どもの成長に合わせた歯
みがき指導法「子どもにeみ
がき方」

●�近年に子どもに見られる心
配な疾患� ほか

本書の内容

（税込1,980円）本体1,800円

スマホ・タブレットと健康的に
つき合える子どもの育て方
（日本標準）

学校から家庭へ
子どもを守るために
伝えるべきこと

33

教職員全般対 象

端末の長時間使用によって増える健康トラブルやネット被
害。長年にわたり学校や家庭、地域社会に啓発を続けてきた
筆者が、学校が家庭へ指導できる具体的対応例をまとめる。
●定価税込2,200円●P144●A5判●著：松島恒志●初版'24年3月

（税込2,277円）本体2,070円

『小学保健ニュース』から生まれた 
パワーポイント素材集

（DVD-ROM付き）
（少年写真新聞社）

保健指導で手軽に使える！

34

小学校教職員対 象

『小学保健ニュース』過去10年分のイラストや写真から使用
可能なものを収録したパワーポイント素材集。保健実験や性
教育、薬物乱用防止教育などさまざまなテーマを収録。
●P128●B5判●著：少年写真新聞社●初版'24年6月

（税込3,762円）本体3,420円

攻略！きみのストレスを
発見せよ！（合同出版）

35
6 歳〜対 象

子どもが自らのストレスに気づき、ストレスを感じている自分
を助ける「ストレスマネジメント」の技術を学ぶためのカード
教材。学校やカウンセリングで活用できます。対象人数1〜6
人。　●監修：伊藤絵美●初版'23年8月

（税込2,376円）本体2,160円

10代のための
レジリエンストレーニング
（合同出版）

人生の試練を乗り越える力を
育みます

36

10 歳〜対 象

困難や逆境を乗り越えるための対処法を学び、レジリエンス
を育てる方法をワーク形式でわかりやすく紹介。
●定価税込2,640円●P144●B5判●著：シェリル・ブラッド
シャー／監修：西大輔／訳：上田勢子●初版'21年7月

（税込2,079円）本体1,890円

授業が100倍楽しい！
ゴールから考える授業づくり
（学陽書房）

37

小学校教職員対 象

授業のはじめにワクワクするゴール、例えば、「ごんぎつねのCM
づくりをしよう！」などを示し、子どもの授業への集中力を引き
出す授業づくりを紹介。最低限の準備でできる実践事例満載。
●定価税込2,310円●P128●A5判●著：こう●初版'25年3月

●�YouTuberになりきって世界の国を紹介
しよう！（社会・総合6年）
●�アニメーションを使って太陽を正しく動か
そう！（理科3年）� ほか

本書の内容

（税込1,930円）本体1,755円

『学び合い』でできる！
今日からはじめる自由進度学習
（学陽書房）

自由進度学習はもっとラクに始められます

38

小・中学校教職員対 象

子どもたちが助け合って学び合う、協働的な自由進度学習を
はじめてみませんか？ 子ども同士の関係やクラスの雰囲気
もよくなり、教師が無理せず持続できる自由進度学習のはじ
め方、続け方がわかる1冊。
●定価税込2,145円●P117●A5判●著：西川純●初版'24年12月

（税込1,980円）本体1,800円

新装版 
いま「クラス会議」がすごい！
（学陽書房）

「クラス会議」で
子どもが変わる！

39

小・中学校教職員対 象

全国の学校で実践される「クラス会議」。クラスにあたたかい
雰囲気が生まれ、問題行動がなくなり、子どもの自主性、教
師と子どもの信頼関係も深まります。その始め方をわかりや
すく解説。　●定価税込2,200円●P151●A5判●著：赤坂真二
●初版'24年10月

（税込1,930円）本体1,755円

「けテぶれ」学級革命！
自分で考え、自分から動く子が育つ！
（学陽書房）

「生活けテぶれ」で
子どものクラスも
主体的に！

40

小・中学校教職員対 象

子ども自身が学校生活における目標を立てトライアンドエ
ラーにチャレンジする「生活けテぶれ」を解説。子どもが主体
的に行動するようになり、自分たちでどんどん動き出すクラ
スに変わります。　●定価税込2,145円●P127●A5判●著：葛
原祥太●初版'25年2月

（税込1,881円）本体1,710円

かわいい教室掲示＆
プリント500（CD-ROM付き）
（学陽書房）

忙しい毎日でも、子どもが喜ぶ
掲示物が作れます

41

小学校教職員対 象

当番表などの定番掲示物やポスター・カードから、おたより
に使えるイラストカットまで、使い勝手のよい素材をたっぷ
り収録！CD-ROMには編集できるWord、PowerPoint
データも収録。　●P96●B5判●著：megkmit●初版'23年3月

（税込1,782円）本体1,620円

楽しい学校生活をつくる クラスがまとまる
学級あそび120
（ナツメ社）

子どもの笑顔が輝く学級づくりに

42
小学校教職員対 象

年度当初やバスレク、授業で習ったことや手話を活用したも
のなど、低学年から高学年まで楽しめるあそびを紹介。
●定価税込1,980円●P240●A5判●監修：宮川八岐、稲垣孝章
●初版'23年3月

困った場面ごとに
有効な言葉かけが
わかる！

（税込1,881円）本体1,710円

さる先生のChatGPTの教科書
（学陽書房）

あらゆるシーンで活用する
実践事例を網羅

44
小・中学校教職員対 象

教師の仕事も、教育も、根幹から変える可能性をもつChat 
GPT。その使い始め方から具体的な仕事での使いこなし術
まで紹介。授業からさまざまな校務まで、実践事例満載。
●定価税込2,090円●P116●A5判●著：坂本良晶●初版'24年2月

（税込1,980円）本体1,800円
さる先生の実践Canva
（学陽書房）

45
小・中学校教職員対 象

今まで大変だった仕事がラクに、驚くほどスピーディーに。多
くの現場の先生がたの便利な使い方、子どもがやる気になる
授業実践など事例が満載。　●定価税込2,200円●P127●A5
判●編著：坂本良晶●初版'24年11月

（税込2,152円）本体1,957円

先生のためのICT超高速業務ハック
（明治図書）

ICTで仕事を楽に！効率化スキル75

46
小・中学校教職員対 象

クラウドでファイル管理、オンラインで指導案作成、職員
ポータルサイト、家庭への電子連絡板など、山積み状態の事
務作業をデジタルで効率化する75の方法を紹介。
●定価税込2,266円●P173●A5判●著：前多昌顕●初版'23年4月

（税込2,178円）本体1,980円

ジェンダー・
ディスカッションブック
（合同出版）

学校ですぐに使える
テーマが満載！

47

中・高校教職員対 象

誰もが生きやすい未来のために、「男の子」「女の子」にまつ
わる思い込みをディスカッション！ジェンダーに関する25
の場面には話し合いのポイント、ファシリテーター向け解説
などを掲載。　●定価税込2,420円●P135●B5判●著：公益財
団法人プラン・インターナショナル・ジャパン●初版'24年8月

●�制服から男女に二分化された�
イメージや規範について考える
●�職業に関するジェンダーギャップ
●�家庭での性的役割分業を考える
� ほか

本書の内容

（税込2,152円）本体1,957円

英語教師のための
ChatGPT活用ガイド
（明治図書）

教師も、生徒も。
生成AIを最大限
活用した授業を！

48

中学校教職員対 象

授業準備など教師が活用するアイデアだけでなく、英会話の
ロールプレイなど生徒が活用できるアイデアも豊富に紹介。
QRから手に入るプロンプトで明日から活用できます。
●定価税込2,266円●P160●A5判●著：南部久貴●初版'24年7月

ＩＣＴ

●�Canvaで簡単！
　学級通信の動画作成術
●�連絡や予定を
　Webサイトで共有
●�豊富な素材でスライド作成！
　観光地の職員になりきって
　プレゼンバトル！（社会）
●�1人1ページで作る1年間の
　アルバム&フォトムービー� ほか

本書の内容

※�本書は2024年9月23日までの情報をもと
に操作方法を解説しています。

●�GoogleもMicrosoftも対応！

●�学級通信にQRコードで
　動画を載せる
●�フォームで出席を
　確認する
●�共有した指導案に
　コメントする
●�面談枠を予約できる
　フォームを作成する� ほか

本書の内容

授業から学級経営、校務の効率化まで！

●�単語テストを作成する
●�英作文を素早く添削させる
●�パフォーマンステストのルー
ブリックを作成する
●�スピーキング ロールプレイ
でやりとりする� ほか

本書で紹介する活用アイデア

※�本書の情報は2024年
5月時点のものです。

●�プロンプトがすぐに使えるQRつき

（税込1,782円）本体1,620円

対応上手な先生の3つの言葉かけ
（学陽書房）

43
小学校教職員対 象

子どもの困った行動に対して、3パターンの対応法を紹介。選
択肢を増やし、どんな場面でも慌てない、有効な言葉かけの
事例を網羅。　●定価税込1,980円●P117●A5判●編著：樋口
万太郎／監修：松山康成／著：大谷舞ほか●初版'23年10月

●�教師の話に対してすぐ発言
しちゃう子には？
●�こそこそ話をする子には？
●�時間を守れない子には？
●�マイナスな言葉や人の悪口
を言う子には？� ほか

本書の内容

●�ダウンロードできる
　25のディスカッションシートつき

●�自由進度学習の前に「学び合
い」を始めるとうまくいく
●�授業中に先生は何をしているの？
●�評価はどうする？� ほか

本書の内容

「たくさん手立てを駆使して」
「一人ひとりをしっかり把握して」
って思っていませんか？

授業・学級づくり
子どもたちの
やる気がぐんぐんアップ！

●�カードサイズ：8.9×6.3㎝

●�ダウンロード素材＋単元計画例もたっぷり

●�カラー＆モノクロ対応
●�Windows版

コピー
ＯＫ 

●�弱さをさらけ出す勇気 
●�完ぺきではないことを楽しむ 
●�批判的な「内面の声」を抑制する
� ほか全20ワーク

本書の内容

ストレスから
自分を守るスキルを
身につけよう

申込
番号 041 申込

番号 042

申込
番号 044 申込

番号 045 申込
番号 046

申込
番号 047

申込
番号 048

申込
番号 043

申込
番号 038 申込

番号 039 申込
番号 040

申込
番号 033 申込

番号 034
申込
番号 036

申込
番号 037

申込
番号 032

申込
番号 029 申込

番号 030 申込
番号 031

申込
番号 035

5〜10%5〜10%お得！お得！
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特別支援教育

CD-ROM
およびHPより
ダウンロード

できる！

ゲームなら
子どもたちのモチベーションは

ぐんとアップ！

＜セット内容＞
●解説書1冊
●アセスメントシート
　（ステップ1〜4／各2枚）

見分ける
確認する

確定する

フォローするSTEP1 STEP2 STEP3 STEP4

●�自分の得意と苦手
●�イライラ、怒り、大爆発にそなえるテクニック
●�注意と集中　しっかり聞くためのテクニック
●�衝動をおさえる、かしこく選択する
●�コミュニケーション� ほか

本書の内容

●�アウト？セーフ？
　どっちかなゲーム
●�タイムタイマーで5分集中！
●�目を閉じてよーく聞くトレ
●�どんな気持ち？クイズ� ほか

本書の内容

トレーニング教材
ダウンロード付き

通常の学級でも
取り組めます

先生ができる 
気になる子どもとの関わり方（学苑社）

（税込2,178円）

発達段階に応じた33事例から考える支援のヒント

49

本体1,980円 小学校教職員対 象

子ども、保護者、先生それぞれの立場から状況を説明し、気になる子どもの特性、考え
方や気持ちを解説。「個別の関わり」「スキル」「学級での関わり」の視点から支援のヒ
ントを提示する。　●定価税込2,420円●P116●B5判●著：角南なおみ●初版'25年3月

●�すぐに大声で話し出すユウタさん
●�お母さんと離れられないメイさん
●�学校で話せないアオイさん
●�勝負にこだわりすぎるモエさん
●�相手が嫌がっていることがわから
ないアサヒさん� ほか

本書の内容

いるかどり先生の
のびのび図工アイデア（学陽書房）

（税込2,079円）

子どもが笑顔になる
特別支援の図画工作アイデア

50

本体1,890円 小学校教職員対 象

簡単にでき、すぐに使える図画工作の楽しい活動アイデアがいっぱい！ワークシー
トの他、学校にある画材やすぐ手に入る材料を使って、どの子も夢中になれる活動
を紹介します。　●定価税込2,310円●P118●A5判●著：いるかどり●初版'25年3月

●�私の好きな空の色 グラデーション
●�模様を楽しむ野菜スタンプ
●�「夜空に輝く打ち上げ花火」トントン
するだけスタンピング� ほか

本書の内容

みんなが楽しめる
美術のアイデア集

SSTワークシート② 
自己認知・コミュニケーションスキル編（かもがわ出版）

（税込1,980円）

現代の課題を盛り込みボリュームアップ！

52

本体1,800円 小・中学校教職員対 象

特別支援の美術指導 
インクルーシブ
絵画＆造形（いかだ社）

（税込1,980円）

51

本体1,800円
支援学級だからこそ見えた、すべての子に優しい美術の授業。
造形あそび・個人制作・協働制作、みんなが楽しめる授業のア
イデアベスト34。小・中学校・特別支援学校で対応可能。 
●定価税込2,200円●P96●B5判●著：武香代美●初版'25年4月

小・中学校教職員対 象

社会性に課題を持つ子が、集団の中で求められる適切な言動がとれるようトレー
ニングするワークシート教材。第2弾ではスマホやSNSの使い方など前著にはない
項目を追加。小学校低学年から。　●定価税込2,200円●P197●B5判●編著：NPOフ
トゥーロ LD発達相談センターかながわ●初版'25年4月

●�どんなときにこの気もち？（中学年）
●�「場の雰囲気」とはなんでしょう？（高学年）
●�あまり親しくないのに近すぎない？（低学年）
●�なぜ言わないほうがいいの？
　本当のことなのに（高学年）� ほか

本書の内容

「自分の特性との
つきあい方」を学び
自信を育てます

ADHDといっしょに！
自分の強みがわかって自信がつく
60の楽しいワーク（東洋館出版社）

（税込1,881円）

53

本体1,710円 6 歳〜対 象

計画を立てる、忘れない、集中する、落ちつく…自分の特性を知ることから始まって、
ADHDとうまくつきあっていくために必要なことを学びます。　●定価税込2,090円
●P129●AB変型判●著：ケリー・ミラー／訳：池田真弥子／監修：日戸由刈●初版'24年7月

ワーキングメモリが
ぐんぐんのびるワークシート（CD-ROM付き）
（合同出版）

（税込2,178円）

ワーキングメモリを鍛えて
学習の土台をつくろう！

54

本体1,980円 幼・小学校教職員対 象

読み書き計算が苦手、授業での指示をすぐ忘れてしまう…ワーキングメモリの働きを
着実に高め、学習の基礎となる力をワークで身につけよう！言葉と視空間の記憶機能
を向上させるトレーニングワークブック。　●P128●B5判●著：湯澤正通●初版'23年3月

（税込1,782円）本体1,620円

障害のある子とともに楽しむ 
インクルーシブ運動あそび
（いかだ社）

授業で すきま時間で 
みんなでできるベスト48

55

小学校教職員対 象

ハンディのある子もない子も一緒に楽しめる運動あそびを
紹介。室内・外あそび、プールあそび、ちょこっとあそびなど、シ
ンプルで応用自在なルール。あそびのねらい・ポイントも解説。
●定価税込1,980円●P96●B5判●著：辻内俊哉●初版'24年3月

読み書きやコミュニケーションの
困り感を解消！

●�想像力・集中力を高める！
　全身を動かすあそび
●�手指の運動で正確性・計画性
を育む！物作りあそび

●�社会性を育てるあそび� ほか

本書の内容

（税込2,178円）本体1,980円

発達障害の子が学びに夢中に！
ワーキングメモリあそび
（学陽書房）

56

小学校教職員対 象

発達が気になる子の学習の土台を育むあそびが満載！学習
スキル、社会的スキル、ライフスキルなど多くの力を伸ばしま
す。自立活動の時間や授業の導入などに。　●定価税込2,420
円●P136●A5判●著：湯澤正通、山上紗奈栄●初版'24年5月

（税込2,277円）本体2,070円

特別支援教育をサポートする 
自立活動トレーニング＆事例集
（ナツメ社）

子どもが楽しく取り組め
「できた！」

57

小学校教職員対 象

特別支援教育の中核「自立活動」。その考え方からアセスメン
トのポイントをはじめに、個別対応トレーニング、通常の学級で
の配慮や取り入れ方、さらに具体的な指導・支援事例も紹介。　
●定価税込2,530円●P168●B5判●監修：山田充●初版'24年3月

（税込2,178円）本体1,980円

通級指導教室の実践 
アセスメントから指導まで
（かもがわ出版）

指導のヒントが必ず見つかる！

58

小・中学校教職員対 象

小・中学校の通級指導事例を27例挙げ、言語・学習、行動、社
会性、コミュニケーション、不登校などケースごとに、具体的支
援と指導ポイントをわかりやすく解説。　●定価税込2,420円
●P205●A5判●編著：山田充●初版'24年6月

（税込1,980円）本体1,800円

WISC-Ⅴ・KABC-Ⅱ対応版 
子どもの心理検査・知能検査
（合同出版）

子どもの得意不得意を知り
情報を活用するために

59

教職員全般対 象

一番行われている知能検査最新版「WISC-V」と「KABC-Ⅱ」
によるクロスバッテリーアプローチの報告書と事例を解説。
関係者で情報を共有できるシートつき。　●定価税込2,200円
●P112●B5判●著：熊上崇、星井純子、熊上藤子●初版'24年8月

（税込2,178円）本体1,980円

愛着アセスメントツール
（合同出版）

愛着障害・発達障害の
違いを見極めるツール
60

3 〜 18 歳対 象

愛着障害・愛着の問題を抱える子どもをどう理解し、どう支援
するかを4段階のアセスメントシートで見える化。アセスメン
ト結果に応じた適切な支援・具体的なかかわり方を明示しま
す。　●P68●A4判●著：米澤好史●初版'24年7月

音韻意識・文字認識から
日本のマナーまで

（税込2,178円）本体1,980円

音・形・場面で身につく！
にほんごワーク（合同出版）

61
6 歳〜対 象

外国にルーツがある子、日本語をうまく聞きとれない子、文字
を覚えられない子が楽しく学べる日本語ワークブック。外国
にルーツがある子の日本語支援に！ 　●定価税込2,420円
●P184●B5判●著：古島千尋／編：にほんごワーク●初版'23年12月

子どもの「わかる」を徹底サポート！

（税込1,980円）本体1,800円

特別支援の算数学習 
さんすうを あきらめないで
（いかだ社）

62

小学校教職員対 象

学校で、家庭で、楽しい算数を！紙芝居、手づくり教具、算数
あそびなどを駆使した算数指導法を紹介。授業動画、ダウン
ロードできる教材・教具、紙芝居など80点以上。　●定価税込
2,200円●P132●B5判●著：倉澤明子●初版'24年3月

視覚シンボルで
楽々コミュニケーション 完全版（エンパワメント研究所）

（税込1,584円）

絵カード、手順表、校内掲示…支援ツールに大活躍！

63

本体1,440円 教職員全般対 象

コミュニケーション支援や視覚支援に活用できるシンボルをたっぷり2555語収録。語
彙の分類と配列を見直し、より検索性を高めました。現役の特別支援学校の教諭による
イラストで、現場のニーズにしっかり応えるデータ集。　●定価税込1,760円●P125●B5判
●監修：ドロップレット・プロジェクト／編著：青木高光／イラスト：竹内奏子●初版'24年12月

こころとからだコンディションカード（合同出版）
（税込3,366円）

自分のこころとからだを
見つめるカード

64
本体3,060円 6 歳〜対 象

自分の気持ちやからだ、脳とこころの状態に気づき、言葉でうまく表現できないとき
に子どもが選んで伝えるためのカード。選んだカードをもとに、理解を深めたり話し
合う機会につながります。　●制作：プルスアルハ／イラスト：細尾ちあき●初版'22年8月

心を整えるマインドフルネスカード（合同出版）
（税込3,168円）

心が落ち着き、集中力もアップ！

65
本体2,880円 3 歳〜対 象

＜セット内容＞
●マインドフルネスカード34枚
　（初級8枚／中級16枚／応用9枚／スペシャル1枚）
●白紙カード2枚　●説明書

自分の身体や気持ちに意識を向け、呼吸法や体の動きで心身を整えましょう。
ちょっとした時間にできる臨床心理士考案の32のエクササイズ。カードのイラスト
を見せ、裏面を読むだけで実践できます。　●考案：大前泰彦●初版'24年3月

※�本書は「視覚シンボルで楽 コ々ミュニケーション」「視覚シンボルで楽 コ々ミュ
ニケーション2」に収録された2000語に新たな555語を追加したものです。

WISC-IVからVになって、何が
変わったのかわからず困って
いました。これで説明できます。
� （小学校教職員）

読者の声

▲

カ
ー
ド
う
ら

●�ハンドサッカー
●�卓球的当て
●�新聞紙走
●�ボールかご鬼ごっこ� ほか

本書で紹介するあそび

●�カードサイズ
　8.9×6.3㎝

＜セット内容＞
●からだカード25枚　●きもちカード25枚
●脳とこころカード25枚　●きぼうカード7枚
●白のカード18枚　●使い方ガイド

●�九九の学習
　〜本人の興味を活かした教材〜
●�視覚認知の弱い子への漢字学習
●�気持ちのコントロールが難しい
児童への支援

●�不登校傾向・教室に通いにくい
子の支援� ほか

本書の内容

●�カードサイズ：11.5×8.9㎝

改訂版刊行！

コピー
ＯＫ 

ワークシートが
ダウンロードできます

●�コピーやダウンロードして使えるワークシートつき
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